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Sant Pau inicia uno de los dos primeros ensayos clinicos en
contra del nuevo coronavirus

Esta investigacion clinica esta financiada por el Fondo COVID-19 del
Instituto de Salud Carlos il (ISCIII)

e El estudio liderado por el Dr. Pere Domingo, coordinador del Grupo
de investigacion en VIH y Sida del Instituto de Investigacién de Sant
Pau y jefe clinico de VIH de la Unidad de enfermedades infecciosas
del Servicio de Medicina Interna del Hospital de Sant Pau, se basa
en una terapia precoz en combinacion de farmacos

e El trabajo de Sant Pau analizard el uso anticipado de la
inmunosupresion sobre la interleuquina 6 (IL-6), proteina implicada
en la aparicidon de la enfermedad pulmonar grave consecuencia de
la infeccion

e Esta investigacidon tiene como ultimo objetivo encontrar el mejor
tratamiento disponible en la actualidad y usarlo, tan pronto como
sea posible, en pacientes infectados con el fin de reducir el nimero
de ingresos en las UCI, los servicios hospitalarios mas afectados por
la gran cantidad de pacientes que reciben

e Este importante estudio situa a Sant Pau como uno de los centros
lideres del Estado en la investigacidon contra el coronavirus causante
de la COVID-19 y esta dotado con 807.000€ del Fondo COVID-19 del
ISCIII

Barcelona, 1 de abril de 2020. - El Instituto de Investigacion del Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau - IIB Sant Pau, iniciard uno de los dos primeros ensayos clinicos en
contra de la enfermedad COVID-19 financiados por el Ministerio de Ciencia e
Innovacion a través del ISClIl. Este ensayo estd liderado por el Dr. Pere Domingo,
coordinador del Grupo de investigacidon en VIH y Sida del Instituto de Investigacion y
jefe clinico de VIH de la Unidad de enfermedades infecciosas del Servicio de Medicina



Interna del Hospital de Sant Pau, se basa en una terapia precoz en combinacién de
farmacos.

Primer ensayo en Sant Pau: hidroxicloroquina, azitromicina y tocilizumab

El ensayo de Sant Pau se llama TOCOVID y se trata de un estudio clinico fase II,
aleatorizado, multicéntrico y abierto para analizar el uso de hidroxicloroquina y
azitromicina con o sin tocilizumab. El tocilizumab es un anticuerpo monoclonal dirigido
contra los receptores de la interleuquina 6, una proteina implicada en procesos
inflamatorios y en la aparicién de la enfermedad pulmonar grave consecuencia de la
infeccion. Los investigadores estudiardn si la administracion precoz de este ultimo
farmaco mejora la accién conjunta de los dos primeros, analizando asi el uso
anticipado de la inmunosupresion sobre la interleuquina 6.

El estudio evaluard especificamente si se reduce la mortalidad intrahospitalaria, asi
como la necesidad de ventilacidn artificial en la Unidad de Cuidados Intensivos, entre
otros objetivos, y se llevara a cabo en varios hospitales de todo el Estado. El ISCIIl hara
un seguimiento semanal de este trabajo para trasladar, tan pronto como sea posible,
sus resultados al sistema sanitario del Estado.

El trabajo busca responder a cuestiones clinicas urgentes y su ultimo objetivo es
encontrar el mejor tratamiento disponible en la actualidad y usarlo en pacientes
infectados para reducir el nimero de ingresos en las UCI, los servicios hospitalarios
mas afectados por la gran cantidad de pacientes que reciben. También se busca frenar
o evitar el desarrollo de la fase inmunoldgica de la enfermedad, responsable de la
necesidad de utilizacidn de ventilacion artificial en los pacientes ingresados en la UCI.

Mas informacion sobre  este proyecto vy el Fondo COoVID-19:
https://www.isciii.es/Noticias/Noticias/Paginas/Noticias/PrimerosEnsayosFondoCOVID

19.aspx
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