


És un plaer per a nosaltres presentar la Jornada de Gestió Clínica aplicada a pacients 
amb patologia cardiovascular que tindrà lloc el 18 de maig de 2018 a l’Hospital de la 
Santa creu i Sant Pau de Barcelona, (HSCSP).

Aquesta Jornada centrarà la Gestió Clínica com una millora de la qualitat assistencial, 
basant-se en decisions clíniques orientades a la racionalització d’utilització dels recursos, 
efectivitat, eficiència i seguretat dels pacients, sent el treball multidisciplinar una realitat.

Amb la confiança de comptar amb la vostra participació. 

Us esperem,

Margarita Esteve Ortega
Presidenta de la Jornada
Directora Infermera (HSCSP)
                                                                                            

Alessandro Sionis
President de la Jornada
Director Mèdic (HSCSP)                                                                          



8.15h Recepció / Entrega de documentació

8.30h Inauguració 
 Albert Salazar i Soler, director Gerent HSCSP
 Margarita Esteve Ortega, directora Infermera HSCSP
 Alessandro Sionis, director Mèdic HSCSP 

9h Conferència inaugural
           Presenta: Núria Guàrdia Milà, cap d’àrea d’Infermeria
           Xavier Guix Garcia, llicenciat en Psicologia i escriptor, especialitzat en Comunicació i 
 creixement personal. Formador en Programació Neurolingüística (PNL) i Ecologia Emocional. 
 Codirector del Centre Kairós Institut creador de l’Escola del temps.  

9.45h Taula rodona 1. Com ha impactat la Gestió Clínica a l’infart
 Modera: Fina Mauri Ferré, directora del Pla Director de Malalties Cardiovasculars. 
 Departament de Salut, Generalitat de Catalunya. 

 Codi infart a Catalunya “Claus per a una història d’èxit” 
  Francesc Xavier Jiménez Fàbrega, responsable de processos assistencials, SEM. 

 Codi Infart. El temps “de reperfusió” és or
  Gemma Berga Congost, infermera d’hemodinàmica, HSCSP. 

 Alta  precoç de pacients de baix risc (EDAMi trial)
  Albert Duran Cambra, adjunt del Servei Cardiologia, HSCSP.

10.45h Pausa cafè

11.15h Taula rodona 2. Estratègies de gestió clínica: trencant barreres

 Modera: Ascensión García Mantas, adjunta a la direcció Infermera. Metodologia i gestió
 clínica, HSCSP.
 
 Instruments metodològics: Protocols, guies de pràctica clínica i trajectòries pacients
 Catalina Padilla Llamas, coordinadora assistencial infermeria clínica, Hospital Moisès Broggi. 

 Més enllà dels proveïdors: Unitat funcional de pròtesi aòrtica transcatèter UTAVI
  Julio Martí Almor, cap del Servei de Cardiologia, Parc de Salut Mar. 

 Més enllà dels serveis: Unitat funcional de patologia de l’aorta
 Antonio Barros Membrilla, coordinador UPA Cardiologia, HSCSP.

	 Més	enllà	dels	hospitals:	“Pren-te	el	pols”.	De	l’oficina	de	farmàcia	al	diagnòstic	clínic	en	
	 la	fibril·lació	auricular
  Mariano de la Figuera Von Wichmann, metge de família, CAP Sardenya, Barcelona. 
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12.15h Taula rodona 3. Gestió clínica al servei del pacient

 Modera: Belén Enfedaque Monte, directora assistencial àmbit d’Atenció Primària 
 Barcelona, ICS. 

 La transició de l’alta hospitalària al domicili
  Núria Castelló Fosch, infermera hospitalització Cardiologia, HSCSP. 

 Seguiment remot de pacients portadors de DAI
 Mercè Fontanals Fernández,	infermera	Unitat	d’arítmies:	electrofisiologia	i	estimulació	
 cardíaca, Hospital de Bellvitge. 

 Apoderament del pacient
  Diàleg entre Esteve Recasens, pacient i Jonatan Valverde Bernal, infermer 
 d’hemodinàmica, HSCSP. 

13.15h Taula rodona 4. I després què? Rehabilitació cardíaca

 Modera: Oona Meroño Dueñas, cap del Servei de Cardiologia, Consorci hospitalari de Vic. 

 Procés d’alta: integració amb la rehabilitació i amb altres unitats funcionals 
  Paola Beltran Troncoso, cap del Servei de Cardiologia, Hospital de Viladecans.

 Rehabilitació cardíaca. Acció multidisciplinària
 Núria Santaulària Capdevila,	fisioterapèuta	rehabilitació	cardíaca,	Fundació	Althaia.	

	 Rehabilitació	en	insuficiència	cardíaca	(IC)
 Jose Antonio Alarcón Duque, Unitat de rehabilitació cardíaca, Hospital Universitario Donostia. 

14.15h Dinar de treball

15.15h Taula rodona 5. IC, una història de vida

 Modera: Félix Pérez Villa,	Unitat	d’insuficiència	cardíaca	(UIC),	Hospital	Clínic.	
 
 De la UIC avançada a la UIC territorial
 Josep Comín Colet,	cap	de	Secció	insuficiència	cardíaca	crònica,	Hospital	de	Bellvitge.	

 Unitat Funcional d’IC model de l’HSCSP. Relació amb Atenció primària
 Eulàlia Roig Minguell,	directora	Unitat	d’insuficiència	cardíaca,	HSCSP.

 Activitat precoç a l’alta
 Josep Lupón Rosés,	Unitat	insuficiència	cardíaca,	Hospital	Germans	Trias	i	Pujol.	

	 Gestió	de	l’atenció	pal·liativa	als	malalts	amb	IC	avançada	al	final	de	vida
 M. José Pirla Buxó,	infermera	Unitat	d’insuficiència	cardíaca,	HSCSP.	



16.15h Taula rodona 6. Models de relació entre Atenció Primària i Atenció Especialitzada

 Modera: Xavier Borràs Pérez, coordinador Procés Pacient Ambulatori, HSCSP.

 Alternatives a la derivació. El model AIS Dreta
  Lluïsa Abadal Berini, coordinadora d’integració AP, HSCSP. 

 Les consultes d’alta resolució en Cardiologia
 Carlos Falces Salvador, coordinador atenció integrada Cardiologia, Hospital Clínic 
 de Barcelona. 

 La continuïtat assistencial del pla de cures – PreAlt i Gestores de Casos
 Iris Lumillo Gutiérrez, infermera gestora de casos EAP. ICS.

 El model de continuïtat de la SEC – Programa SEC Primària
 Rafael Hidalgo Cano, responsable projecte SEC-Primària, Sociedad Española de Cardiología. 
 
17.15h Cloenda 
 Maria Lacueva Abad, supervisora de Cardiologia. 
 Xavier Garcia Moll Marimón, cap clínic del Servei de Cardiologia.

Presidents de la Jornada

Margarita Esteve Ortega
Directora Infermera HSCSP

Alessandro Sionis
Director Mèdic HSCSP

Vocals

Juan Cinca Cuscullola
Núria Guàrdia Milà
Xavier Garcia-Moll Marimón
Ascensión Garcia Mantas
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