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Tractament depuratiu continu en el pacient critic.

14 2 edici6 de formacié especifica en la depuracié continua per infermeres d'atencio al
pacient critic

Estructura de la formacio

Presencial

Ana Jiménez Valenzuela

Infermeres/rs que treballen amb el pacient critic

Del 9 al 12 de febrer de 2026 === De 8h a 15h

25 hores

Aules Polivalents Bloc A, 22 planta. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (HSCSP).

350€.
Per socis de la SEEIUC 6 la SOCMIC: 290€

del 05/11/2025 al 16/01/2026
Enllag inscripcions amb pagament i reserva de plaga directa per ordre de sol-licitud (adjuntar el
comprovant de pagament de la transferéncia), fins exhauriment de places.

Personal extern, 350€: http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/918

Soci/a de SEEIUC, 290€ http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/916
Soci/a de SOCMIC, 290€ http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/917

Personal intern de Sant Pau: Formulari inscripcions professionals Sant Pau
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Es realitzaran sessions formatives teodriques i posteriorment la posada en practica amb
diferents monitors de depuracié continua. Es realitzaran les mateixes hores de teoria
que de practica, amb avaluacions dels conceptes d'ambdues parts.

Objectiu general:

Proporcionar una formacié especifica en la depuracié continua que permeti al personal
d'infermeria liderar I'aplicacié dels diferents tractaments depuratius que pugui precisar
el pacient critic.

Objectius especifics:

e Conéixer les bases anatomo-fisiologiques de la funcié renal.
Coneéixer els diferents dispositius de depuracié continua i la seva técnica
d'utilitzacié.

e Demostrar coneixements, habilitats i destresa en la utilitzacié dels diferents
monitors utilitzats en les practiques.

e |dentificarigestionar les complicacions més freqlents en la depuracié continua.

e Identificar la interrelacié entre els coneixements tedrics i la seva aplicacié
practica.

Tema 1: Anatomia i fisiologia renal.

Tema 2: Trastorns hidroelectrolitics.

Tema 3: Classificacio de la disfuncié renal aguda.

Tema 4: Historia dels tractaments depuratius.

Tema 5: Depuracié de molécules. Principis fisics.

Tema 6: Circuits: Part |. Cateters, liquids i membranes.
Tema 7: Circuits. Part Il: linies i sensors de pressio.
Tema 8: Mesures no farmacoldgiques de manteniment del circuit i fraccié de filtracié.
Tema 9: Anticoagulacié dels circuits.

Tema 10: Rol de la infermera en els sistemes amb citrat.
Tema 11: Pacient septic i técniques adsortives

Tema 12: Complicacions.

Tema 13: Seguretat en les terapies continues.
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CONTINGUTS DETALLATS:

e 08:00-08:15h Entrega de documentacio.

e 08:15-08:30h Presentacié del curs.

e (08:30-08:45h Avaluacié de coneixements previs.

o 08:45-09:45h Tema 1: Anatomia i fisiologia renal. Ariadna Gonzdlez.
Infermera de la UCI del HSCSP.

o 09:45-10:15h Tema 2: Trastorns hidroelectrolitics. Daniel Moreno. Infermer de
la UCI del HSCSP.

e 10:15-10:45h Esmorzar.

e 10:45-11:30h Tema 3: Classificacié de la disfuncié renal aguda. Antoni
J.Betbesé. Metge Adjunt de la UCI del HSCSP.

e 11:30-11:45h Tema 4: Historia dels tractaments depuratius. Aimudena
Mateos. Infermera de la UCI del HSCSP.

o 11:45-12:30h Tema 5: Depuracié de molécules. Principis fisics. Aimudena
Mateos. Infermera de la UCI del HSCSP.

o 12:30-12:45 Descans

e 12:45-13:30h Tema 6: Circuits: Part |. Catéters, liquids i membranes. Ariadna
Pérez. Infermera de la UCI del HSCSP.

e 13:30-15:00h Tallers per grups:
1. Valoracié d'un circuit amb diferents fungibles.
2. Tallers de liquids i cateters.

e 08:00-09:00h Tema 7: Circuits. Part II: linies i sensors de pressié. Victor
Guerrero. Infermer de la UCI del HSCSP.

e 09:00-10:00h Tema 8: Mesures no farmacologiques de manteniment del
circuit i fraccié de filtracié. Victor Guerrero y Alimudena Mateos. Infermers de
la UCI del HSCSP.

e 10:00-10:30h Esmorzar.

e 10:30-11:30h Tema 9: Anticoagulacié de circuits. Ana Jiménez. Infermera de
la UCI del HSCSP.

e 11:30-12:30h Tema 10: Rol de la infermera en els sistemes amb citrat. Ana
Jiménez. Infermera de la UCI del HSCSP.

e 12:30-13:00h Descans.

e 13:00-15:00h Tallers per grups:

1. Analisi de les pressions d'un sistema en actiu.
2. Casos practics. Tractaments amb citrat.
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08:00-08:45h Tema 11: Pacient séptic i técniques adsortives. Antoni
J.Betbesé. Metge Adjunt de la UCI del HSCSP.

08:45-09:30h Tema 12: Complicacions. Ariadna Pérez. Infermera de la UCI del
HSCSP.

09:30-10:00h Esmorzar.

10:00-12:30h Inici de la part practica, per grups:

- Estructura fisica del monitor.

- Muntatge i connexié al pacient.

- Valoracid i accés a les corbes de pressio.

- Valoracid i accés al balang de liquids.

- Finalitzacio de la terapia.

- Recirculacié.

12:30-12:45h Descans.

12:45-15:00h Rotacié del grup de practiques.

08:00-10:00h Inici practica, muntatge de citrat.

10:00-10:30h Esmorzar.

10:30-12:30h Rotacié del grup. Seguiment de la part practica. Tractaments
amb citrat.

12:30-12:45h Logistica d'aula/Descans.

12:45-13:15h Tema 13: Seguretat en les terapies continues. Ana Jiménez.
Infermera de la UCI del HSCSP.

13:15-14:00h Debat de temes, tallers practics.

14:00-14:30h Avaluacié de I'alumne i del curs.

14:30-15:00h Entrega de certificats.

Tallers practics impartits per:

Ana Jiménez, Alba Castifieira, Ariadna Gonzdlez, Ariadna Pérez, Daniel Moreno, Mateu Castella i Victor

Guerrero. Infermers de la UCI del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

L’avaluacié consisteix en superar un qlestionari de coneixements previ i un altre al
finalitzar el curs. L’assisténcia a la part teorica i a la part practica, per I'assoliment de
les habilitats, ha ser del 100%.
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= Alimudena Mateos: Infermera del Servei Medicina Intensiva, Hospital de la Santa Creu
i Sant Pau.

= Ana Jiménez: Infermera del Servei Medicina Intensiva, Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau.

= Antoni J.Betbesé: Cap Clinic i Metge Adjunt del Servei de Medicina Intensiva, Hospital
de la Santa Creu i Sant Pau.

= Alba Castineira Prieto: Infermera del Servei Medicina Intensiva, Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau.

= Ariadna Gonzalez Ybarra: Infermera del Servei Medicina Intensiva, Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau.

= Ariadna Pérez Rodriguez: Infermera del Servei Medicina Intensiva, Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau.

= Daniel Moreno Arilla: Infermer del Servei Medicina Intensiva, Hospital de la Santa Creu
i Sant Pau.

= Mateu Castella Vazquez: Infermer del Servei Medicina Intensiva, Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau.

= Victor Guerrero Cruz: Infermer del Servei Medicina Intensiva, Hospital de la Santa Creu
i Sant Pau.

Sol-licitada acreditacié per el
Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries

Amb l'aval cientific de :

sEEicZe SOC_MIC

Socledad Espafiola de Enfermeria cizll Calas JJ
Intensiva y Unidades Coronarias aicina i

Amb la col-laboracié de :
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Per arribar a I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau ubicat al carrer de Sant Quinti n°89
(08025 Barcelona) pots utilitzar els autobusos n° 192, 191, V23, 77, 79, D50, H8, 19, 47,
117,191, N1, N4 o la linia 4 del metro, baixant a la parada (Guinardé-Hospital de Sant
Pau)
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