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EMERGENCIA SANITARIA

Les restriccions
adoptades fa 15 dies
comencen a fer efecte

La taxa de reproduccid del virus a Catalunya (1,2) baixa des del
tancament de bars i s’espera que es redueixi més amb les tltimes mesures
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La taxa de contagis baixa amb
les restriccions de fa quinze dies

Els experts desconeixen si les mesures adoptades seran suficients
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MANE ESPINOSA

Una imatge de P'UCI de ’hospital de Sant Pau de Barcelona aquesta tiltima setmana

MARTA RICART
Barcelona

“Noticia important: Podem confirmar que
el creixement de I'epidemia ha caigut des
d'1,4-1,5 fins a1,2 amb dades fins al 27 d’oc-
tubre. Recordem, perqué l'epidémia no
creixi, cal baixar a R=17, resumia ahir en un
tuit Biocomsc, I'equip de biologia compu-
tacional de la Universitat Politecnica de
Catalunya (UPC) que analitza I'epidémia.
La R, la taxa de transmissi6 del virus, a
quantes persones infecta cada positiu, bai-
xa. Les restriccions de mitjans d’octubre
fan efecte. El que encara sospesen els ex-
perts és si sera suficient amb les mesures
preses per contenir prou I'epidémia.

La R estava ahir a Catalunya a 1,21, se-
gons el Departament de Salut. Va comen-
carabaixar fal0 diesisembla que continua
cap a I'L], segons els investigadors de la
UPC. Primer pas aconseguit, pero no no-
més és vital que baixi, sin6 que ho faci bas-
tant (per sotad’l) ique es quediaqui estable
el maxim temps possible, va subratllar Cla-
raPrats, queliderael grup investigador. Ho
explica amb un simil: pugem una munta-
nya, pot ser amb un pendent molt gran (R
alta) ounde suau (Rbaixa). Lamuntanya és

L’epidémia pot tenir
diverses onades i pics que
cal evitar que siguin alts i
sostinguts en el temps

Pepidémia durant hivern. Com menys
contagis, menys pressio en el sistema sani-
tari i menys pacients greusimorts.

Primer caliafrenarlaR, que es vaaccele-
raride1.000 casos diaris de coronavirus, es
va passar a 6.000 (el dia 21, tres vegades
més del maxim assumible pel sistema sani-
tari de manera prolongada). Quan es va
veure veniraix0, esvantancarbarsirestau-
rants el 16 d’octubre. L’equip de Biocomsc
posava ahir com a exemple Barcelona ciu-
tat:lasetmanadesprés d’aguestes mesures

100 persones n’infectaven 120; abans de les
mesuresn’eren1400150. Després van arri-
bar les restriccions de mobilitat del 26 i
“laturada social” de divendres passat, per-
qué es vaveure que les UCI s’anaven a om-
plir en dues setmanes.

Encara existeix aquest risc, adverteix
Magda Campins, cap d’Epidemiologia de
I'hospital Vall d’Hebron de Barcelona. Per
ella, les UCI s6n ara el millor indicador per
actuar. Ha pujatel nombre de pacientsamb
Covid-19is’esperaque aixicontinuiuns di-

Brot ala planta
d’oncologia de
I'hospital Josep Trueta

=Un brot de coronavirus de-
tectat a la planta d’oncologia
de Phospital Josep Trueta de
Girona ha obligat a aillar part
d’aquest departament. En total
son onze les persones que s’han
infectat, tot i que, de moment,
cap d’elles presenta simptomes.
Un cop detectat, ’hospital ha
fet un cribratge massiu a la
resta de pacients i contactes
estrets. D’altra banda, la Gene-
ralitat va intervenir ahir una
residéncia de Reus, Itaca For-
tuny, per garantir que pugui
funcionar amb prou personal.
El dia 22 es va detectar un brot
que afectava 54 dels 69 resi-
dents. Es va fer un cribratge
i20 dels 54 treballadors van
donar positiu. Divendres en-
cara continuaven amb la in-
fecci6 44 pacients i 21 treba-
lladors. En les tltimes setma-
nes, s’han intervingut diverses
residéncies a Catalunya per
brots importants que, en molts
casos, deixen els centres sense
prou personal per atendre els
jubilats.

es, tot i que baixin la Ri els contagis, ja que
araarriben els malalts que es van contagiar
10 012 dies enrere i se’ls ha complicat lain-
feccid. “Tenim uns dies de marge, perd no
molts. Si aquesta setmana continuen aug-
mentant els ingressos a 'UCI no s’haura
d’endarrerir més’adopcid de mesures més
estrictes”, diu Campins.

No descarta el confinament domiciliari,
mesura que sens dubte Salut té damunt la
taula des que fa uns dies els seus experts
van estimar que es podien omplir les UCI
(fins a 900 pacients en els mil llits). Ahir hi
havia 465 pacients, dos més que dissabte,
pero hi va haver 116 ingressos hospitalaris
més (2.527). El risc de rebrot va baixar una
mica, pero es van notificar 50 morts.

Valld’Hebron jaha comencataexpandir
les UCI per continuar atenent altres paci-
ents no Covid-19. A I'hospital de Sant Pau,
els pacients amb coronavirus ocupaven
ahirun 66% de'UCI. Aquestasetmanahan
augmentat les urgencies i ja s’estan habili-
tant més llits. El cap del servei de Malalties
Infeccioses, Joaquin Lopez Contreras, no
télasensacid que s’hagi arribat al pic epide-
micibaixem.

Quantes onades i pics pot tenir I'epide-
mia? N’hi pot haver uns quants, admet
Campins. No s’identifiquen els pics fins
que han passat. “Aix0 no és com 'epidémia
degrip, de 6-8 setmanes, augmenten els ca-
s0s, hi ha un pic, baixen i s’acaba”, diu el
metge de Sant Pau. Prats assenyala que la
segona onada va comengar el juliol. Es va
aconseguir que la pujada de casos fos assu-
mible fins fa tres setmanes. L’ideal seria
baixar finsi tot de laincidéncia de Iestiu, si
més no, baixar bastant i mantenir-se sense
cedirenladeteccidirastreigde casos o tor-
narfem aun tercer pic.

Com s’ha de fer? Lopez Contreras diu
que caldraveure sin’hihaprouambles me-
sures que s’apliquen. No ho creu: “Sembla
que a Madrid, que ens precedeix, han bai-
xat les xifres, pero continuen molt altes”.
Irlandahafetun confinamentde15diesiha
baixat moltlaR. ElRegne Unitj Francahan
plantejat mesures a un mes. “Es dificil tro-
bar I'equilibri entre baixar molt 'epidémia
ino tancarla societat”. reconeix Prats.e
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