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¢Como es la unidad docente?
Areas:
! { I | }
] L Consulta Externa ] L Hospital de Dia ] L Nutricion ]L Prinﬁger?ac/igmr;rga ]

1 | ? )

L Consultoria ]

L Hospitalizacion

Plantilla de residentes 2020-21:

Plazas
Acreditadas R1 R2 R3 R4 TOTAL
2 2 2 2 2 8

Residencia Endocrinologia y Nutricion en Sant Pau




éComo es la especialidad? 4 anos

3 meses 2 meses 2 meses 2 meses 2 meses 1 mes

| Medicina Interna || Nefrologia || Cardiologia || Neurologia || Digestivo ||Urgencias|

R1

R2

R3

R4
S—
. ad

I Hospitalizacién Convencional/Nutricion. Hospital de dia ‘
1 mes 1 mes
I Consulta Externa. Hospital de dia I Pediatria ‘ M. Nuclear
1 mes 3 meses
I Consulta Externa. Hospital de dia. Atencién primaria “ Optativa I Nutricidon ‘
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¢Hay rotacion optativa?

Si

Dura 1 mes vy se realiza durante el 4 ano de |a residencia
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Si, se

¢Coémo son las guardias? e
Son un promedio de 4 al mes

Primer ano: Servicio Urgencias
Segundo ano: Servicio Urgencias y en Semicriticos
Servicio Endocrinologia (H. Dia, laborables hasta las 22h)
Tercer y cuarto afno: Servicio Endocrinologia (H. Dia, laborables hasta las 22h)
Planta de Medicina Interna

Servicio Urgencias (1/ mes)

Residencia Endocrinologia y Nutricion en Sant Pau

iy R v E g
O WO ]
A

" |



Pros

e Tenéis consulta externa propia desde R2
e Consultas monograficas propias desde R3

Contras

e Equilibrio en la formacion en las diferentes

areas a lo largo de la residencia * Alta carga asistencial
* Guardias de la especialidad a partir de R2
* |nvestigacion clinicay posibilidad de

realizar tesis doctoral

 Buen ambiente de trabajo
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Fundamento de nuestro plan docente

* Fomentamos el aprendizaje activo a través de la asistencia
* Se promueve el auto-aprendizaje

* Se promueve la responsabilidad progresiva
— Supervision directa (R2)
— Supervision a demanda (R3-4)

* Sesientan la bases para la investigacion

Ante todo, trabajo en equipo y comunicacion!
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¢Como son los MIR formados en
Endocrinologia de Sant Pau?

* Son capaces de desenvolverse en cualquier escenarioy
adaptarse rapido al cambio

* Finalizan la residencia con 1-2 publicaciones y varias
comunicaciones en congresos nacionales e internacionales

e Son criticos con el resto y con su propio trabajo

* Se comunican bien en presentaciones y medios

* Saben trabajar en equipo con todo el personal sanitario
* Tienen buena salida laboral
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Mas informacion:

Email tutores: Ana Chico: achicob@santpau.cat
Antonio Pérez: aperez@santpau.cat

Email residentes: Queralt Asla(R3) gasla@santpau.cat
Helena Sarda(R3) hsarda@santpau.cat

Teléfono de contacto: 935565661
Web del servicio: www.santpau.cat/es/web/public/endocri-inici
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http://santpau.cat
http://santpau.cat
http://santpau.cat
http://santpau.cat
http://www.santpau.cat/es/web/public/endocri-inici

