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SALUT
director del Grup de Recerca d’Im-
ARA Sant Pau prova una nova munoterapia Cel-lulariTerapia Ge-
BARCELONA nicade'IIB-Sant Pauiresponsable

Entre I’arsenal de terapies oncolo-
giques que s’assagen arreudel mon,
la immunoterapia té ara un paper
preponderant. Aquesta tecnicabio-
logica en queé s’energitza el sistema
immune amb un farmac personalit-
zat perque les defenses naturals es
despertin, distingeixin les cel-lules
tumorals i les ataquin, esta oferint
bons resultats enlalluita contra al-
guns cancers avancats o de mal pro-
nostic, com araleucémiesimelano-
mes. L’exemple més recent és el de
laimmunoterapia basada en Iesti-
mulaci6 dels limfocits T amb recep-
tors quimerics d’antigens, unatera-
pia que es coneix amb les sigles
CAR-Tiquel'Institutde Recercade
I’Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau (IIB Sant Pau) comencara a as-
sajar. El mateix centre hadissenyat,
desenvolupat i produit, sense far-
maceutiques al darrere, el CAR-T 19
SP, un medicament que vol esdeve-
nir una terapia tinica a ’'Estat per a
pacients de limfomes —un tipus de
cancer hematologic causat pel crei-
xement descontrolat dels globuls
blancs ila seva acumulaci6 als gan-
glis limfatics— que no responen als
tractaments convencionals.
Laimmunoterapia CAR-T és un
tractament a partir de les mateixes
defenses del pacient, que s’extreuen
i es modifiquen perque tinguin ca-
pacitat per atacar els tumors i es

immunoterapia contra limfomes

L’hospital assajara el farmac en 40 malalts

tornen a introduir al cos. De fet, els
experts es refereixen aaquesta tera-
pia com un “farmac viu”. El CAR-T
desenvolupat per Sant Pau, el segon
de produccid propia, es caracteritza
per estar enriquit en limfocits T de
memoria —un subtipus d’aquestes
cel-lules clau del sistema immunita-
ri-, que sén poc nombrosos pero ex-

Unarecreacid
il'lustrada de
les cel-lules que
formen un
limfoma en una
imatge d’arxiu.
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tremadament eficacos i duradors.
“Seleccionem els limfocits T de me-
moria del pacient i els entrenem
perque cada cop que detectin una
cel-lula tumoral I’eliminin. Aixi, de
maneraduradora, al cos del pacient
quedaria un detector i eliminador
de qualsevol cel-lula del limfoma
que tornés a apareixer”, explica el

del projecte, Javier Briones.
Peralaprimerafase del’assaiges
reclutaran deu pacients amb limfo-
madifts de cel-lula gran, fol-licular o
de cel-lules de mantell, i, a la sego-
na, se n’hiinclouran trenta més. Ai-
xi, es preveu tractar uns quaranta
malalts en els proxims dos anys.
L’assaig esta dirigit per Brionesiha
rebutunajutde 2 milions d’euros de
la Fundaci6 La Caixa. També comp-
taamblescollaboracionsde I'Insti-
tutde Salut Carles ITI (ISCIII), 'Ins-
titut de Recerca contrala Leucemia
Josep Carreras i el Banc de Sang i
Teixits de Catalunya. La proposta
terapeéutica del Sant Pau incideix en
més del 80% de tots els limfomes.

Cancer de sang més freqiient
Ellimfoma és el cancer de sang més
freqiient a ’Estat, tal com recull
I'informe anual de la Societat Espa-
nyolad’Oncologia Medica (SEOM),
que calcula que aquest any es diag-
nosticaran gairebé 10.000 casos
nous de limfomes no Hodgkin. La
majoria dels pacients aconseguei-
xen eliminar-lo del tot després de
sotmetre’sacicles intensius de qui-
mioterapia i, sovint, a un trasplan-
tament de moll de l’os. Tot i aixo,
molts recauen al cap d’un temps i,
quan aix0 passa, disposen de molt
poques opcions terapéutiques. Se-
gons I’hospital, és aqui on el nou
CAR-T pot ser Util. mm




