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;Com és la unitat docent?

Arees
d’'atencio

Atenciod
primaria
puerperes

Plantilla de residents (2023-24).

Unitat de

cures

intensives
neonatals

Consulta de
e [€]

Consultes

externes (alt risc
obstetric)

Places
Acreditades | LIR1T |LLR2 TOTAL
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;. Com és I'especialitat?
LLIR 1

* Sala de parts: 5 mesos

Urgencies obstétrico-ginecologiques: 2-3 setmanes

Primaria, ASSIR (Atencid a la Salut Sexual i Reproductiva): 4 mesos
Puerperes: 4 setmanes

Neonatologia: 4 setmanes

Consulta de registre cardiotocografic: 3 setmanes

LLIR 2

» Sala de parts: 8 mesos
» Atencié Primaria: 3 mesos

e Consultes externes alt risc obstetric: 4 setmanes

@éﬁﬁ; * Rotacions externes: 1 0 2 mesos
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Formacio teorica a
primer (LLIRT)

Classes a I'lES (Institut d’Estudis de la Salut) de
9.30 a 18.15h tots els dimarts

2 examens: un al desembre i I'altre al mar¢

Porffolis: Resolucid de casos clinics

Assisténcia a un congrés nacional on s'aconsella
que cada resident presenti un poster o
comunicacio com a primer autor

Presentacio de 2 sessions cliniques davant de
I'equip de ginecologia i obstetricia de I'Hospital
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Formacio teorica a
segon (LLIR2)

Classes a I'lES (Institut d’'Estudis de la Salut) dijous
alterns de 9.30 a 18.15h.

Examen final al marg.

jcacla do la no utilizacion dol gorro en ¢

u ocién
sanos en confacto piel con piel durante el postparto
in ioto

Porffolis: resolucid de casos clinics.

Inmed:

Realitzar i exposar el Treball Final de Residencia

Presentacid de 2 sessions cliniques davant de

I'equip de ginecologia i obstetricia de I'Hospital.
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"' Nivell d’intervencionisme: mitja (hi ha induccions
I patologia pero també embarassos de baix risc,
normals i parts naturals).

N° de parts: 1700/any aprox

arteix el seguiment de la dona, no els

'atencid a I'expulsiu és alterna entre LLIR 1 i
R1/R2.

art natural amb banyera.

compleixen els requisits marcats pel BOE
ant a I'atencid a I'expulsiu (80 parts).
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Sala de part natural amb v

anyera

Residencia de Matrona a Sant Pau



« Consultes ginecologiques: citologies, sol

pelvia, climateri, urgéncies...

\

= Seguiment embaras i postpart

Puerperis a domicili

Grups de preparacio al naixement

Grups de postpart
“Tarda jove”: anticoncepcio, ITS
Tallers d’educacié sexual i afectiva als

instituts
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Redaccié d’altes de parts eutdcics de baix risc.

Adquisicid de coneixements sobre les cures dels
28d del RN.

/' Assessorament en lactancia i postpart.

) ® e | '}

Companeras de Sala de Maternidad - Hospital de Sant Pau
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Cursos de formacié transversal per als residents
de ftotes les especialitats: confidencialitat,
comunicacio de males noticies, coneixement

basic de programes estadistics efc...

Cursgs de tocurgia per a les residents de

trumentat, hemorragia postpart, sol pelvig,

urs de sutures.
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Es poden realitzar
rotacions
externes?

Sl, de fet, es fomenten.

LLIR2: “Vaig realitzar una rotacio
externa a un hospital  on
s'assisteixen  parts  a  l'aigua.
Considero que €& molt enriquidor
coneixer noves formes de treballar

durant la residencia”.
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Com son
els torns?

Parts: de 9 a 21h o de 21 a 9h.
ASSIR: de 8 a 15h o de 14 a 20h.
Puérperes: de 9 a 17h.

Neonatologia: de 7 a 14h.

Consulta de RCTG: de 8 a 15h.
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Aprenentatge actiu a través de I assistencia.

Avuto-aprenentatge

Formacid en obstetricia i ginecologia, sobretot en
arees d’assisténcia continuada, i s'inicia
I'especialitzacié a I'area d’interés del resident.

Abans de res, treball en equip i comunicacio.
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Tindré dificultats
respecte al Catala?

EN ABSOLUT!

L'Hospital de Sant Pau ofereix cursos nivell basic per a tots
aquells residents d’altres comunitats autonomes interessats

a iniciar-se al catala.
Es un hospital bilingiie i molt inclusiu amb els seus residents.

R2: “Soc d'una altra comunitat autonoma i quan vaig
arribar tenia dubtes de si I'idioma seria un inconvenient
respecte a la meva formacio. He de reconeixer que en
ningun moment ho ha sigut. Des de I'inici de la residencia

m'he sentit molt comode iintegrada.”
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;. Com son les LLIR
formades a Sant
Pau?
¢ Agils i resolutives en el maneig tant
d’embarassos de baix risc com de risc mitja o alt.

Bona base per al desenvolupament de |'activitat
assistencial.

|/ Saben comunicar-se correctament en
presentdcions i mitjans.

Es poromou la realitzacié de sessions cliniques all

ervei | les comunicacions en congressos
nacionails.

Tenen bona sortida laboral, tant en primaria com
hospitalaria.
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Mas informacio:

E-mail tutores:
Tutoresllir@santpau.cat

E-mail residents:
ia (LLIRT): ngarciacar@santpau.cat
bastian (LLIR2): jsebastian@santpau.cat

eb de I'Hospital:
ttp://www.santpau.cat/web/public/professionals

Enlace al programa docente:
http://www.santpau.cat/web/public/formacio-sanitaria

-especialitzada

Telefon de contacte: 935537173
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Os esperamos
Us esperem!
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