
RESIDÈNCIA A OFTALMOLOGIA 



SI FAIG OFTALMOLOGIA A SANT PAU...... 

• Aprendré i treballaré molt 

• Tindré companys i amics dintre i fora de la feina 

• Em cansaré d’operar 

• Tindré una formación global completa 

• Es valorarà l’adaptabilitat i la iniciativa 



ÀREES ASSISTENCIALS 

SECCIONS 

GLAUCOMA 

NEUROFTAL- 
MOLOGIA 

PARPELLA I 
ÒRBITA 

OFT PEDIATRIA/ 
ESTRABISME 

RETINA 
MÈDICA I 

QUIRÚRGICA 

SUPERFÍCIE 
OCULAR 
I CÒRNIA 

URGÈNCIES 



DOTACIÓ DE RESIDENTS 

Places 
acreditades 

R1 R2 R3 R4 

3 3 3 1 3 

Equip de 
Residents 2023-24 



Cuadro ITINIRARI GLOBAL 

Rotacions EXTERNES HSP 

R1 1m URGÈNCIES 
1m Castroviejo 

3m Còrnia 
2m Neuro OFT 
5m Oculoplastia 

R2 1m Refractiva 
1m ONCO 

3m Retina mèdica     
3m Glaucoma 
4m OftalmoPediatria / 
Estrabisme 

R3 2m HSJD 5m Còrnia 
3m Retina quirúrgica 
2m Neuro OFT 

R4 2m Rotació lliure 5m Retina quirúrgica 
5m Glaucoma 



Cuadro ITINIRARI GLOBAL



ITINIRARI EXTERN 

Formació teòrica 
R1 

Curs Castroviejo 
(Madrid, 1 mes) 

Formació cirurgia 
Refractiva R2 

Rotació Grup 
Admiravisión 
(BCN, 1 mes) 

Formació 
Oftalmopediatria 

Hospital Sat Joan 
de Déu (Esplugues 
de Llobregat, BCN, 

2 mesos)  

Rotació lliure 
Nacional o 

internacional (2 
mesos) 

Personalitzada 
segons interessos 

del resident 



GUÀRDIES 

• Les guàrdies d’especialitat s’inicien en el segon any 

• Promig de 4 mensuals 

• 1 resident presencial + 1 adjunt localitzable 

Sí, es poden 
lliurar 



Hospital de tercer nivell amb patologia de 
• totes les subespecialitats 

oftalmològiques Formació quirúrgica 

completa 

• Guàrdies d’especialitat des de R2 

• Servei tamany mitjà amb molt bon 
ambient de treball 

• Adjunts propers i disponibles; les 
urgències i quiròfans oftalmològics estan 
físicament al costat de les consultes 
externes on treballen els especialistes per 
consultar dubtes. 

• Possibilitat d'assistència a 
congressos i conferències. 

• Possibilitat d’iniciar un treball de recerca. 

• Càrrega assistencial 

• No es fan guàrdies d’especialitat 
durant el primer any 



Com són els nostres MIR formats a 
Oftalmologia de Sant Pau? 

• Ben consolidats quirúrgicament 

• Autònoms i resolutius 

• Amb esperit crític 

• Gran capacitat de treball en equip i de forma multidisciplinar 

• Finalitzen la residència amb vàries comunicacions a congressos 

nacionals/internacionals 

• Es comuniquen bé en presentacions i mitjans 

• Aprenen les bases de la recerca científica 

• Tenen bona sortida laboral 



CONTACTE 

• Directora del Servei: Noemí Roselló nrosello@santpau.cat 

 
• Tutors docents: Jesús Téllez: jtellez@santpau.cat 
                                         Sabina Luna: mluna@santpau.cat 

 
• Residents: 

R4: Jose Carlos ABT: JAbt@santpau.cat  

R4: Anna Hermosa Ahermosa@santpau.cat 

R4: Irene Loscos Hermosa ILoscos@santpau.cat 
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