
RESIDENCIA DE OFTALMOLOGIA 



SI HAGO OFTALMOLOGIA EN SANT PAU...... 

• Aprenderé y trabajaré mucho. 

• Tendré compañeros y amigos dentro y fuera del 
trabajo. 

• Me cansaré de operar. 

• Tendré una formación global completa. 

• Se valorará la adaptabilidad y  la iniciativa. 



ÁREAS ASISTENCIALES 

SECIONES 

GLAUCOMA 

NEUROFTAL- 
MOLOGIA 

OCULOPLASTIA 

OFT PEDIATRIA/ 
ESTRABISMO 

RETINA 
MÉDICA Y 

QUIRÚRGICA 

SUPERFICIE 
OCULAR 

Y CÓRNEA 

URGENCIAS 



DOTACIÓN DE RESIDENTES 

Plazas 
acreditadas 

R1 R2 R3 R4 

3 3 3 1 3 

Equipo de 
Residentes 2023-
24 



Cuadro ITINIRARIO GLOBAL 

Rotaciones EXTERNAS HSP 

R1 1m URGENCIAS 
1m Castroviejo 

3m Córnea 
2m Neuro OFT 
5m Oculoplastia 

R2 1m Refractiva 
1m ONCO 

3m Retina médica     
3m Glaucoma 
4m OftalmoPediatria / 
Estrabismo 

R3 2m HSJD 5m Córnea 
3m Retina quirúrgica 
2m Neuro OFT 

R4 2m Rotación libre 5m Retina quirúrgica 
5m Glaucoma 



Cuadro ITINIRARI GLOBAL



ITINIRARIO EXTERNO 

Formación teórica 
R1 

Curso Castroviejo 
(Madrid, 1 mes) 

Formación 
cirurgía Refractiva 

R2 

Rotación Grupo 
Admiravisión 
(BCN, 1 mes) 

Formación 
Oftalmopediatría 

Hospital Sat Joan 
de Déu (Esplugues 
de Llobregat, BCN, 

2 meses)  

Rotación libre 
Nacional o 

internacional (2 
meses) 

Personalizada 
según intereses 

del residente 



GUARDIAS 

• Las guardias de especialidad se inician en el 
segundo año. 

• Promedio de 4 mensuales 

• 1 residente presencial + 1 adjunto localitzable 

Sí, es poden 
lliurar 



• Hospital de tercer nivel con patología 

de todas las subespecialidades 

oftalmológicas  

• Formación quirúrgica completa 

• Guardias de especialidad desde R2 

• Servicio de tamaño mediano con muy 
buen ambiente de trabajo 

• Adjuntos cercanos y  disponibles; las 
urgencias y quiróanos oftalmológicos 
están físicamente al lado de les consultas 
externas donde trabajan los especialistas 
para consultar dudas. 

• Posibilidad de asistencia a 
congresos y conferencias. 

• Posibilidad de iniciar un estudios de 
investigación. 

• Carga asistencial 

• No se hacen guardias de especilidad 
durante el primer año 



Como son nuestros MIR formados en  
Oftalmologia de Sant Pau? 

• Buena consolidación quirúrgica 

• Autónomos y resolutivos 

• Con espírito crítico 

• Gran capacidad de trebajo en equipo y  de forma multidisciplinar 

• Finalitzan la residencia con varias comunicaciones en congresos 

nacionales/internacionales 

• Se comunicann bien en presentaciones i medios 

• Aprenden las bases de la investigación científica 

• Tienen buena salida laboral 



CONTACTO 

• Directora del Servicio: Noemí Roselló nrosello@santpau.cat 

 
• Tutores docentes: Jesús Téllez: jtellez@santpau.cat 
                                        Sabina Luna: mluna@santpau.cat 

 
• Residentes: 

R4: Jose Carlos ABT: JAbt@santpau.cat  

R4: Anna Hermosa Ahermosa@santpau.cat 

R4: Irene Loscos Hermosa ILoscos@santpau.cat 
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