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1. INTRODUCCION:

El programa de formacién sanitaria especializada (FSE) se basa principalmente en el
aprendizaje asistencial tutelado, de forma que el residente vaya adquiriendo de manera
progresiva experiencia en la toma de decisiones, habilidades y actitudes propias de su
especialidad. El real Decreto 183/2008 publicado en febrero 2008 insiste en la necesidad de
establecer un sistema de supervisidon progresivo, para que el residente vaya adquiriendo
autonomia, y fomenta delimitar unos niveles de responsabilidad por cada afio de residencia, y
también para cada técnica o drea de conocimiento. Asi, en FARMACIA HOSPITALARIA, hay
algunos conocimientos/habilidades que tienen que ser conocidas por todos los residentes
desde los primeros meses de empezada y otros, en cambio, no se consideran fundamentales
para la formacién basica de un especialista, y el residente Unicamente tiene que conocerlas y
haberlas presenciado.

Si bien el tutor docente es el principal responsable de la formacién del residente y quien tiene
que establecer qué grado de autonomia te en cada momento, el Real Decreto establece el
deber general de supervisién de todo el personal facultativo que trabaja en un centro docente,
y por tanto todo el Servicio participa en esta tarea.

En cada una de las dreas de rotacién se ha establecido un protocolo de supervision,
adquisicion de competencias y nivel de autonomia del residente segln los objetivos docentes
generales y especificos marcados.

Los niveles tanto de responsabilidad como de habilidades a lograr estan divididos entre:

e Nivel 1: actividades realizadas directamente por el residente, sin necesidad de una
tutorizacién directa. El residente ejecuta, y posteriormente informa.

e Nivel 2: actividades realizadas directamente por el residente bajo supervision.

e Nivel 3: actividades realizadas por el personal sanitario del centro y observadas y/o
asistidas en su ejecucidn por el residente.



2. DURACION DE LA ESPECIALIDAD:

4 afos.

3. OBJETIVOS GENERALES DE LA ESPECIALIDAD:

Lograr los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias porque el farmacéutico pueda
realizar las actividades de seleccion, preparacion, adquisicién, control, dispensacion,
informacidn de medicamentos y otras actividades orientadas a garantizar una utilizacién
apropiada, segura y coste-efectiva de los medicamentos y productos sanitarios, en beneficio
de los pacientes atendidos en el hospital y en su @mbito de influencia.

El programa formativo de la especialidad de Farmacia Hospitalaria vigente fue elaborado por la
Comisidn Nacional de la Especialidad y aprobado por la Secretaria de Estado de Educacion,
Universidades, Investigacion y Desarrollo del Ministerio de Educacién, Cultura y Deportes por
Resolucién con fecha 20 de mayo de 1999.

4. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA ESPECIALIDAD

CUADRO DE ROTACIONES:

LUGAR DE

ANO AREA DE ROTACION A MESES
Atencidn Farmacéutica (AF) en Medicina Interna y Geriatria HSCSP 4
Tecnologia farmacéutica HSCSP 4

" Coordinacion logistica y AF en Psiquiatria HSCSP 2
AF en Oncohematologia HSCSP 2
AF en Oncohematologia HSCSP 2
Farmacocinética/Atencién Farmacéutica al paciente critico HSCSP 4
Ry VY pediatrico
AF al paciente ambulatorio HSCSP 4
Nutricidn artificial i AF al paciente quirurgico HSCSP 2
Nutricidn artificial i AF al paciente quirurgico HSCSP 4
AF en Cardiologia / eHealth HSCSP 2
"3 Informacién y seleccién de medicamentos HSCSP 4
Farmacogenética HSCSP 2
R4  Atencién farmacéutica en urgencias /Coordinacién HSCSP 4
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asistencial
AF en el dmbito de atencidon primaria CAP Manso* 1

Rotacidn electiva HSCSP 7

(*se estd tramitando un acuerdo de colaboracion para esta rotacion sistemadtica)

Las actividades de formaciéon comprenden actividades clinicas y asistenciales en unidades de
hospitalizacion y consultas externas, asi como actividades permanentes de formacion,
docencia e investigacién

RESIDENTE DE PRIMER ANO

Al final del primer afio el residente sera capaz de aplicar los circuitos logisticos y manejar los
programas informaticos del Servicio de Farmacia (SF). Sera capaz de realizar la atencion
farmacéutica (AF) basica al paciente ingresado adulto. Asi mismo sera capaz de preparar y
supervisar la preparacion de formas farmacéuticas estériles y no estériles.

Segun el orden de rotaciones alguna de las rotaciones de 4 meses puede quedar repartidas con
2 meses de R1y 2 meses de R2.

1- Atencidn farmacéutica (AF) en Medicina Interna y Geriatria (4 meses)

Objetivo general (comun para todas las rotaciones de AF):

El farmacéutico residente debe ser consciente de su responsabilidad profesional en la AF a
pacientes con diferentes patologias, proporcionando soporte terapéutico a los pacientes y al
equipo asistencial.

El residente revisard el plan terapéutico de los distintos pacientes, validara las prescripciones y
seleccionara qué pacientes son candidatos a monitorizacidn y seguimiento. Para esto tendra
en cuenta los antecedentes, las distintas pruebas (analitica, resultados de microbiologia) asi
como las caracteristicas de cada binomio paciente-farmaco. Esta seleccidn la consensuard con
el adjunto responsable, asi como las distintas recomendaciones farmacoterapéuticas que se
hagan en cada caso.

Actividades a realizar y competencias a adquirir (comun para todas las rotaciones de AF):

e Aplicar las guias de practica clinica y tratamientos farmacolégicos.

e Validar drdenes médicas, prestando especial atencion a la dosificacion de farmacos en
situaciones especiales.

e Monitorizar tratamientos para asegurar tratamientos seguros y eficaces.

e Seguiry asegurar la distribucidn de medicamentos.

e Participar en los circuitos especiales de adquisicion y dispensacién de medicamentos.
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e Asesorar e informar a los profesionales médicos y de enfermeria.

e Valorar los tratamientos en condiciones especiales/distintas a las autorizadas en ficha
técnica.

e Realizar la conciliacién de medicamentos en el ingreso y alta.

En el area de atencion farmacéutica en Medicina Interna y Geriatria el residente tendra que
adquirir conocimientos sobre:

e Utilizacién de farmacos en enfermos fragiles.

e Tratamiento de patologias infecciosas.

e Tratamiento de las infecciones oportunistas del paciente con SIDA.

e Administracion de farmacos por sonda nasogdastrica y alternativas posibles.

2- Tecnologia farmacéutica (4 meses)

Objetivo general: El/la farmacéutico/a residente debe ser consciente de la responsabilidad

profesional en la elaboracién y control de las distintas formas farmacéuticas. Debe aplicar
las normas de correcta elaboracién y control de calidad para garantizar la seguridad,
efectividad y eficiencia de las formulaciones.

Actividades a realizar y competencias a adquirir:

e Preparar férmulas magistrales estériles, orales y tdpica, aplicando las técnicas galénicas de
elaboracion de medicamentos, siguiendo las normas de correcta fabricacidon y control de
calidad.

e Gestionar y realizar la seleccidon de materiales y trazabilidad de materias primas.

e Acondicionar medicamentos.

e Preparar procedimientos normalizados de trabajo y guias de elaboracion.

e Aplicar los programas de garantia de calidad.

3- Coordinacion logistica y AF en Psiquiatria (2 meses)

En esta rotacidon el residente trabajard con un adjunto que dedica media jornada a la
coordinacién logistica (distribucién de medicamentos en el hospital) y otra media jornada a la
atenciéon farmacéutica en Psiquiatria. De la misma manera, el residente repartira las
actividades de cada jornada en estas areas.

3-1 Coordinacion logistica

Actividades a realizar y competencias a adquirir:

e Supervisar de manera directa las tareas de adquirir, almacenar, conservar y distribuir los
medicamentos, normalmente realizadas por personal técnico.
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e Dispensar medicamentos.
e Aplicar los circuitos para mediamentos extranjeros.
e Familiarizarse con el funcionamiento técnico y logistico de los sistemas automatizados.

3-2 AF en Psiquiatria

Actividades especificas: El/la residente dara soporte a los pacientes y equipos asistenciales de

esta area. Para ello, debe familiarizarse con los protocolos de tratamiento de las patologias
psiquidtricas y con las caracteristicas de los medicamentos empleados.

4- AF en Oncohematologia (4 meses)

Actividades a realizar y competencias a adquirir:

Realizar el seguimiento de todo el circuito de citostaticos, desde la prescripcion hasta la
administracidn:

e Validar las érdenes médicas (incluyendo quimioterapia).

e Elaborary aplicar los protocolos para la reconstitucion y manipulacién de citostaticos.

e Elaborary controlar los medicamentos citostaticos.

e Informar sobre las técnicas de administracion de citostaticos y sobre los riesgos vy
actuaciones en caso de extravasacién u otras complicaciones.

e Desarrollar programas de intervencién relacionados con la terapia de soporte al paciente
oncoldgico.

e Monitorizar la eficacia y seguridad de los tratamientos, incluyendo los efectos adversos y
complicaciones de la quimioterapia.

RESIDENTE DE SEGUNDO ANO

Al final del segundo afo, el residente serd capaz de realizar AF a pacientes adultos vy
pediatricos complejos ingresados y ambulatorios. Incluird la farmacocinética en la toma de
decisiones. Sera capaz de hacer entrevista motivacional.

Segun el calendario de rotaciones de cada residente, alguna de las rotaciones previstas para
realizar durante el primer afio de residencia puede quedar repartida entre el primer y el
segundo afio (por ejemplo, en una rotacidn de cuatro meses puede ser que dos meses se
hagan al final del primer afio y otros dos al incio del segundo afio de residencia).

1- Farmacocinética/Atenciéon Farmacéutica al paciente critico y pediatrico (4 meses)
Durante este periodo el/la residente compaginara las tres areas.

1-1 Farmacocinética:
ITINERARIO FORMATIVO FARMACIA HOSPITALARIA HSCSP 2023 5

@ SANT PAU




Objetivo general:

El farmacéutico residente debe ser consciente de la aportacion de la farmacocinética clinica en
el campo de la terapéutica y la optimizacién de los tratamientos. Debe aplicar los principios y
parametros de la farmacocinética/farmocidamica para conseguir la mejora de la calidad,
eficacia y seguridad de los tratamientos.

Actividades a realizar y competencias a adquirir:

e Seleccionar a los pacientes candidatos a monitorizar.

e Interpretar las concentraciones plasmaticas, realizar estudios farmacocinéticos y elaborar
informes. Estimar mediante regresion lineal y no lineal (incluyendo método bayesiano).

e Optimizar e individualizar las pautas, teniendo en cuenta los pardmetros PK/PD.

1-2 Atencion Farmacéutica en Pediatria

El residente debe familiarizarse con las principales patologias del enfermo pediatrico
ingresado: sala de hospitalizacion convencional, Neonatologia, UCI Pedidtrica y enfermo
pediatrico onco-hematoldgico

Actividades especificas:

e Monitorizar los tratamientos farmacoldgicos en pacientes pediatricos.
e Adecuar las dosis para pacientes pediatricos y administracion de farmacos.

1-3 Atencion Farmacéutica en Medicina Intensiva

El residente debe familiarizarse con las caracteristicas de los pacientes ingresados en una
unidad de criticos y con las estrategias de sedacidn y analgesia, hemodinamia, manejo del
delirio y técnicas de reemplazo renal.

Actividades especificas:

e Monitorizar los tratamientos farmacoldgicos en pacientes criticos, teniendo en cuenta las
caracteristicas farmacocinéticas especificas de este grupo.

e Seguimiento del tratamiento antiinfeccioso de enfermos criticos.

e Recomendar pautas especificas para los pacientes con técnicas de depuracién extrarrenal.

e Resolver consultas sobre administracion de farmacos en infusion continua
(concentraciones estandarizadas, compatibilidad, estabilidad, etc).

2- AF al paciente ambulatorio (4 meses)

Actividades a realizar y competencias a adquirir:
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e Realizar el seguimiento farmacoterapéutico de los pacientes con tratamientos con
medicamentos hospitalarios de dispensacién ambulatoria (MHDA).

e Realizar la dispensacién e informar a los pacientes sobre aspectos del tratamiento.

e Impartir educacion sanitaria.

3- Nutricidn artificial i AF al paciente quirtrgico (6 meses)
En este periodo compagina ambas rotaciones:
3-1 Nutricién Artificial

Objetivo general: El/la farmacéutico/a residente debe ser consciente de su responsabilidad

profesional en la atencidén a los pacientes con soporte nutricional.

Actividades a realizar y competencias a adquirir:

e Valorar el estado nutricional y calcular los requerimientos de los pacientes candidatos a
nutricién parenteral.

e Asesorar sobre el tipo de nutricidn artificial mas adecuada segun las caracteristicas de cada
paciente.

e Disefiar la composicién de la nutricion parenteral.

e Validar y controlar la calidad de las preparaciones.

e Realizar el seguimiento clinico del paciente con nutricién artificial.

3-2 AF en Cirugia

Actividades especificas: El/la residente dard soporte a los pacientes y equipos asistenciales de

esta drea. Para ello, debe familiarizarse con los protocolos de

e Profilaxis antibidtica.

e Prevencién y tratamiento de la enfermedad tromboembdlica.

e Analgesia postoperatoria.

e Manejo perioperatorio de la medicacidn.

e Tratamiento de las principales infecciones del paciente quirurgico.

RESIDENTE DE TERCER ANO

Al final de tercer aio, el residente habrd incorporado en sus conocimientos de AF la capacidad
de hacer individualizacidn terapéutica en requerimientos nutricionales complejos. Ademas,
incorporara la farmacogenética en individualizacion terapéutica y la salud digital.

Por otra parte, serd capaz de hacer evaluacién de medicamentos basada en la evidencia
cientifica.
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1- eHealth y AF en Cardiologia (2 meses)
1-1 eHealth

Existen diversos proyectos de Salud Digital, coordinados desde el Servicio de Farmacia y que
estdn ya consolidados en la practica asistencial. Estos proyectos se basan en el uso de
dispositivos méviles y Apps para el seguimiento de los tratamientos. El farmacéutico adjunto y
el residente que realiza la rotacién participan en el seguimiento de pacientes con distintas
patologias, monitorizando la adherencia y registrando y resolviendo consultas de los pacientes
sobre la medicaciéon. En cada caso se cuenta con un protocolo de coordinacién con los equipos
médicos y de enfermeria.

1-2 AF en Cardiologia:

Realizard las actividades habituales de atencidon farmacéutica en esta area. Para ello, debe
familiarizarse con:

e Protocolos especificos de insuficiencia cardiaca, enfermedades coronarias y endocarditis
infecciosa.
e Protocolo terapéutico del trasplante cardiaco.

2- Informacion y seleccion de medicamentos y AF en Patologia Digestiva (4 meses)
2-1 Informacion y seleccion de medicamentos

Obijetivo general: El/la farmacéutico/a residente debe ser consciente de la importancia de la

evaluacion, seleccién e informacion de medicamentos.

Actividades a realizar y competencias a adquirir:

e Resolver consultas y proporcionar informacion a los profesionales sanitarios y a los
pacientes.

e Evaluary seleccionar medicamentos en los sistemas sanitarios y en el hospital.

e Preparar informes para la Comisién de Farmacia y Terapéutica.

e Colaborar en la elaboracidn y actualizacion de la Guia Farmacoterapéutica del hospital.

e Redactar notas informativas dirigidas a profesionales sanitarios.

2-2 AF en Patologia Digestiva

Realizard las actividades habituales de atencion farmacéutica en esta area. Para ello, debe
familiarizarse con:

e Procolos de tratamiento de la hemorragia digestiva.
e Protocolos de tratamiento de pacientes con ictericia, varices esofagicas, ascitis y
encefalopatia hepatica.

e Protocolos de tratamiento de pacientes con Ulcera péptica y gastritis.
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e Protocolos de tratamiento de pacientes con enfermedad de Crohn y colitis ulcerosa.
e Protocolos de tratamiento de pacientes con pancreatitis aguda y crénica.

3- Farmacogenética (2 meses)

Objetivo general: El/la farmacéutico/a residente serd consciente de la importancia de la

farmacogenética que tiene como obijetivo la identificacion de biomarcadores de respuesta y/o
toxicidad a los farmacos, contribuyendo asi a la individualizacion de la terapia y a un uso mas
coste-efectivo de los medicamentos.

Durante la rotacion el/la farmacéutico residente realizard actividades en el Servicio de
Genética, participando en procesos de extraccion de ADN y genotipado.

Actividades a realizar y competencias a adquirir:

e |dentificar los principales marcadores genéticos que afectan la efectividad/toxicidad de los
farmacos. Ejemplo: genotipado del gen DPYD y del gen UGT1A1.

e Indicar las intervenciones clinicas adecuadas en base a los marcadores genéticos que
presenta el paciente.

e Aplicar las técnicas genotipicas mds comunes para realizar con éxito tests
farmacogenéticos.

e Realizar y analizar el exoma completo.

RESIDENTE DE CUARTO ANO

Al final del cuarto ano el residente sera capaz de hacer AF compleja, centrada en el paciente y
coordinada con todos los niveles de atencidn. Ademas, se subespecializard en una tipologia de
pacientes.

1- Atencién farmacéutica en urgencias /Coordinacion asistencial (4 meses)

Actividades a realizar y competencias a adquirir:

e Detectar y evaluar a los pacientes que consultan al Servicio de Urgencias Hospitalarias
(SUH) por un problema de salud relacionado con los medicamentos.

e Validar las prescripciones durante la estancia en el SUH de los pacientes, especialmente de
tratamientos de estrecho margen terapéutico.

e Aplicar los protocolos de tratamiento de las principales patologias atendidas a los SUH
(sindrome coronario, ictus, sepsis, patologias infecciosas, etc..).

e Realizar actividades de conciliacién de la medicacién.

2- AF en el ambito de atencion primaria (1 mes)
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Se realiza en el CAP Manso, con el que estamos ultimando un conveio de colaboracién
institucional para esta rotacion sistematica.

Objetivo general: Participar en los circuitos de coordinacién asistencial entre el dmbito de la

atencién especializada y la atencién primaria. Seguimiento farmacoterapéutico de los
pacientes. Revision de indicadores propios del ambito de la atencién primaria.

3- Rotacion/es electiva/as. Programa de superespecializacion (7 meses)

Durante el cuarto afio de formacién sanitaria especializada los residentes tienen la opcién de
solicitar rotaciones para completar su itinerario de forma individualizada, pudiendo realizar
una segunda rotaciéon con objetivos especificos por cualquiera de las areas por las que han
rotado previamente. Esta libre eleccidn les permite completar su formacién en areas concretas
de su interés. Estas rotaciones tendran que estar justificadas y enmarcadas dentro de un
proyecto, que serd discutido y pactado con el equipo de tutoria. En funciéon de la rotacion
propuesta y el itinerario de cada residente se valorara cual es el momento éptimo para realizar
las rotaciones electivas. Dentro de este programa, puede realizar hasta tres meses de rotacion
en otro u otros centros externos.

5. GUARDIAS

El SF estd abierto 24 horas al dia. Fuera de la jornada laboral ordinaria, la asistencia
continuada, en la que participan los/las residentes, estd organizada de la siguiente forma,
segln los dias de la semana:

e De lunes a viernes hasta las 22h: cobertura con dos farmacéuticos (dos adjuntos, dos
residentes o adjunto + residente). En el caso de que uno de los residentes sea un R1
siempre estarad acompafiado de un adjunto.

e Sdabados de 8h a 14h: cobertura con tres farmacéuticos (dos adjuntos y un residente)

e Sdabados de 14h a 20h y domingos de 8h a 20h: cobertura con un farmacéutico (R2-R3-R4).

Actividades a realizar:

e Validar drdenes médicas

e Resolver consultas de los equipos médicos, enfermeria o pacientes
e Preparar férmulas magistrales

e Realizar informes de farmaconética
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6. ACTIVIDADES FORMATIVAS DEL PLAN TRANSVERSAL COMUN

Los/las residentes asisten en los cursos de formacidn organizados por la Comision de Docencia
y el departamento de Formacidn Continuada para la adquisicion de competencias
transversales a todas las especialidades o la mayoria de ellas.

ACCIONES FORMATIVAS MODALIDAD

Sesién de bienvenida a residentes presencial °
Soporte Vital Basico presencial °
Estacidn de trabajo clinico presencial °
Busquedas bibliograficas On line °
Seguridad del paciente on line °
Prevencion de riesgos laborales on line °
Radioproteccion on line °
Metodologia de investigacion on line °
Estadistica basica con Stata presencial °
Infeccidon nosocomial presencial .
Dilemas éticos presencial .
Gestidn clinica Online/presencial °

Formacién transversal propia de la especialidad de Farmacia Hospitalaria: a lo largo de los
cuatro afios de residencia el/la farmacéutico residente realizard actividades y adquirira
competencias en:

e Gestion del riesgo.

e Gestion de la calidad.

e Sistemas de informacidn y logistica.

e Investigacion.

e Docencia.

e Relaciones institucionales y profesionales
e Relacién farmacéutico-paciente

7. ACTIVIDAD DOCENTE DE LA PROPIA UNIDAD

El SF cuenta con un programa de sesiones bibliograficas y monograficas que se disefia
trimestralmente. Dentro del calendario de sesiones hay, entre otras, presentacion de casos
clinicos por parte de los residentes, actualizacién en farmacoterapia, revision de guias clinicas
y sesiones de facultativos externos al Servicio de Farmacia. Por otro lado, cada seccion del
Servicio de Farmacia organiza sus sesiones internas.
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El programa de sesiones del Servicio de Farmacia sigue la siguiente estructura para cada

trimestre (2 sesiones por semana, los martes y jueves a las 8.30h):

Actualizacidn terapéutica: revisién de un tema por parte de un adjunto del Servicio o por

algun facultativo externo (dos-tres sesiones al mes).

Bibliografica: revision critica de un articulo por un residente, supervisada por un adjunto
(una sesion al mes).

Novedades Comisidn de Farmacia y Terapéutica (CFT): actualizacidn sobre farmacos o

protocolos evaluados en la CFT, realizadas por los adjuntos del Centro de Informacién y
Evaluaciéon de Medicamentos con colaboracién del residente que rote por esa drea (una
sesion al mes).

Caso clinico: presentacion de un caso clinico, con especial énfasis en la farmacoterapia y
problemas relacionados con la medicacidn, presentado por un resindente con supervision
de un adjunto (una sesion al mes).

Seguimiento tesis en marcha y proyectos de investigacidén (una o dos sesiones al trimestre)

Congresos: trabajos presentados y resimenes (una o dos sesiones al trimestre)

Perlas clinicas: presentacion de un tema en formato “perla” de cinco minutos. En cada
sesion de perlas participan ocho personas. En enero la sesidn la realizan los residentes y lo
largo del curso se reparten otras tres sesiones con participaciéon de adjuntos (una por
trimestre).

Cada uno de los residentes serd ponentes de al menos 2 sesiones por afio durante los cuatro

afos de residencia. A partir de R2 asi mismo participardn como docentes en el Curso de

Farmacia Clinica Joaquim Bonal que organiza el servicio de manera anual.

8. ASISTENCIA A ACTIVIDADES FORMATIVAS DE LA ESPECIALIDAD

Dentro del programa de formacion de los residentes esta contemplada de manera general, la

asistencia en los siguientes cursos/congresos

Farmacia Clinica Joaquim Bonal (Hospital Sta Creu i Sant Pau, Barcelona)

i Jornada Bienvenida SEFH

Congreso Nacional SEFH
" Antibioticoterapia (Hospital del Mar, Barcelona)
R3 Congreso Europeo ESCP/EAHP

Curso Atencion Farmacéutica MHDA

Farmacia Pediatrica (Hospital Vall d’Hebrdén, Barcelona) u otro curso monografico.

R4 | Congreso SENPE

Actividad formativa libre ligada a la superespecilizacién
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Se intentard que a partir del segundo afio de residencia los residentes asistan a un congreso
anual, seglin lo expuesto en el cuadro anterior, siembre que el/la residente presente una
comunicacion o poster.

9. ACTIVIDAD INVESTIGADORA

Se realizara un trabajo de investigacién para presentar en forma de abstact o comunicacién
oral en congresos o jornadas segln el afio de residencia. Para cada congreso los residentes
tendran que presentar un minimo de una comunicacion.

Se potenciara que los residentes puedan publicar durante el tercero y cuarto afio de residencia
al menos un trabajo de investigacion en una revista indexada. Asi mismo, se favorecera que
colaboren en otras publicaciones que puedan surgir: Boletin de Informacién Terapéutica de
Cataluiia, CedimCat, Libro de Casos Clinicos de la Sociedad Catalana de Farmacia Clinica, etc.).

Durante la residencia el residente habra presentado al menos tres comunicaciones y habra
participado en una publicacidn indexada.
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