Administracion de medicacion

Cuidados de la
Evita mezclar farmacos. #Mé SEmpa tia Criatura COn SOnda
campus.santpau.cat nasoga"Strica (SNG)
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Los comprimidos deben triturarse y disolverse

con agua.

Nunca abras una cépsula de liberacién
retardada. Contacta con el equipo de paliativos
si tienes dudas con la administracion.

Administracion del alimento
— Comprueba que la SNG esté bien colocada
antes de cada comida.

Dale el alimento segun le ha pautado enfermeria
y segun la tolerancia del/la nifio/a.

Se recomienda que la criatura esté incorporada
durante la alimentacién.

La velocidad de administracioén la
pautarad enfermeria.
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@ Ante cualquier complicacion o signo de o
alerta, avisa al equipo de Paliativos SANT PAU g SANT PAU
Pediatricos o acude a Urgencias. Campus Salut a Campus Salut
Barcelona a ‘ Barcelona



¢Qué es una sonda nasogastrica? Cuidados de la nariz y la boca Complicaciones

Es una sonda que se introduce por la nariz, a través °
de la garganta y el es6fago, hasta el estémago. Se OO @
puede usar para administrar medicamentos, O M

alimentacion o para extraer contenido gastrico.

— Mueve diariamente la sonda para evitar lesiones OBSTRUCCION O SALIDA
por presion. ACCIDENTAL DE LA SONDA

Avisa al equipo de paliativos o acude al hospital

— Cambia el apdsito de la nariz cuando esté sucio de referencia.
(entre 2 personas).
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— Limpia los orificios nasales 1 vez al dia con un
bastoncillo con agua.

= Rlealiza higie’n'e bucal diaria (2 veces al LESIONES EN LA NARIZ
dia como minimo).

Limpia diariamente con agua y jabdn e hidrata
la zona.

Si tiene enrojecimiento, avisa al equipo
de paliativos.

Cuidados de la sonda
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Mantén limpia la parte externa de la sonda.
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Infunde agua después de las comidas y/o
medicacidn (cantidad en funcién de la edad

del/la nifo/a).
iRIRtEY

LS

NAUSEAS Y VOMITOS

Comprueba la posicién correcta de la sonda y
del/de la nifio/a.

Para la nutricién durante 1 o0 2 horas. Reinicia la
nutricién y, si persisten los vémitos, avisa al
equipo de paliativos pediatricos.
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TOS IRRITATIVA

Comprueba que la sonda esté colocada
correctamente.

Las sondas de PVC se cambiardn cada 7 dias
maximo y las de PUR cada 6-8 semanas.

Avisa al equipo de paliativos pediatricos.



