Administracion de medicacién

Limpia siempre la alargadera antes y después de
la medicacion.

Los comprimidos deben triturarse, disolverse en
agua y administrarse con una jeringa.

No mezcles distintas medicaciones. #Mé SEmpa tia Cllidados del
campus.santpau.cat bOton gaStriCO
90080 en el domicilio

Higiene bucal

Es importante el cepillado diario.

El/la nifio/a debe estar inclinado/a hacia delante
durante la limpieza.

Valora ademas si es necesaria la aspiraciéon
por la boca.

Posibles complicaciones é

Si ocurre una salida accidental del botén
durante los primeros 4 meses después de la 1Q,
riesgo alto. Acude a Urgencias inmediatamente.
Si ocurre una salida accidental 4 meses después

de la intervencién quirdrgica, intenta colocar el
botén de recambio o acude a Urgencias.

Si se obstruye el botén irriga la alargadera con
agua tibia y avisa a enfermeria.

(O Ante cualquier complicacién o signo de

alerta, avisa al equipo de Paliativos SANT PAU 0 SANT PAU
‘ Campus Salut

‘ Barcelona

POS PED 041CS

Pediatricos o acude a Urgencias. Campus Salut
Barcelona



¢Qué es un botén gastrico?

Es una sonda de silicona transparente que se
coloca a través de la piel del abdomen hasta el
estémago. Sirve para alimentar a la criatura y darle
medicacién. Es un dispositivo disefiado para mayor
confort y movilidad.

El equipo de enfermeria cambiara el botén gastrico
cada seis meses.

Existen diferentes tamanos que se adaptaran al
paciente segun vaya creciendo.

Medidas de higiene y cuidados

CUIDADOS DEL ESTOMA
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Limpia la zona de alrededor del botén con agua

tibia y jabodn.

Seca muy bien y con cuidado la zona de alrededor.

Evita dejar zonas humedas
Si ves que esta enrojecido o inflamado, contacta

con enfermeria.

CUIDADOS DEL BOTON
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Gira el botén una vez al dia. Y comprueba que esta
bien cerrado si no lo usas.
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Enfermeria verificara el contenido del
globo mensualmente.
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No sumerjas el botén géstrico hasta 10 dias post-IQ.
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No realices presion abdominal durante tres semanas.

CUIDADOS DE LAS ALARGADERAS
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Antes y después de cada comida, pasa agua para
evitar los restos de alimento en las alargaderas.
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Limpia externamente con agua y jabén.

ADMINISTRACION DEL ALIMENTO

Se recomienda que el/la nifio/a esté sentado
durante la alimentacion.

Conecta la alargadera al botén haciendo coincidir
la raya negra de ésta con la del botén y gira una
vuelta la alargadera.

La administracién no debe ser rapiday el
alimento siempre ha de estar a temperatura
ambiente. Si lo guardas en la nevera, debes
sacarlo una hora antes.

Limpia la alargadera una vez finalizada
la alimentacion.



