Cures de la pell

Vigila les zones superiors dels pavellons
auriculars i la mucosa nasal, ja que existeix risc
d'Ulceres per pressié.

Aplica acids grassos hiperoxigenats (Linovera®,

Corpitol®) en aquestes zones i, si apareix ferida #Mé SEmpa tia OXigenOterapia

o envermelliment, avisa a infermeria.
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No utilitzis vaselina.

CPAP

Proporciona al/a la nen/a una pressié per
mantenir la seva via aéria oberta.

Per a col-locar-la, la millor postura sera una
elevacio de 45°.

Es molt important que la mascara estigui ben
segellada i que no apareguin fuites.

Per ajudar a prevenir I'aparicié d'llceres per
pressid es recomana, sobre les zones de
suport, I'Gs diari d'acids grassos hiperoxigenats.
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L'oxigenoterapia és
I'administracié d’oxigen
mitjancant ulleres nasals o
una mascara, connectant-los
a una font d'oxigen.

Oxigen liquid
*

-183°C

L'O? s'emmagatzema en estat liquid a baixa
temperatura (-183 °C).

4-8h

La “motxilla portatil” que es fa servir per als
desplagaments té una autonomia d'entre 4-8 hores
segons el flux que precisi Iinfant (usar per

als desplacaments).

N

L'empresa subministradora sera I'encarregada de
substituir-ho quan sigui necessari; per a qualsevol
incidéncia amb el dispositiu, avisar I'empresa.

Quan he d’administrar-ho?

Si observes alguns dels segiients signes/simptomes:

Pell o mucoses blavoses o pal-lides.
Respiracié rapida i irregular.
SatO? <93%.

Si en respirar se li noten molt les costelles,
I'estérnum o les clavicules.

Si realitza “aleteig nasal”.

No oblidis que...

L'oxigen és inflamable: no el col-loquis prop
de fonts de calor, ni fumis al costat.

Mantingues-lo en posici6 vertical i en
un lloc airejat.

L'aparell i els seus accessoris han d'estar
<+ nets i en bon estat.

Com cal administrar-lo?

ULLERES NASALS
— Connecta a la font dO%

— Introdueix les canules en les fosses nasals
(vigilar la grandaria).

— Comprova els litres programats en el tanc d'O2.
— Mantingues les fosses nasals netes.
MASCARA

— Connecta a la font d'O2

— Colloca la mascara sobre nas, boca i mentd
de l'infant.

— Comprova els litres programats en el tanc d'O?.

— Adapta-la a la grandaria del nas (per evitar fuites).

— Comprova regularment que estigui col-locada
correctament.

Davant qualsevol complicacié o signe
d’alerta, avisa a I'equip de Pal‘liatius

Pediatrics o acudeix a Urgeéncies.




