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Administració de medicació

Neteja sempre l’allargadora abans i després de 
la medicació.

Higiene bucal

És important el raspallat diari.

Possibles complicacions

Si es dona el cas d’una sortida accidental del 
botó durant els primers 4 mesos després de la 
intervenció quirúrgica, risc alt. Acudeix a 
Urgències immediatament.

Si es dona el cas d’una sortida accidental 4 
mesos després de la intervenció quirúrgica, 
intenta col·locar el botó de recanvi o acudeix 
a Urgències.

Si s’obstrueix el botó, irriga l’allargadora amb 
aigua tèbia i avisa a infermeria.

El/la nen/a ha d’estar inclinat cap endavant 
durant la neteja.

Valora a més si cal fer aspiració per la boca.

Els comprimits han de triturar-se, dissoldre’s en 
aigua i administrar-se amb una xeringa.

No barregis diferents medicacions.

campus.santpau.cat

#MésEmpatia

Davant qualsevol complicació o signe 
d’alerta, avisa a l'equip de Pal·liatius 
Pediàtrics o acudeix a Urgències.
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Què és un botó gàstric?

És una sonda de silicona transparent que es col·loca 
a través de la pell de l’abdomen fins a l’estómac. 
Serveix per alimentar al nen/a i donar-li medicació. 
És un dispositiu dissenyat per a major confort i 
mobilitat. 

L'equip d'infermeria canviarà el botó gàstric cada 
sis mesos.

Existeixen diferents grandàries que s’adaptaran al 
pacient segons vagi creixent.

Mesures d’higiene i cures

Neteja la zona al voltant del botó amb aigua tèbia 
i sabó.

Seca molt bé i amb cura la zona de voltant. 
Evita deixar zones humides

Si veus que està envermellit o inflamat, contacta 
amb infermeria.

Gira el botó una vegada al dia. I comprova que està 
ben tancat si no l'utilitzes.

Infemeria verificarà el contingut del 
globus mensualment.

No submergeixis el botó gàstric fins a 10 dies post-IQ.

No realitzis pressió abdominal durant tres setmanes.

CURES DEL BOTÓ

CURES DE LES ALLARGADORES

ADMINISTRACIÓ DE L’ALIMENT

CURES DE L'ESTOMA

Es recomana que el/la nen/a estigui assegut/da 
durant l’alimentació.

Neteja l’allargadora una vegada finalitzada 
l’alimentació.

Connecta l’allargadora al botó fent coincidir la 
ratlla negra d’aquesta amb la del botó i gira una 
volta l’allargadora.

L’administració no ha de ser ràpida i l’aliment 
sempre ha d’estar a temperatura ambient. Si el 
guardes a la nevera, l'has de treure una 
hora abans.

Neteja externament amb aigua i sabó.

Abans i després de cada àpat, passa aigua per evitar 
les restes d’aliment en les allargadores.


