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Paper del microbiòleg

CDC’s Key Activities and Roles for Microbiology Laboratory Staff in Antibiotic Stewardship Programs
https://www.cdc.gov/nhsn/pdfs/ps-analysis-resources/aur/ar-validation-508.pdf J. Rodríguez-Baño et al. Enferm Infecc Microbiol Clin. 2012;30(1):22.e1–22.e23

Morency-Potvin P, et al. Clin Microbiol Rev. 2016; 30:381-407. 



Paper del microbiòleg

El pacient té 
una infecció?

Quin és 
l’agent causal?

Com l’he de 
tractar?

Fase preanalítica

Mostra adequada segons sospita clínica

Fase analítica

Mostra processada d’acord a estàndards de qualitat

Fase postanalítica

Emissió de resultats clínicament rellevants en el menor 
temps possible

Identificació del microorganisme causal i estudi de

sensibilitat als antimicrobians

Bou et al. Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica 39 (2021) 248–251 

Diagnostic stewardship

PRODIM

PRogramas de Optimización del 
Diagnóstico Microbiológico

right test for the right patient 
at the right time
with the right cost for 
producing the right outcome

Fabre V et al. Infection Control & Hospital Epidemiology (2023), 44, 178–185

Diagnòstic
microbiològic



Presa decisions tractament antimicrobià

Avaluació del pacient

Petició proves diagnostiques 
i tractament empíric

Ajustar diagnòstic i 
tractament

Diagnòstic final i tractament 
dirigit

1. Presenta el meu pacient una infecció i 
requereix antibiòtics? 

2. He demanat les proves diagnòstiques 
adequades abans d’iniciar tractament 
antibiòtic? 
Quin tractament empíric he d’administrar? 

Tamma PD. JAMA. 2019;321(2):139–140. 

3. Puc parar els antibiòtics? Desescalar?
Teràpia seqüencial? 

4. Quina es la durada del tractament per aquest 
diagnòstic? 

Paper del microbiòleg

Assessorament proves diagnòstiques de seguiment 

Eines ajuda a la decisió clínica (Clinical Decission Support)
Assessorament mostra
Proves diagnòstiques ràpides

Informe acumulat sensibilitat
Guies de tractament empíric

Healthcare research and Quality

Interpretació resultats
Informe sensibilitat (selectiu, cascada)

Intervencions

Tsun Sheng N. Ku et al. Infection Control & Hospital Epidemiology 2023; 44:1901–1908

Worldwide Antimicrobial Resistance National/International Network Group (WARNING) Collaborators.. 
World J Emerg Surg. 2023 16;18(1):50. 



Diagnòstic microbiològic

Idoneïtat i qualitat de la mostra  factor clau 

Miller JM et al. Clin Infect Dis, 2024; ciae104

Determina rendiment de la prova i validesa del resultats

• Influencia decisions terapèutiques
• Afecta tractament i evolució del pacient
• Repercussió en control de la infecció
• Afecta l’eficiència del laboratori
• Despesa hospitalària

Preanalítica

Fabre V et al. Infection Control & Hospital Epidemiology 2023; 44:178–185



Diagnòstic microbiològic

Idoneïtat  i qualitat de la mostra  factor clau 

Preanalítica

• Pacients assimptomàtics
• Test de curació
• Contaminació

Clostridiodes difficile
• Femta forme
• Laxants 
• Resultats previs positius

• Contaminació
• Extracció única hemocultius 

en adults

• Mostra superficial de 
ferida amb torunda

Intervencions

Establir criteris rebuig mostres

Intervencions

Assessorament sobre selecció, recollida, transport, 
emmagatzematge

Eines d’ajuda a la decisió (Clinical decision support, CDS )

Miller JM et al. Clin Infect Dis 2024; ciae104

Fabre V et al. Infection Control & Hospital Epidemiology 2023; 44:178–185



Avaluar l’impacte d’una eina d’ajuda a la decisió (clinical decision support, CDS) sobre les peticions de cultiu d’orina i els tractaments antimicrobians en 
pacients amb sonda urinària.

Yarrington ME et al. Infection Control & Hospital Epidemiology 2023; 44: 1582–1586

Utilització CDS 38,3% (2133 pacients)
Disminució significativa (mensual):
• Peticions d’urocultiu: 1,4% (p<0,001)
• Us d'antimicrobians per ITU: 2,3% (p=0,006)

CDS pot ajudar en la optimització en la recollida de 
mostres d’orina i en la reducció de tractaments 
innecessaris.

Estudi intervenció abans-després 3 hospitals EEUU. Incorporació CDS en la petició urocultiu en pacients sondats. Informació sobre 
indicacions de cultiu, recomanacions de retirar o canviar la sonda abans de recollida en sondes >7d.

n

77608 
Peticions
urocultiu



Diagnòstic microbiològic

Rentschler S et al. Int. J. Mol. Sci. 2021, 22, 456

Proves ràpides 

Reduir temps de resposta

Analítica

Apisarnthanarak A, et al. Cin Infect Dis. 2022;74:2067-2076

Impact of RDTs on antimicrobial stewardship

La implementació requereix  equip multidisciplinar per garantir que la 
indicació és l’adequada i que la informació del resultat és interpretada 
correctament pel clínic



Palavecino EL, et al. Infect Dis Clin North Am. 2020;34:51-65. Proves ràpides + PROA 

Implementació panell diagnòstic ràpid bacterièmia

• Disminució temps de tractament òptim i 
desescalada

• Major impacte clínic amb el suport de PROA

FilmArray BloodCulture ID Panel (BioFire Diagnostics/ bioMérieux)



Estratègies informe resultats

Pierce VM et al. J Clin Microbiol 2023; 61(11):e00074-22

Postanalítica
Diagnòstic microbiològic

Framing

Afegir comentaris a 
l’informe de resultats per 
ajudar la interpretació

Informe selectiu

Informar només 
determinats resultats 
(identificació, lloc de la 
infecció) Informe en cascada

No informar antimicrobians 
d’ampli espectre si hi ha 
opcions de menys espectre 
sensibles

EU Guidelines for the prudent use of antimicrobials in human health. [Internet]. Bruxelles (BE): European Commission. 
https://ec.europa.eu/health/amr/sites/amr/files/amr_guidelines_prudent_use_en.pdf.

Out of Sight—Out of Mind

Tebano G, et al. Expert Rev Anti Infect Ther. 2020 Mar;18(3):251-262 

Barlam TF, et al. . Clin Infect Dis 2016;ciw118.



Estratègies informe resultats

Postanalítica
Diagnòstic microbiològic

Framing

Afegir comentaris a 
l’informe de resultats per 
ajudar la interpretació

Pierce VM et al. J Clin Microbiol 2023; 61(11):e00074-22
EU Guidelines for the prudent use of antimicrobials in human health. [Internet]. Bruxelles (BE): European Commission. 
https://ec.europa.eu/health/amr/sites/amr/files/amr_guidelines_prudent_use_en.pdf. Tebano G, et al. Expert Rev Anti Infect Ther. 2020 Mar;18(3):251-262 

Barlam TF, et al. . Clin Infect Dis 2016;ciw118.

Interpretació estudi sensibilitat

Interpretació cultiu



Estratègies informe resultats
Postanalítica

Diagnòstic microbiològic

Informe selectiu

Informar només 
determinats resultats 
(identificació, lloc de la 
infecció) Informe en cascada

No informar antimicrobians 
d’ampli espectre si hi ha 
opcions de menys espectre 
sensiblesOut of Sight—Out of Mind

• Estratègia no informar: Induir a no tractar
o utilitzar els antibiòtics informats.

• Estratègia informe en cascada: Induir al
tractament amb antimicrobians de menys
espectre actius.

Pierce VM et al. J Clin Microbiol 2023; 61(11):e00074-22EU Guidelines for the prudent use of antimicrobials in human health. [Internet]. Bruxelles (BE): European Commission. 
https://ec.europa.eu/health/amr/sites/amr/files/amr_guidelines_prudent_use_en.pdf. Tebano G, et al. Expert Rev Anti Infect Ther. 2020 Mar;18(3):251-262 

Barlam TF, et al. . Clin Infect Dis 2016;ciw118.



Informe en cascada de sensibilitat
No informar antibiòtics d’ampli espectre si hi ha opcions de menys espectre que presentin activitat front l’agent causal de la 
infecció



Informe acumulat de sensibilitat antimicrobians

Vigilància de la resistència

• Adhesió recomanacions EUCAST per realització i interpretació 
estudis de sensibilitat

• Combinar S+I
• Incloure espècies n<30, expressar en %
• Incloure dades clíniques (excloure mostres de vigilància)
• Eliminar duplicats (incloure primer aïllat d’una espècie per 

pacient i període)
• Periodicitat mínima anual

Larrosa MN, et al. Enferm Infecc Microbiol Clin. 2023; 41(7):430-435
Simner PJ, et al. J Clin Microbiol. 2022;60(10):e0221021. 

Planificació disseminació, facilitar accés

Estratificar per serveis, mostres, grups d’edat



S'indiquen en negreta les combinacions de microrganisme-antibiótic que requereixen exposició incrementada.

Infome acumulat de sensibilitat antimicrobians

Vigilància de la resistència



Detecció i evolució multiresistents

Vigilància de la resistència

Dificultat en el 
tractament

Rellevància    
clínica

Brots

Transmissió mecanisme 
de resistència

Rellevància 
epidemiològica

J. Rodríguez-Baño et al. Enferm Infecc Microbiol Clin. 2012;30(1):22.e1–22.e23

Staphylococcus aureus
resistent a la 
meticil·lina (SARM)

Enterococcus resistent
a glucopèptids

Enterobacteris
productors de BLEA, 
AmpC, carbapenemasa

Pseudomonas 
aeruginosa 
multiresistent

Acinetobacter
baumannii
multiresistent

Clostridioides difficile



Alerta diària multiresistents

Vigilància de la resistència



Evolució multiresistents

Vigilància de la resistència

Participació sistemes de 

vigilància



• Informes acumulats de sensibilitat (anuals/trimestrals, per unitat/servei)

• Registre anual/trimestral de MR (BLEE, carbapenemases, P. aeruginosa 

MR, A. baumannii MR, SARM, C. difficile)

• Informes de mecanismes de resistència

Indicadors





Equip PROA

Farmacèutic

Microbiòleg

Infectòleg

Intensivista
Pediatra

Altres 
especialistes

Altres activitats

Equip PROA

J. Rodríguez-Baño et al. Enferm Infecc Microbiol Clin. 2012;30(1):22.e1–22.e23

Integració Prevenció i control de la infecció

Revisió diària bacterièmies

Participació guies clíniques i protocols

Formació

Plantejament objectius i estratègies pes assolir-los


