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INTRODUCCIÓ 

Vols anar més ràpid creant preguntes per 

l'examen de la facultat? 

Vols preparar una presentació i no saps com 

començar? 

Vols saber utilitzar la intel·ligència artificial en 

la teva pràctica clínica? 

Vols saber crear contingut interactiu? 
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https://www.theguardian.com/world/2025/oct/15/canada-ai-hallucinations-legal-defense 

https://www.nytimes.com/es/2025/05/08/espanol/negocios/ia-errores-alucionaciones-chatbot.html 

https://es.euronews.com/next/2025/10/31/como-usar-la-ia-en-el-trabajo-para-evitar-alucinaciones-y-errores 

Abans de començar: Ètica i AI 

La intel·ligència artificial genera informació falsa o 

que no es justifica amb les dades de què disposa 
AL.LUCINACIÓ 
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No substituir el judici clínic: les decisions han de seguir basant-se en l'evidència i 
l'experiència professional. 

Revisar sempre la informació generada: evitar la propagació d'errors o informació 
esbiaixada. 

Consideracions jurídiques i de privadesa: no pujar dades personals de pacients i 
eines no certificades. 

 

Abans de començar: Ètica i AI 
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Que son els prompts i com crear-los? 
 
Eines digitals per crear presentacions 

Repositoris d’imatges 

Identitat de marca 

Accés i anàlisi de literatura científica  

AI per scientific writing 
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Què son els prompts i com 
crear-los? 

Image by rawpixel.com 
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Recerca assistida per IA:  PROMPTS 

 

 
Resposta Copilot:  

● Normalment es comencen a notar entre les 16 i 24 setmanes, depenent de si 

és el primer embaràs o d’altres factors com l’índex de massa corporal. 

⚠ ⚠ Quan preocupar-se 

● Absència total de moviments durant més de 2 hores en una gestant que ja 

els percebia habitualment. 

● Disminució percebuda respecte al patró habitual durant més de 12 hores. 

● Qualsevol canvi sobtat o preocupant en la intensitat o freqüència dels 

moviments. 

⚠  Què fer 

1. Atura’t i concentra’t: seu o estira’t en un lloc tranquil i intenta notar els 

moviments durant 1-2 hores. 

2. Pren alguna cosa dolça o freda: pot estimular el nadó. 

3. Fes un recompte de moviments: intenta notar almenys 10 moviments en 2 

hores. 

4. Contacta amb el teu professional de salut: si no notes moviments o tens 

dubtes, no esperis. Truca a la teva llevadora, ginecoleg o vés a urgències 

obstètriques 

 

 
Resposta Copilot: 

1. Anamnesi dirigida: 

a. Patró habitual de moviments. 

b. Canvis en l’activitat fetal. 

c. Factors de risc obstètrics (HTA, DM, RCIU, etc.). 

d. Símptomes associats: pèrdues, dolor, contraccions. 

2. Exploració física: 

a. Tono uterí, altura uterina, auscultació de BCF amb Doppler. 

b. Valoració de signes d’inici de part. 

📊 Proves complementàries urgents 

1. Registre cardiotocogràfic (RCTG): 

○ Ha de ser reactiu: línia de base normal, variabilitat conservada, presència 

d’acceleracions. 

○ Si és no reactiu o dubtós → repetir durant 40-60 minuts + valorar ecografia. 

2. Ecografia obstètrica: 

○ Perfil biofísic fetal: moviments, to, respiració, líquid amniòtic. 

○ Estimació de pes fetal i valoració de placenta. 

○ Doppler de artèria umbilical si sospita de RCIU o patologia placentària 

 

 

Sóc una resident de ginecologia treballant a un hospital públic de tercer nivell tinc 

una pacient gestant de 39 setmanes primípara, que consulta per disminució de 

moviments fetals de 12h d'evolució. Què hauria de fer? 

Què fer davant d'una disminució de moviments fetals? 
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Recerca assistida per IA:  PROMPTS 
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Objectiu  

Context 

Contingut 

Estil 

Restriccions/ 

Condicions 

Rol “actua com un metge expert en …. docent davant d’un grup de residents…” 

Context: a qui va dirigit, orienta el to i profunditat de nivell tècnic.  

Objectiu clar: què busques? un resum, una taula, un esquema, número de diapositives… 

Contingut base o exemples: aporta informació o text de partida sobre el que ha de treballar.   

Estilo: formal, divulgatiu, informal, visual…  

Restriccions o condicions: paraules, idioma, centrat en la pràctica clínica pública… 
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Recerca assistida per IA:  PROMPTS 
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Objectiu  

Context 

Contingut 

Estil 

Restriccions/ 

Condicions 

Rol “actua com un metge expert en …. docent davant d’un grup de residents…” 

Context: a qui va dirigit, orienta el to i profunditat de nivell tècnic.  

Objectiu clar: què busques? un resum, una taula, un esquema, número de diapositives… 

Contingut base o exemples: aporta informació o text de partida sobre el que ha de treballar.   

Estilo: formal, divulgatiu, informal, visual…  

Restriccions o condicions: paraules, idioma, centrat en la pràctica clínica pública… 

Exemple de 

Prompt ben 

formulat  

Actua com ginecòleg expert en histeroscopia. 

Prepara una presentació de 10 minuts per a un curs sobre el paper de la infermera a histeroscòpia ambulatòria. 

El públic seran ginecòlegs i infermeres. 

Elabora un esquema amb el contingut de cada diapositiva (unes 10). 

El to ha de ser didàctic i professional. 

Després genera el fitxer PowerPoint amb aquest contingut. 
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Com fer presentacions… o com no fer-les. 

Eines digitals per crear 
presentacions 
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TIPUS DE PRESENTACIÓ 

- PÓSTER : Informació plasmada en format paper o 

electrònic. S’acostuma a acompanyar de gràfiques i 

taules per facilitar la comprensió. Pot ser amb 

defensa o sense defensa. 

- VIDEO-PÓSTER : Montatge de vídeo on s’expliquen 

procediments acompanyats d’imatges en moviment  

- COMUNICACIÓ ORAL: Exposició, habitualment breu 

(15-20 minuts) sobre un treball o estudi concret. 

- PONÈNCIA : Exposició sobre temes mes amplis i 

habitualment de major durada (a partir de 30 minuts). 



30 
segons 

Reptes a superar 

10 
minuts 

Memòria a curt plaç Manteniment atenció 



Reptes a superar 

10 min 30 min 
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Presentació ideal 

CLARA 

ESTRUCTURADA 

PUNTS CLAU 
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EL CAMÍ DE LA PRESENTACIÓ 

ASSIGNACIÓ 

RECERCA 

ORGANITZACIÓ EXECUCIÓ 

Selecció del tema Dades estudis propis 

Cerca bibliogràfica 

Comprensió tema 

Guió 

Punts clau 

Identitat de Marca 

Atribucions 

Entrenament 

 

DISSENY 
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Com fer presentacions… o com no fer-les. 

Accés i anàlisi de literatura 
científica 
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Pubmed 

Clincalkey 

Xarxa de biblioteques UAB 

Up to Date 

Dark Web (aka Sci-Hub) 

Recursos per la cerca 
d’informació 

L’Hospital de Sant Pau ofereix multitud de recursos per 

poder accedir a les fonts d’informació 
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Recursos per la cerca d’informació 

www.uab.cat/biblioteques 

Només per professors de la 

UAB (associats clínics no) 
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Recursos per la cerca d’informació 

https://z-lib.ai/ 

Buscar Hospital de la 

Santa Creu i Sant Pau 

Contrasenyes:  

les mateixes que per 

entrar a la nostre sessió 
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Recursos per la cerca d’informació 

campusprenentatge@santpau.cat Accés a 

 Bibloteca Laporte 
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Recursos per la cerca d’informació 
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Recursos per la cerca d’informació 

https://www.sci-hub.ru/ 
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Recursos per la cerca d’informació 

https://annas-archive.li/ 
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Recursos per la cerca d’informació 

https://z-lib.ai/ 
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Recerca assistida per IA 

IA que ajuda a buscar, resumir i analitzar 
articles científics d’una manera molt més 

eficient que els cercadors tradicionals (com 
PubMed o Google Scholar). 
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Elicit  

Scispace Research Rabbit 

 Connected papers 

Objectiu principal és ajudar els investigadors, 
estudiants i professionals a buscar, analitzar i 

comprendre articles científics 

Totes tenen opció gratuïta limitada 

Similar a l’anterior per visualitzar connexions 

conceptuals entre articles  
Pots seguir línies d’investigació (autors, grups 

de recerca, evolució d’un tema al llarg del 
temps). 

Ajuda a explorar xarxes de publicacions i 
autors relacionats. Parteixes d’un article clau 

(p.ex. un assaig sobre preeclàmpsia). 
Mostra gràfics interactius amb altres estudis 

relacionats per temàtica o per coautoria. 

Chat GPT / Copilot 

OpenEvidence 

T’has de registrar com a professional de la salut 
Et pot fer servir en castellà i català 

Et dona referències d’on treu la informació 
(Clinica Mayo, New England, Jama, NCCN) 
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Recerca assistida per IA 
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Recerca assistida per IA 

Scispace 
Objectiu principal és ajudar els investigadors, estudiants i 
professionals a buscar, analitzar i comprendre articles 
científics:  

Pregunta: Fes-me un resum 
d'aquest article (sobre l’impacte del 
DIU en la mida dels miomes), les 
conclusions principals i resultats. 
Analitza el risc de biaix de l'article i 
si és de qualitat 
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Recerca assistida per IA 
IA que ajuda a buscar, resumir i analitzar articles científics d’una manera molt més eficient que els 
cercadors tradicionals (com PubMed o Google Scholar). 
Opció gratuita limitada.  
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Elicit  



Recerca assistida per IA 

Elicit  
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Recerca assistida per IA 
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Recerca assistida per IA 
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Recerca assistida per IA 
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Recerca assistida per IA 

Pots afegir fins 50 articles gratuitament, i et fa resum, et fa podcast, videos... 
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Com fer presentacions… o com no fer-les. 

Repositoris d’imatges i icones 
 
 
 

Image by rawpixel.com 
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Ús d’imatges i icones 
Atribueix. Sigues legal…  

LLICÈNCIA 
Els drets d’autor protegeixen la propietat intel.lectual i 

són independents del mitjà en que es trobin 

No tot el que està a internet es pot emprar lliurement 

Copyright 

Creative 
Commons 

Domini Públic 
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Ús d’imatges i icones 
Atribueix. Sigues legal…  
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Ús d’imatges i icones 
Atribueix. Sigues legal…  

ATRIBUCIÓ 

Reconeixement de l’autoría del material que s’està emprant. 

Bibliografia, imatge o vídeo 



Eines per crear presentacions  

Imatges 
● Repositoris 

de icones 

Creació 
d'imatges 
mèdiques 

Flaticon  
Icon Scout 
Undraw  

BioRender  
Smart Servier 
Medical Art 

 

Freepik 
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Ús d’imatges i icones 
Repositoris dimatges o icones 
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Ús d’imatges i icones 
Repositoris dimatges o icones 
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Ús d’imatges i icones 
Repositoris dimatges o icones 



44 

Ús d’imatges i icones 
Repositoris dimatges o icones 
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Ús d’imatges i icones 
Creació imatges mèdiques 
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Ús d’imatges i icones 
Creació imatges mèdiques 



47 

Ús d’imatges i icones 



● Disseny 
presentacions 

IA 

Canva Gamma.app   
Tome 

Beautiful.ai  
 

 

Eines per crear presentacions  



Eines per crear presentacions - IA  



Eines per crear presentacions - IA  



Eines per crear presentacions - IA  
Per traduir tota una presentació en altre idioma 
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Com fer presentacions… o com no fer-les. 

IDENTITAT DE MARCA 
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Que tenen en comú? 



MARCA SANT PAU 

IDENTITAT DE MARCA 
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Marca Sant Pau 
Identificació de marca 

Fonts 

Plantilles de presentació 

Plantilles de documents word 

Logotips 

Gamma cromàtica 
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Marca Sant Pau 
Identificació de marca 

Com accedir? 



IDENTITAT DE MARCA 

Gamma cromàtica 



IDENTITAT DE MARCA 

Gamma cromàtica 



IDENTITAT DE MARCA 

Gamma cromàtica 
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Com fer presentacions… o com no fer-les. 

AI per scientific writing 
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AI per scientific writing 

● Text generat per IA vs text assistit per IA.  
● AI reconeguda com a autor?   La majoria de guies no ho permeten i 

obliguen a detallar clarament els prompts, el propòsit i l’extensió de la AI en 
la elaboració de l’article 

● En general es permet: correcció gramatical, organització de la bibliografia,  



Gràcies 

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 


