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14:50-15:30 Taula Rodona “Detecció Precoç a Diferents Àmbits de la Salut”

Moderadors: 

• Dra. María Buti. Hospital Vall d’Hebron, Barcelona 
• Dr. Ramon Bataller. Hospital Clínic, Barcelona

“Setmana de les Malalt ies Hepàtiques a Catalunya”
BARCELONA

D i l l u n s
1 5  G e n e r

14:00-14:20.- Inauguració Oficial

14:20-14:50.- Conferència

• Dr. Joan Colom: Subdirector General d'Adicions, VIH, ITS i Hepatitis 
Víriques. Agència de Salut Publica de Catalunya

• Dr. Manuel Romero: President de l’AEEH
• Dra. María Buti: Hospital Vall d’Hebron, Barcelona
• Dr. Ramon Bataller: Hospital Clínic, Barcelona
• Dr. Joan Carles Quer: Hospital Joan XXIII,  Tarragona
• Dra. Carmen López: Hospital Trueta, Girona

• Representant pacients: D. Josep María Martinez. FNETH 
• Paper d’Infermeria: Prof. Núria Fabrellas. Universidat de Barcelona
• Salut Pública: Prof. Jeff Lazarus. ISGlobal, Universitat de Barcelona
• Hepatólegs: 

• Dr. Joan Carles Quer: Hospital Joan XXIII,  Tarragona
• Dra. Carmen López:  Hospital Trueta, Girona

Hospital Del Mar

9:00-14:00.-.Cribratge de Malalties HepàtiquesMalalties 
Hepàtiques • Dra. Montserrat Garcia-Retortillo

Hospital Clínic

9:00-14:00.- Cribratge de Malalties Hepàtiques

D i m a r t s
1 6  G e n e r

“Detecció Precoç de las Malalties Hepàtiques a Catalunya”

• Dr. Pere Ginès: Hospital Clínic, Barcelona 

• Dra. Sabela Lens/ Dr. Xavi Forns

Acte d’Inauguració
Sala d’Actes de Gerència. Planta Baixa. Hospital Vall d’Hebron 

Ponents:
Realització de test ràpid d’hepatitis B i C 

Fulletons i infografies sobre hàbits de vida saludables, 
dietes i programa d'exercici físic



“Setmana de les Malalt ies Hepàtiques a Catalunya”
BARCELONA

D i m a r t s
1 6  G e n e r

D i m e c r e s
1 7  G e n e r

• Escola Claret: Xerrades a 4t d'ESO (a les 9:00), 1r de batxillerat (a les 
10:00) i 2n de batxillerat (a les 11.30) 

Tema: "Saps com Afecta el Consum d’Alcohol al teu Cos? 
Sra. Seyla de Francisco (infermera especialista en conductes 
addictives) i Prof. Eva M. Román (infermera H. Sant Pau).

• Antic Convent de l´Hospital de Sant Pau: Xerrada a estudiants de batxillerat. 
Projecte ESCOLAB. Institució Cultural del CIC (Fundació Coneixement i Cultura).

Tema: ”Saps com Afecta el Consum d’Alcohol al teu Cos? Prof. Eva M. Román 
(Infermera H. Sant Pau)

• Col·legi Sant Miquel: Xerrades a 3r d’ESO (a les 15:00) i a 4t d'ESO (a les 16:00)
Tema: ”Que Hem de Fer per Cuidar el Nostre Fetge?“
Profs. Núria Fabrellas i Marta Cervera (Infermeria UB) i 
Dr. Ramon Bataller (Hospital Clínic) • Col·legi Betania: Xerrada a 3r d'ESO (a les 9h)  

Tema: ”Que Hem de Fer per Cuidar el Nostre Fetge?“
Dres. Elena Vargas Accarino i Dra. María Buti (Hospital Vall d’Hebron)

• Col·legi Sagrat Cor: Xerrada a 4t d'ESO (a les 15:00)
Tema: ”Que Hem de Fer per Cuidar el Nostre Fetge?“
Prof. Marta Cervera (Infermeria UB) i Dr. Elisa Pose (Hospital Clínic)

Hospital Vall d´Hebron

9:00-14:00.- Cribratge de Malalties Hepàtiques

• Dr. Joan M Pericàs i Dra. Mar Riveiro-Barciela



“Setmana de les Malalt ies Hepàtiques a Catalunya”
BARCELONA

D i j o u s
1 8  G e n e r

Hospital Del Mar

16:30-17:30.- Sala Marull (Hospital del Mar). Col·loqui: ” ¿Què 
Necessitem Saber de les Malalties Hepàtiques ?”

Un grup d'especialistes en addiccions, infermeria, nutricionistes i
hepatologia discutiran sobre les principals causes de malalties
hepàtiques i com prevenir-les.

D i m e c r e s
1 7  G e n e r

Hospital Sant Pau

9:00-14:00.- Cribratge de Malalties Hepàtiques

• Prof. Eva M. Román

Píndoles divulgatives (11:00-12:00 i 16:00-17:00)
Moderadora: Dra. Àngels Escorsell

Dr. Germán Soriano: “Microbiota i Fetge: Milions de Petites Vides Dins
el Nostre Cos”
Dra. Maria Poca: “Els Perills de l’Alcohol i el Fetge Gras”
Dr. Xavier Torras: “Què Provoquen els Virus en el Nostre Fetge? Com
Podem Prevenir-los i Eradicar-los?”
Dra. Berta Cuyàs: “El Càncer de Fetge i la Importància del Cribratge”

A l’Hospital de Sant Pau es disposarà d’un fetge d’aspecte 
normal i un fetge d’aspecte gras en 3D i d’ulleres de realitat 

virtual per visualitzar les diferents parts del fetge



• Dr. JC Quer des d'Hepatologia i Dr. J. Daniel com a coordinador de Primària del grup

Dijous 18, 8.00-9:00.- Sessió d’Hospital amb el tema: ”Les Malalties Hepàtiques”

Dimecres 17 i dijous 18, 11.00-13.00 i de 16,30-19.00.- L’Hospital Joan XXIII, amb la col.laboració de 
l’Ajuntament de Tarragona, instal·larà a la Rambla Nova un estand expositor dirigit a fer divulgació de les 
malalties hepàtiques i la seva prevenció i detecció ràpida d’hepatitis B i C i elastografia hepàtica.

“Setmana de les Malalt ies Hepàtiques a Catalunya”
TARRAGONA

D i l l u n s - d i j o u s  
1 5 - 1 8  g e n e r

Sessions simultànies als 12 centres d'Atenció Primària de referència de l'hospital, impartides per cadascun 
dels “referents en malalties hepàtiques” ja existents a cada centre.

Hospital Joan XXIII (coordinador: Dr. Joan Carles Quer)

Accions divulgatives sobre les malalties hepàtiques prevalents i la seva prevenció en diversos col·legis i
instituts de la demarcació amb el suport de les professionals d'infermeria que col·laboren en el programa
"'Salut i Escola".

Emissió de missatges divulgatius relacionats amb la prevenció de les malalties hepàtiques als diferents mitjans
de comunicació locals (premsa, ràdio, televisió) durant tota la setmana.



“Setmana de les Malalt ies Hepàtiques a Catalunya”
REUS

D i l l u n s - d i j o u s  
1 5 - 1 9  g e n e r

Durant la Setmana en les Àrees comunes de l'Hospital s'instal·laran panells i cartells informatius 
referits a les malalties hepàtiques, recalcant la importància del seu diagnòstic i tractament precoç.

El divendres 19 se celebrarà una sessió clínica relacionada amb les malalties hepàtiques.-El 
divendreelac

Hospital Sant Joan (coordinador: Dr. Francisco J. Martínez Cerezo)

S'ha redactat una nota de premsa divulgativa que es publicarà en la premsa local.

Coincidint amb La Marató de Donació de Sang que se celebra aquests dies a l'Hospital, els dies 16 i 18
s'oferirà als donants de sang la pràctica d'una elastografia hepàtica prèvia a la donació.



Hospital Dr. Josep Trueta (coordinadora: Dra. Carmen López)

8:00-15:00.- Cribratge de Malalties Hepàtiques 

Hospital Santa Caterina
8:00-15:00.- Cribratge de Malalties Hepàtiques 

L'Ajuntament de Girona, promourà el programa “Tu Tens la Clau” a la Biblioteca Lu Bohigas de Salt sobre addicions.

Dimecres 17: Conferències sobre consum alcohol per alumnes de 4t d'ESO en els centres de secundària de les poblacions
Sarrià de Ter i Vilablareix amb la col·laboració d’Infermeria del programa Salut i Escola (Dres. Valenzuela i López).

“Setmana de les Malalt ies Hepàtiques a Catalunya”
GIRONA

1 6  g e n e r

• Dra. Isabel Serra

• Dr. Javier Pamplona



Hospital Arnau Vilanova (coordinador: Dr. Carles Aracil)
8:00-15:00.- Hall de l’Hospital. Detecció de fibrosis y de hepatitis B i C

Divulgació de les diferents malalties hepàtiques més prevalents, incidint en les mesures de diagnòstic i prevenció als
mitjans de comunicació locals (premsa digital i escrita) en diversos dies, amb el suport logístic del Gabinet de
Comunicació de l’Hospital Arnau Vilanova.

Dilluns 15. Malalties Hepàtiques Cròniques: Generalitats en Diagnòstic i Prevenció.

Dimarts 16. Fetge i Alcohol

Dimecres 17. Fetge i Dipòsit de Greix

Diljous18. Fetge i Virus

“Setmana de les Malalt ies Hepàtiques a Catalunya”
LLEIDA

D i m e c r e s
1 7  g e n e r

• Lliurament de díptics divulgatius i informació addicional dels diferents aspectes de les
malalties hepàtiques, a diferents punts de l'Hospital. Tests Ràpids de virus B i C i
realització d'Elastografia hepàtica.



Moderadors 
• Dra. María Buti. Hospital Vall d’Hebron, Barcelona 
• Dr. Ramon Bataller. Hospital Clínic, Barcelona

Ponents
• Treball a la Comunitat: Dra. Camila Picchio. ISGlobal, Universitat de Barcelona
• Nutrició: Sra. Suelen Souza. Directora Nutricion Danone Iberia
• Consum d’Alcohol: Dr. Hugo Lopez. Hospital Clínic, Barcelona
• Representant dels Malalts: Dra. Teresa Casanovas. ASSCAT
• Atenció Primària: Dr. Antoni Sisó. CAMFiC
• Paper d'Infermeria: Prof. Eva M. Román. H. Sant Pau, Barcelona
• Hepatòleg: Dra. Montserrat García Retortillo. Parc Salut Mar, Barcelona  

14.45-15.25.- Debat
“Reptes de la Salut Hepàtica a Catalunya” 

15.25-15.30.- Cloenda oficial
• Dr. Joan Colom. Subdirector General d'Adicions, VIH, ITS i Hepatitis Víriques. Agència de Salut Publica de Catalunya
• Dr. Rafael Bañares. Hospital Gregorio Marañón, Madrid. Vicepresident de l’AEEH

Acte de Cloenda
Hospital Clínic (Aula Farreras-Valentí)

“Estat de la Microeliminació de les Hepatitis Virals a Catalunya”
• Dr. Joan Colom. Subdirector General d'Adicions, VIH, ITS i Hepatitis Víriques. Agència de Salut Publica de Catalunya

D i j o u s
1 8  g e n e r

“Setmana de les Malalt ies Hepàtiques a Catalunya”
BARCELONA

14.15-14.45.-Conferencia

• Dr. Antoni Castells. Director Assistencial, Hospital Clínic, Barcelona
• Sra. Gemma Martínez. Directora d’Infermeria, Hospital Clínic, Barcelona
• Dr. Josep Vidal. Director de l'Institut de Malalties Digestives i Metabòliques, Hospital Clínic, Barcelona 
• Sra. Marta Villanueva. Regidora de Salut, Persones amb Discapacitat i Estratègia contra la Soledat, Ajuntament de Barcelona

14.00-14.15.-Presentació


