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1. INTRODUCCIO:

El programa de formacio sanitaria especialitzada (FSE) es basa principalment en I'aprenentatge
assistencial tutelat, de manera que el/la resident adquireixi de manera progressiva experiéncia
en la presa de decisions, habilitats i actituds propies de la seva especialitat. El Real Decreto
183/2008 publicat en febrer 2008 insisteix en la necessitat d’establir un sistema de supervisio
progressiu, per que el/la resident adquireixi autonomia, i han de delimitar-se uns nivells de
responsabilitat per a cada any de residéncia, i també per a cada técnica o area de
coneixement. Aixi, en Anatomia Patologica, hi ha algunes técniques que ha de ser conegudes
per tots/es els/les residents des dels primers mesos de comencada la residéncia, i d’altres, en
canvi, no es consideren fonamentals per a la formacié basica d’un/a especialista, i el/la
resident purament ha de coneixer-les i haver-les presenciat.

Tot i que el tutor/a docent és el/la principal responsable de la formacié del/la resident y qui ha
d’establir quin grau d’autonomia té en cada moment, el Real Decreto estableix el deure
general de supervisié de tot el personal facultatiu que treballa en un centre docent, i per tant
tot el servei participa d’aquesta labor.

A banda del protocol de supervisio de les activitats que realitza el resident durant tot el
periode formatiu, que esta en un document independent, per cadascuna de les arees de
rotacio i segons els objectius docents generals i especifics i I'any de residencia est especificat
també el nivell d’autonomia del/la resident.

Els nivells de responsabilitat i autonomia que han d’assolir els/les residents, molt Iligats als de
supervisié, estan dividits entre:

e Nivell 1: Les habilitats adquirides permeten al/la resident dur a terme activitats de
manera autonoma, sense necessitat d’una tutoritzacié directa, si bé te la opcié de
consulta a I'especialista responsable sempre que ho consideri necessari.

e Nivell 2: El/la resident te un coneixement extens, que el permet fer directament les
activitats, pero no te prou expertesa per a fer-les de manera totalment independent.



e Nivell 3: El/la resident no te experiéncia propia i per tant no pot desenvolupar les
activitats; les realitza el personal sanitari del centre i el/la resident observa i/o ajuda
en la seva execucid.

2. DURADA DE L’ESPECIALITAT:

4 anys

3. OBJECTIUS GENERALS DE L’ESPECIALITAT:

Es divideixen en 4 grans apartats:
a) Patologia autopsica
- Interpretar les dades cliniques a partir de la revisié de la historia clinica del pacient

- Indicar les tecniques i metodologies més convenients per a la realitzacié de I'autopsia:
autopsia parcial, completa, presa de mostres per a microbiologia

- Realitzar la disseccio dels organs segons tecniques estandarditzades

- Realitzar un informe amb les troballes macro- i microscopiques, establir el diagnostic i la
conclusié clinico-patologica final

b) Patologia quirurgica
- Situar la sol-licitud d’ estudi en el context del pacient
- Descriure macroscopicament i processar les peces quirurgiques
- Prendre mostres per a congelacid, si escau

- Indicar les técniques i metodologies més adients pel diagnostic (microscopia electronica,
histoquimica, immunohistoquimica, patologia molecular)

- Interpretar biopsies intraoperatories

- Interpretar les troballes microscopiques i emetre un diagnostic raonat mitjangant una
descripcié microscopica, i realitzar una valoracié pronostica i terapeutica

c) Citologia

- Aprendre les técniques de presa de mostres: Citologia exfoliativa, suspensions liquides i
puncié-aspiracié amb agulla fina

- Valorar in situ el material en estudis d’eco endoscopia i EBUS
- Interpretar les extensions citologiques i establir el diagnostic.

- Aplicar la metodologia del processament de les mostres: extensions, bloc cel-lular,
citologia liquida i tincions.
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d) Patologia Molecular

- Aplicar la metodologia i indicacions de les tecniques d’ immunohistoquimica, hibridacié in
situ fluorescent, PCR de gens Unics, seqlienciacié massiva (NGS), genotip d’ HPV, analisis
de fragments i biopsia liquida

- Familiaritzar-se amb la metodologia de material per estudi molecular i les tecniques
d’avaluacio de qualitat del material obtingut

- Interpretar els resultats i els informes de les diferents tecniques moleculars

- Correlacionar les troballes moleculars amb les de la histologia o citologia convencional

4. OBJECTIUS GENERALS DE L’ESPECIALITAT:

QUADRE DE ROTACIONS

ANY Area de Rotacié LI.IOC .. Mesos
Realitzacio
Autopsies HSCSP 2
Patologia Quirurgica Digestiva (1) HSCSP 3
e Patologia Quirurgica Mamaria (1) HSCSP 2
Patologia Quirurgica Cutania (1) HSCSP 2
Patologia Quirurgica Respiratoria i Cardiovascular (1) HSCSP 2
Patologia Quirurgica de cap i coll (ORL) i Neuropatologia (1) HSCSP 1
Patologia Quirurgica del tracte genital femeni (1) HSCSP 2
Patologia Quirurgica osteoarticular i parts toves (1) HSCSP 2
R2 Patologia Quirdrgica del sistema Limfoide i Hematopoetic (1) HSCSP 2
Patologia Quirurgica endocrina (1) HSCSP 1
Citologia HSCSP 3
Patologia Molecular HSCSP 2
Patologia Quirurgica Digestiva (2) HSCSP 2
Patologia Quirurgica Mamaria (2) HSCSP 2
BS Patologia Quirurgica del tracte genital femeni (2) HSCSP 1
Uropatologia i Nefropatologia F.Puigvert* 3
Patologia Quirurgica Respiratoria i Cardiovascular (2) HSCSP 2
Patologia Quirurgica Cutania (2) (R3 6 R4) HSCSP 2
Rotacio externa (R4 6 R3) - 3
Patologia Quirurgica del sistema Limfoide i Hematopoétic (2) HSCSP 2
e Patologia Quirurgica de cap i coll (2) HSCSP 1
Patologia Quirurgica endocrina i neuropatologia (2) HSCSP 1
Patologia Quirurgica osteoarticular i parts toves (2) HSCSP 2
Repeticid electiva HSCSP 3

* conveni entre institucions per aquesta rotacio sistematica.
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#Les vacances es faran coincidint amb una rotacié de dos mesos o entre rotacions de dos
mesos.

RESIDENT DE PRIMER ANY

1. PATOLOGIA AUTOPSICA (2 mesos)

Es dedica una rotacio especifica els primers dos mesos durant R1, i després fara les autopsies
combinades amb les rotacions per patologia quirdrgica programades. Els anys seglients
participen de forma rotatoria (excepte durant el periode de rotacié de R1), amb especial
dedicacié a les autopsies fetals en el periode de R2.

Objectius generals

- Reconeixer 'anatomia i histologia normals.

- Aprendre de la teécnica autopsica en I'adult

- Iniciar-se en el coneixement de la patologia autopsica.

Activitats

- Aprendre la técnica d’evisceracié reglada (N2-1).

- Realitzar I'estudi macroscopic i disseccié de cada organ: observacio i col-laboracié en les
primeres autopsies, realitzades amb I’adjunt responsable. Les seglients realitzades pel
resident, amb ajuda a demanda, de I'adjunt responsable (N1).

- Realitzar fotografies macroscopiques de les troballes patologiques (N1)

- Emplenar correctament els protocols i emetre [Iinforme macroscopic (informe
provisional), en les primeres autopsies, juntament amb I'adjunt responsable. Les seglients
realitzades pel resident amb supervisio de I'adjunt (N1).

- Seleccionar i preparar les mostres per estudi histologic (N1)

- Estudiar, descriure i plantejar el diagnostic de les lesions microscopiques (N2-1).

- Fer la correlacié clinicopatologica i redactar I'informe definitiu (N2-1).

- Presentar les troballes macroscopiques al servei sol-licitant de I’ autopsia (N2-1).

- Durant els mesos de rotacid per autopsies, el resident s’anira introduint en la metodologia
de recepciod i inclusié6 de peces quirdrgiques, per aconseguir fluidesa en la descripcid
macroscopica i en la utilitzacié del programa informatic d’ inclusié de mostres (N3).

Competeéncies:

- Participar en el procés técnic i administratiu en el maneig de les autopsies (N2).
- Dominar la tecnica d’evisceracio i disseccié en autopsies fetals i d’ adults (N2-1).
- Emplenar els protocols dels casos d’autopsies d’adults (N1).

- Integrar un diagnostic anatomopatologic dels casos d’autopsia (N2).

- Realitzar correlacions clinicopatologiques dels casos d’autopsia (N2).

- Presentar les troballes macroscopiques de forma sistematica (N2-1).

2- PATOLOGIA QUIRURGICA
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Els residents rotaran amb els patolegs referents de les diferents subespecialitats, segons el
calendari de rotacions, després dels dos primers mesos dedicats només a I'area d’autopsies. Es
important que durant les rotacions el resident treballi en equip amb I'adjunt assignat i que
intenti responsabilitzar-se progressivament de les bidpsies assignades.

Tasques generals: segons el calendari mensual d’organitzacié del servei, el resident
s’encarregara de rebre i preparar adequadament les mostres que es reben en fresc
seleccionant i prenent mostres de material per a congelar en el Banc de Tumors, si es possible;
i per collaborar en I'estudi de biopsies peroperatories. Aquestes tasques es realitzaran
durant tota la residencia, una vegada finalitzada la rotacié d’ autopsies.

Objectius generals

- Iniciar-se en el coneixement de la patologia quirurgica.
- Aplicar els protocols pel diagnostic de peces tumorals.
- Fer la descripcié microscopica.

Activitats

- Realitzar fotografies macroscopiques de les peces quirdrgiques (N1).

- Mantenir organitzades les sol-licituds de biopsies amb les seves laminetes i tincions
complementaries (N1).

- Mirar préviament al microscopi les preparacions i interpretar el diagnostic amb ajuda
bibliografica (N1).

- Sol-licitar a I’arxiu les preparacions de biopsies previes en cas necessari (N1).

Competeéncies:

- Participar en el procés técnic i administratiu del maneig de mostres quirargiques (N3-2).

- Utilitzar els sistemes digitals i audiovisuals, generals i de I'especialitat (N2-1).

- Participar en I'estudi peroperatori de mostres quirurgiques (N3-2)

- Processar les peces quirdrgiques i realitzar I'estadiatge ganglionar de peces tumorals (N3-
2).

- Realitzar la descripcié macroscopica de les peces quirurgiques (N3-2).

- Diferenciar el teixit normal del patologic (N3-2).

- Interpretar les dades cliniques contingudes a la peticid i les contrasta amb la historia clinica
(N2-1)

- Integrar un diagnostic anatomopatologic de mostres quirdrgiques i mostres ambulatories
(N3-2).

- Utilitzar les diferents técniques complementaries que poden ajudar en el diagnostic de
casos complexes (microscopia electronica, immunofluorescencia, histoquimica,
immunohistoquimica, Patologia Molecular) (N3-2).
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Realitzar l'informe diagnostic de peces tumorals segon protocols establerts, sistemes
d’estadiatje internacionals (TNM) i sistemes d’avaluacié de resposta al tractament (N3-2).

Rotacions

2.1 PATOLOGIA QUIRURGICA DIGESTIVA 1 (3 mesos):

Identificar 'anatomia i histologia del tracte gastrointestinal, fetge i pancrees normals (N1).
Processar els diferents tipus de resecci6 del tracte gastrointestinal, duode
pancreatectomia i hepatectomia, segons els protocols establerts (N2).

Indicar les principals tecniques de laboratori complementaries (histoquimica,
inmunohistoquimica y biologia molecular) i les adequa segons el seu paper en el diagnostic
i pronostic de las neoplasies del TG, biliopancreaticas y hepatica (N2).

Diagnosticar processos inflamatoris/infecciosos del TGI (esofagitis: reflux, viral,
eosinofilica; esofag de Barrett; gastritis; Ulceres; Malaltia de Whipple; colitis: infecciosa,
malaltia inflamatoria intestinal, microscopica, isquémica) apendicitis, colecistitis,
colelitiasis) (N2).

Diagnosticar les sindromes de malabsorcié: Malaltia celiaca (N2).

Identificar el patré morfologic de patologia inflamatoria hepatica (hepatitis: viriques),
esteatohepatitis, hepatitis autoimmunes) Hepatitis agudes i croniques. Hepatitis virica,
alcoholica i altres. Cirrosi hepatica. Patologia vascular hepatica (N2).

Identificar el patré morfologic de la patologia colestasica hepatica (CBP, colangitis
esclerosant) (N2).

Diagnosticar cirrosi hepatica (N2).

Diagnosticar patologia no tumoral del pancrees exocri (N2).

Diagnosticar lesions polipoides del TGl (polips gastrics -hiperplasics, de glandules
fundiques; polips hiperplasics, adenomes tubulars, vellosos i serrats) (N2).

Diferenciar entre procés inflamatori i limfoma del TGI (N2).

Diagnosticar neoplasies epitelials malignes del TGl (adenocarcinoma, NET, carcinoma
neuroendocri, MANEC, carcinoma escamos) (N2).

Diagnosticar neoplasies de I'area biliopancreatica (ampuloma, colangiocarcinoma,
carcinoma ductal pancrees, tumors quistics de pancrees) (N2).

Establir el diagnostic diferencial entre lesions preneoplasiques i hepatocarcinoma (N2).
Diagnosticar metastasi hepatiques (N2).

2.2 PATOLOGIA QUIRURGICA MAMARIA 1 (2 mesos):

Identificar I’'anatomia i histologia de la mama normal (N1).
Processar els diferents tipus de peces quirdrgiques de tumorectomia i mastectomia,
segons protocols establerts (N2).
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Diagnosticar la patologia no neoplasica més freqlient: mastitis i malformacions, malaltia
fibroquistica, ginecomastia (N2).

Diferenciar entre neoplasies benignes i malignes (N2).

Diagnosticar les neoplasies epitelials i fibroepitelials malignes (N2).

Realitzar el diagnostic diferencial de neoplasies mesenquimals (N2).

Indicar les principals tecniques de laboratori complementaries (histoquimica,
immunohistoquimica i biologia molecular) i les adequa segons el seu paper en el diagnostic
i pronostic de les neoplasies de mama (N2).

2.3 PATOLOGIA QUIRURGICA CUTANIA 1 (2 mesos):

Identificar I'anatomia i histologia de la pell normal segons la localitzacié i les seves
variacions anatomiques (N1).

Processar els diferents tipus de peces quirdrgiques de pell, segons protocols establerts
(N2).

Reconeixer el subtipus cel-lulars presents a la pell i els métodes per identificar-les
(immunohistoquimica) (N2).

Indicar i valorar els estudis dimmunofluorescéncia, histoquimics convencionals i
immunohistoquimics en el diagnostic i pronostic de les lesions cutanies (N2).

Classificar les lesions inflamatories segons els patrons morfologics de reaccid basica de la
pell, i aplica els algoritmes utils de correlacié clinico-patologica: patrons de reaccié
(espongiotic, psoriasiforme, liquenoide, vesico-ampollds, vasculopatic i granulomatos).
Patrons d’inflamacio (perivascular superficial, perivascular superficial i profund, fol-liculitis
i perifol-liculitis, panniculitis) (N2).

Diagnosticar la patologia infecciosa més freqlient: dermatomicosis, onicomicosis, infeccid
per HPV, herpes simple, mollluscum contagié o infeccié per escabies (N2).

Diagnosticar malalties poc prevalents: per diposit, col-lagenosis, genodermatosi (N2).
Diagnosticar neoplasies epidéermiques benignes no melanocitiques (queratosi seborreica,
quists, ...) (N2).

Diagnosticar queratosi actinica com a lesié precursora (N2).

Diagnosticar rneoplasies epidérmiques malignes no melanocitiques (carcinoma escamds,
carcinoma basocel-lular, ...) (N2).

Establir el diagnostic diferencial entre neoplasies melanocitiques benignes i malignes (N2).
Establir el diagnostic diferencial entre malformacions vasculars i neoplasies vasculars (N2).
Establir el diagnostic diferencial de les neoplasies mesenquimals dermiques (N2).

2.4 PATOLOGIA QUIRURGICA CARDIOVASCULAR | RESPIRATORIA 1 (2 mesos)

Identificar I’'anatomia i histologia del cor i grans vasos, i pulmonar normals (N1).
Diagnosticar patologia no neoplasica cardiovascular més freqlient: Cardiopatia isquemica i
les seves complicacions. Patologia valvular. Endocarditis. Estudi de les protesi metal-liques
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i biologiques. Alteracions secundaries agudes i croniques a la cirurgia. Miocardiopaties.
Miocarditis: Tipificar i establir la gradacid. Patologia del pericardi. Malalties aortiques (N2).
Diagnosticar tumors cardiacs i vasculars, benignes i malignes (N2).

Processar les peces quirurgiques de cardiotomia, reseccié valvular, pneumectomia,
reseccions atipiques pulmonars i reseccié timica, segons protocols establerts (N2).
Interpretar les biopsies miocardiques en el context de transplantament cardiac (N2).
Diagnosticar patologia no neoplasica pulmonar més freqlient: Malaltia pulmonar
obstructiva cronica: Bronquitis; bronquiéctasis. Ateléctasi i emfisema. Patologia de les
infeccions pulmonars. Patologia intersticial pulmonar. Patologia vascular del pulmé (N2).
Diagnosticar les neoplasies epitelials pulmonars malignes més freqlients (carcinoma
escamas, adenocarcinoma, carcinoma oat-cell, carcinoma neuroendocri de cel-lula gran)
(N2).

Realitzar el diagnostic diferencial de neoplasies mesotelials i timica (N2).

Realitzar el diagnostic diferencial de neoplasies mesenquimals de paret toracica (N2).
Indicar les principals técniques de laboratori complementaries (histoquimica,
immunohistoquimica i biologia molecular) i adequar-les segons el seu paper en el
diagnostic i pronostic de les neoplasies pulmonars (N2).

PATOLOGIA QUIRURGICA DE CAP | COLL (ORL), | NEUROPATOLOGIA 1 (1 mes)

Identificar I'anatomia i histologia de les arees ORL (maxil-lofacial, sinusal, amigdalar,
nasofaringe, laringe, glandula salival, llengua), SNC i periféric normals (N1).

Processar les peces quirdrgiques de maxil-lectomia, laringectomia, parotidectomia,
glossotomia, segons protocols establerts (N2).

Diagnosticar patologia no tumoral/ inflamatoria/ infecciosa del area ORL (N2).

Diferenciar entre neoplasies benignes i malignes sinusals, amigdalars i de cavitat oral (N2).
Diagnosticar les lesions premalignes escamoses i malignes de I'area ORL (N2).

Realitzar el diagnostic diferencial de les neoplasies benignes i malignes de glandula salival
(N2).

Indicar les principals técniques de laboratori complementaries (histoquimica,
immunohistoquimica i biologia molecular) i adequar-les segons el seu paper en el
diagnostic i pronostic de les neoplasies de I'area ORL (N2).

Diagnosticar els processos inflamatoris del sistema nervids central: Malalties infeccioses
bacterianes, viriques, fingiques i parasitaries (N2).

Diagnosticar la patologia degenerativa (malaltia de Alzheimer, malaltia de Pick, demencia
multi infart, malaltia de Parkinson, etc) i d’origen toxic (N2).

Diagnosticar la patologia no tumoral del nervi periferic i del mascul (N2).

Diagnosticar els tumors del sistema nervids central i periféric (N2).

Diagnosticar la patologia de la hipofisi: benigna i maligna. Adenoma hipofisiari, i altres
tumors (N2).

Indicar les principals tecniques de laboratori complementaries (histoquimica,
immunohistoquimica i biologia molecular) i adequar-les segons el seu paper en el
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diagnostic i pronostic de las neoplasies de I'area ORL i neoplasies del sistema nervids
central (N2).

RESIDENT DE SEGON ANY

2.6 PATOLOGIA QUIRURGICA DEL TRACTE GENITAL FEMENI 1 (2 mesos):

Identificar I'anatomia i histologia de I'Gter, ovari i trompa de Falopi normals (N1).
Processar les peces quirdrgiques d’histerectomia, anexectomia i vulvectomia, segons
protocols establerts (N2).

Diagnosticar la patologia no neoplasica o funcional endometrial més freqiient (N2).
Diferenciar entre neoplasies benignes i malignes de I'area ginecologica (N2).

Diagnosticar lesions escamoses intraepitelials de cervix (CIN), vagina (VAIN) i vulva (VIN)
(N2).

Diagnosticar les neoplasies epitelials malignes més freqiients de cérvix, endometri, ovari i
trompa de Falopi (N2).

Realitzar el diagnostic diferencial de neoplasies mesenquimals d’ovari i cos uteri (N2).
Indicar les principals tecniques de laboratori complementaries (histoquimica,
immunohistoquimica i biologia molecular) i adequar-les segons el seu paper en el
diagnostic i pronostic de les neoplasies ginecologiques (N2).

2.7 PATOLOGIA QUIRURGICA OSTEOARTICULAR | DE PARTS TOVES 1 (2 mesos)

Interpretar les exploracions radiologiques de la patologia osteoarticular (RX, TAC, RM,
Ecografia, etc.) (N3-2).

Identificar I’'anatomia i histologia d’estructures ossies i parts toves normal (N1).

Processar les peces quirurgiques de reseccié dos i parts toves i peces d’amputacid, segons
protocols establerts (N2).

Diferenciar entre neoplasies benignes i malignes de parts toves (adipocitiques,
miofibroblastiques, fibrohistiocitaries, vasculars, pericitiques, muscul Ilis, muscul
esquelétic, nervi periferic, d’origen incert) (N2).

Identificar patologia Ossia benigna (Condrodisplasia, fractures, call ossi normal i
hipertrofic, osteomielitis aguda supurativa, malaltia de Paget, etc.) (N2).

Identificar patologia articular degenerativa: Artrosi primaria, secundaria i cos lliure
intraarticular (N2).

Identificar patologia inflamatoria  articular:  Artritis reumatoide, espondilitis
anquilopoiética i bursitis. Patologia articular infecciosa (N2).

Diferenciar entre neoplasies benignes i malignes d’os (condrogéniques, osteogéniques,
fibrogéniques, vasculars, riques en cél-lules gegants de tipus osteoclast, notocordals) (N2).
Classificar de forma genérica les neoplasies de parts toves segons el seu patrd
arquitectural (fusocel-lular, mixoide, epitelioide, pleomorfic, de cél-lules rodones, bifasics o
amb patré mixt, amb predomini inflamatori, ric en cél-lules gegants, adipocitics, vasculars,
cartilaginosos i ossis) i establir un diagnostic diferencial (N2).
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- Indicar les principals técniques de laboratori complementaries (histoquimica,
immunohistoquimica i biologia molecular) i adequar-les segons el seu paper en el
diagnostic i pronostic de les lesions ossies i de parts toves (N2).
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2.8 PATOLOGIA QUIRURGICA DEL SISTEMA LIMFOIDE | HEMATOPOETIC 1 (2 mesos)

Identificar I'anatomia i histologia del gangli limfatic, teixits limfoide associat a mucoses,
moll d’os i melsa normals (N1).

Processar els ganglis limfatics i esplenectomies, segons protocols establerts (N2).
Diferenciar entre patologia inflamatoria/reactiva i processos limfoproliferatius en gangli
lim fatic, melsa i teixit limfoide extranodal (N2).

Realitzar el diagnostic diferencial entre limfoma de Hodgkin i limfoma no Hodgkin (limfoma
B i limfoma T) i neoplasies de cél-lules plasmatiques en gangli limfatica, melsa, moll d’os i
teixit limfoide extranodal (N2).

Aplicar en moll d’os els criteris de neoplasia mieloproliferativa cronica i sindrome
mielodisplasica (N2).

Diagnosticar en moll d’os la infiltracié per leucémia, procés limfoproliferativo i metastasi
(N2).

Diagnosticar en moll d’os mastocitosi sistemica (N2).

Diagnosticar patologia benigna i maligna de la melsa (N2).

Indicar les principals tecniques de laboratori complementaries (histoquimica,
immunohistoquimica i biologia molecular) i adequar-les segons el seu paper en el
diagnostic i pronostic en els processos limfoproliferatius (N2).

2.9 PATOLOGIA QUIRURGICA ENDOCRINA 1 (1 mes)

Identificar I'anatomia i histologia de la tiroide, suprarenal, ... normals (N1).

Processar les peces quirdrgiques de lobectomia de tiroide, tiroidectomia,
paratiroidectomia i suprarenalectomia, segons protocols establerts (N2).

Diagnosticar la patologia de paratiroide: Patologia benigna i maligna (N2).

Diagnosticar patologia tiroidal benigna i maligna: Anomalies congénites. Patologia benigna
(Quist tiroglds, tiroiditis de Hashimoto, de De Quervain, de Riedel, limfocitaria, goll...) i
maligna (Neoplasies fol-liculars, carcinoma papil-lar, carcinoma insular, carcinoma
medul-lar, carcinoma anaplastic, i altres) (N2).

Diagnosticar la patologia de les Glandules Suprarenals: Patologia benigna (hiperplasia
cortical, adenomes corticals, oncocitoma) i maligna (carcinoma suprarenal i variants,
feocromocitoma, entre d’altres) (N2).

Indicar les principals técniques de laboratori complementaries (histoquimica,
immunohistoquimica i biologia molecular) i adequar-les segons el seu paper en el
diagnostic i pronostic en les neoplasies tiroidals (N2).

2.10 CITOPATOLOGIA (3 mesos)

Objectius

Identificar els diferents tipus de mostres en citologia: exfoliativa, suspensions liquides i
puncié-aspiracié amb agulla fina
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Valorar in situ del material en estudis d’eco endoscopia i EBUS

Interpretar les extensions citologiques i establir el diagnostic.

Familiaritzar-se amb la metodologia del processament de les mostres: extensions, bloc
cel-lular, citologia liquida i tincions.

Activitats

Revisar el material d'arxiu de citologies normals i dels diferents tipus de patologies (N1).
Interpretar les dades cliniques de la sol-licitud d’estudi i correlacionar amb la historia
clinica i de diagnostic per la imatge (N1).

Mantenir organitzades les sol-licituds de citologia, les laminetes i les tincions
complementaries (N1).

Sol-licitar a I'arxiu les preparacions de citologies prévies en cas que sigui necessari (N1).
Redactar I'informe final, incorporant la informacid clinica (N2).

Competeéncies:

Realitzar I'screening de citologies cérvico-vaginals (N2-3).

Participar en les puncions programades de lesions palpables i screening del material (N2-
3).

Identificar els trets citologics de normalitat i atipia de les cel-lules que conformen els
diferents tipus de mostres citologiques (N2-1).

Identificar els criteris citologics de benignitat i malignitat en els diferents tipus cel-lulars i
mostres citologiques (N2-1).

Aplicar la nomenclatura diagnostica estandarditzada a cada tipus de mostra (sistema
Bethesda, classificacid de Paris, ...) (N2-1).

Diagnosticar citologia cérvico-vaginal i ginecologica: citologia exfoliativa de vulva i vagina,
cérvix i endometri (identifica els tipus de cel-lules, tipus de trofisme, processos
inflamatoris, agents infecciosos, canvis reactius, atipies, lesions intraepitelials, neoplasies)
(N2)

Diagnosticar citologia de la mama: secrecié mugré. Puncid aspiracié de lesions de la mama
(N2)

Diagnosticar citologia de I'aparell respiratori: Esput: Identificar els diferents tipus de
cél-lules, infeccions, canvis reactius (metaplasia escamosa, hiperplasia de ceél-lules
bronquials,...) i les neoplasies. BAS, BAL: Fer el recompte en fresc. Identificar els diferents
tipus de cel-lules. Fer el recompte diferencial. Identificar agents infecciosos, canvis
reactius i Neoplasies. Puncié pulmonar: Lesions benignes. Neoplasies malignes. Citologia
del liquid pleural. Citologia per puncié de masses mediastiniques. Citologia del liquid
pericardic (N2)

Diagnosticar citologia del tracte digestiu: Citologia de liquid ascitic. Citopatologia de
I'aparell digestiu per eco endoscopia. (N2)
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- Diagnosticar citologia O.R.L: Citologia per puncié aspiracié de glandula salival. Citologia
per puncié aspiracié de ganglis limfatics (N2)

- Diagnosticar citopatologia del liquid cefalorraquidi (N2)

- Diagnosticar citopatologia de la puncié aspiracio de tiroide (N2)

- Diagnosticar citologia d’orina (N2)

****Una vegada finalitzada la rotacié per Citologia el resident haura de revisar les mostres
citologiques de les arees per les que faci posteriorment les rotacions.

2.11 PATOLOGIA MOLECULAR (2 mesos)
- Tincions immunohistoquimiques
- Hibridacié fluorescent in situ (FISH)
- Molecular

Objectius:

- Participar en l'activitat diaria de I'area de patologia molecular: Seleccionar i obtenir
material per estudi molecular i avaluar la qualitat del material

- Aplicar la normativa de bones practiques del laboratori de molecular i els procediments
de treball

- ldentificar els factors preanalitics que poden influir en el resultat de I'analisi molecular
(temps de fixacid, temps d’isquémia freda, problemes derivats del processament)

- ldentificar les diferents tecniques moleculars (PCR, ISH, NGS o I’analisi molecular de la
biopsia liquida), la indicacid i procediment d’analisi

Competeéncies:

- Aplicar la metodologia i indicar les tecniques d’hibridacid, de seqienciacié, de genotipus
d’ HPV, d’analisi de fragments i biopsia liquida (N3).

- Indicar i valorar les técniques d’ hibridacid: FISH/CISH (amplificacions i translocacions) (N2-
1)

- Indicar i valorar les técniques de seqiienciacid: piroseqiienciacio, Real-time (qPCR), NGS
(N2-1)

- Indicar i valorar les técniques especials: Genotip d’ HPV . Analisi de fragments: analisi de
microsatel-lits, clonalitat (N2-1)

- Interpretar els informes dels resultats obtinguts segons la técnica molecular utilitzada (N2-
1).

- Integrar les técniques moleculars a les diferents arees de diagnostic (N2-1).

RESIDENT DE TERCER ANY
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A partir de R3 el resident realitzara una segona rotacié per les diferents subespecialitats
quirargiques, per tal de consolidar les capacitats adquirides en la primera, i treballar amb més
grau d’autonomia (excepte la rotacié d’'UROPATOLOGIA | NEFROPATOLOGIA a la Fundacid
Puigvert)

Objectiu general

Consolidar les competéncies en patologia quirurgica.

Competeéncies:

- Participar en el procés técnic i administratiu del maneig de mostres quirdrgiques (N2-1).

- Utilitzar els sistemes digitals i audiovisuals, generals i de I'especialitat (N1).

- Participar en I'estudi peroperatori de mostres quirdrgiques (N2)

- Processar les peces quirdrgiques i realitza |'estadiatge ganglionar de peces tumorals (N2-
1).

- Realitzar la descripcié macroscopica de les peces quirdrgiques (N1).

- Diferenciar el teixit normal del patologic (N1).

- Interpretar les dades cliniques contingudes a la peticié i les contrasta amb la historia clinica
(N1)

- Integrar un diagnostic anatomopatologic de mostres quirdrgiques i mostres ambulatories
(N2-1).

- Utilitzar les diferents tecniques complementaries que poden ajudar en el diagnostic de
casos complexes (microscopia electronica, immunofluorescencia, histoquimica,
immunohistoquimica, Patologia Molecular) (N1).

- Realitzar I'informe diagnostic de peces tumorals segon protocols establecidos, sistemas de
estadiaje internacionales (TNM), sistemas de evaluacion de respuesta al tratamiento (N1).

1- PATOLOGIA QUIRURGICA DIGESTIVA 2 (2 mesos)

2- PATOLOGIA QUIRURGICA MAMARIA 2 (2 mesos)

3- PATOLOGIA QUIRURGICA CUTANIA 2 (2 mesos)

4- PATOLOGIA QUIRURGICA CARDIOVASCULAR I RESPIRATORIA 2 (2 mesos)
5- TRACTE QUIRURGICA GENITAL FEMENI 2 (1 mes)

6- UROPATOLOGIA | NEFROPATOLOGIA (3 mesos)

Lloc re realitzacio:

Servei d’Anatomia Patologica de la Fundacié Puigvert, ubicada al nostre recinte hospitalari i
amb qui tenim signat un pacte institucional per a la realitzacié d’aquesta rotacio sistematica.

Els objectius docents seran els mateixos que els de les altres rotacions, pero aplicats a la
patologia nefro-urologica:

- Histologia funcional del ronyd i de bufeta urinaria.

- Patologia glomerular: glomerulonefritis primaries i sistemiques
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- Patologia tubul intersticial

- Patologia del trasplantament

- Tumors renals i via urinaria

- Patologia de la prostata: inflamatoria, preneoplasica i neoplasica.
- Patologia testicular: inflamatoria i neoplasica

RESIDENT DE QUART ANY

A partir de R4 el resident prossegueix la seva segona rotacio per les diferents subespecialitats
quirurgiques, per tal de consolidar les capacitats adquirides en la primera, i treballar amb més
grau d’autonomia i assumint els casos més complexos.

1. ROTACIO EXTERNA (3 mesos)

De R4 (o a finals de R3, en cas de que coincideixin dos residents) el resident podra realitzar una
o varies rotacions en centres externs de reconegut prestigi fins a un total de 3 mesos. La
subespecialitat i contingut s’acordaran individualment amb cada resident, d’acord amb els
seus interessos

PATOLOGIA QUIRURGICA DEL SISTEMA LIMFOIDE | HEMATOPOETIC 2 (2 mesos)
PATOLOGIA QUIRURGICA DE CAP | COLL (ORL), | NEUROPATOLOGIA 2 (1 mes)
PATOLOGIA QUIRURGICA ENDOCRINA 2 (1 mes)

PATOLOGIA QUIRURGICA OSTEOARTICULAR | PARTS TOVES 2 (2 mesos)

s wnN

6. REPETICIO ELECTIVA (3 mesos)

El resident podra triar les subespecialitats en les que vulgui aprofundir durant els ultims 3
mesos, en les que adquirira el rol equivalent a un adjunt i amb supervisié exclusivament a
demanda

5. GUARDIES

El resident realitzara exclusivament guardies de I'especialitat:

1. Guardies de tarda (dies feiners):

Es faran guardies de I'especialitat en horari de tarda, de 17 a 19h de dilluns, dijous i divendres,
de 17 a 21h dimarts i dimecres, rotatories entre els residents (el numero dependra de la
quantitat de residents). La guardia esta conformada per 1 adjunt en preséncia i 1 resident a
partir de R1

Objectius

- Situar la sol-licitud de I’estudi en el context del pacient.
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Descriure macroscopicament les peces quirdrgiques rebudes i preparar-les per la seva

correcta fixacio.

Realitzar iconografia de les peces rebudes per poder especificar les claus de seccid en la

inclusio posterior

Interpretar biopsies intraoperatories.

Activitats

Guardies localitzables els dissabtes de 8 a 15h ,amb un adjunt i un resident, per la realitzacié

Recepcionar i processar les peces que es reben en fresc, entre les 15 i les 17h, per una

correcta fixacié (N1).

Participar en els estudis intraoperatoris amb I’ adjunt responsable (N2).

2. Guardies d’autopsies (dissabtes):

d’autopsies (el numero dependra de la quantitat de residents).

Els R1 entraran a la roda quan hagin realitzat un nimero suficient d’autopsies que els permeti
un minim grau d’autonomia

Objectius

Interpretar les dades cliniques contingudes a la historia clinica.

Realitzar la disseccid d’organs segons tecniques estandarditzades.
Completar el protocol d’autopsies amb les troballes macroscopiques.

Interpretar els canvis macroscopics, correlacionar amb la sospita clinica i elaborar els

diagnostics macroscopics provisionals.

6. ACTIVITATS FORMATIVES DEL PLA TRANSVERSAL COMU

Els/les residents assisteixen als cursos de formacid organitzats per la comissié de docéncia i el

departament de Formacié Continuada per a I'adquisicié de competéencies transversals a totes

les especialitats o la majoria d’elles. En el cas d’Anatomia Patologic, els cursos als que han

d’assistir son els seglients

ACCIONS FORMATIVES MODALITAT
Sessio Acollida de Residents presencial
Suport Vital Basic presencial
Estacio de treball clinic presencial
Cerques bibliografiques On line
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Seguretat del/la pacient on line °

Formacié en prevencid de riscos laborals on line °

Curso de radioproteccio on line °
Metodologia de recerca on line °

Estadistica basica amb Stata presencial °
Infeccié nosocomial presencial °
Dilemes étics presencial °
Gestid clinica Online/presencial °

7. ACTIVITAT DOCENT DE LA PROPIA UNITAT

Les sessions del servei, interdepartamentals i clinico-patologiques generals, sén un element
indispensable per la formacid dels professionals sanitaris i per mantenir la qualitat assistencial
dels serveis, ja que permet establir una correcta correlacio clinico-patologica. El resident haura
d’assistir a:

Sessions monografiques de casos del servei (3 sessions/setmana) i bibliografiques
(mensual)

Les sessions interdepartamentals propies de cada rotacié

Assistencia a Comites multidisciplinars de cada rotacié

Cada resident s’haura d’encarregar de la seleccid i presentacié de casos amb correlacié de
troballes patologiques i moleculars que siguin d’interés en la sessid que li toqui presentar
(minim de 2 a I'any)

8. ASSISTENCIA A ACTIVITATS FORMATIVES DE L’ESPECIALITAT

Assistencia a les sessions de Residents de la Societat Catalana d’Anatomia Patologica i la
Societat Catalana de Citopatologia, a I’Academia de Ciéncies Médiques de Catalunya i
Balears. De cadencia mensual o trimestral, els residents han de participar-hi activament,
amb presentacié de casos i exposicid d’un tema, amb la supervisié de I'adjunt responsable
de I'especialitat a tractar.

Cursos especifics monografics de cada especialitat que es celebren de forma anual o
bianual. L'assisténcia dependra de I'any de formacié i del contingut docent del Curs, i es
pactara amb I'equip de tutoria.

Congressos: es facilitara I'assisténcia minima a 1 congrés anual, sempre i quan el resident
hi ha hagi enviat alguna comunicacié per presentar”. Els R1 aniran preferentment a un
congrés catala, els R2 preferentment al nacional (i al catala si no ho han fet de R1), els R3 i
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R4 preferentment a un internacional (i al nacional si no ho han fet de R2). Els Congressos
d’interes sén:

- Congrés Nacional d’Anatomia Patologica: bianual.

- Congrés Catala d’Anatomia Patologica: bianual.

- Congrés Catala de Citopatologia: bianual.

- Congrés Europeu d"Anatomia Patologica: anual.

- Congrés America d’Anatomia Patologica (USCAP): anual

9. ACTIVITAT INVESTIGADORA

Els residents hauran de presentar una comunicacié oral/poster en tots els congressos i
reunions als que assisteixi, a partir de treballs de recerca realitzats amb la supervisié de
I'adjunt responsable. Es fixa un minim de 3 comunicacions com a ler autor durant tota la
residencia

Es promoura la seva participacié en estudis de recerca aplicada dins del servei o en
col-laboracié amb altres serveis. Hauran de participar en alguna publicacid, a partir d’aquests
treballs de recerca, fixant-se un minim d’1 publicacié al finalitzar la residéncia

R1 R2 ‘R3 R4‘

Presentacid a les reunions de la Societat Catalana d’Anatomia
Patologica
Presentacid a les reunions de la Societat Catalana de Citopatologia °

Comunicacio oral/poster en Congrés Catala d’Anatomia Patologica
i/o de Citopatologia

Comunicacio oral/poster en Congrés Nacional d’Anatomia
Patologica

Comunicacio oral/poster en Congrés Europeu d’Anatomia Patologica °

Comunicacio oral/poster en Congrés America d’Anatomia Patologica
(USCAP)
Participacio en estudis de recerca aplicada ° ° °

Publicacions en revistes de I'especialitat o altres ° °

e assisténcia preferent
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