
JORNADA PER A PACIENTS 

AMB MALALTIA D’ALZHEIMER 

I LES SEVES FAMÍLIES

2 9  O C T U B R E H O S P I TA L  D E  S A N T  P A U



D ATA

29 d’octubre 2026

L L O C

Hospital de Sant Pau
Sala d’actes. Bloc A. Planta 2.

C/ Sant Quintí, 89 (08041 Barcelona)

O R G A N I T Z A

Unitat de Memòria del Servei de Neurologia 
de l’Hospital de Sant Pau

D I R I G I T  A

R E S U M

Una jornada per a comprendre millor l’Alzheimer: les seves causes 

i factors de risc, els tractaments farmacològics més recents, 

el paper de les cures no farmacològiques i les cures bàsiques 

d’infermeria en el dia a dia. 

Pacients amb l’Alzheimer i els seus familiars i cuidadors

I N S C R I P C I O N S E N Q U E S TA  S AT I S F A C C I Ó

H O R A

17 a 20 h

II Jornada 
Infància 
i Esport



Programa

1 7  h 

Malaltia d’Alzheimer i factors de risc
Juan Fortea Ormaechea - Neuròleg i director de la Unitat de Memòria del 
Servei de Neurologia de l’Hospital de Sant Pau

1 7 . 3 0  h 

Tractament farmacològic 
Isabel Barroeta Espa - Neuròloga de la Unitat de Memòria del Servei de 
Neurologia de l’Hospital de Sant Pau

1 8  h 

Pausa · Cafè

1 8 . 3 0  h 

Tractament no farmacològic
Mª Belén Sánchez Saudinós - Neuropsicòloga de la Unitat de Memòria del 
Servei de Neurologia de l’Hospital de Sant Pau

1 9  h 

Infermeria: cures, seguretat 
i recursos socials
Manuel Cabezas Torres - Gestor de casos del Servei de Neurologia de 
l’Hospital de Sant Pau

María Luisa Ruiz Díaz - Gestora de casos del Servei de Neurologia de 
l’Hospital de Sant Pau

1 9 . 3 0  h 

Conclusions, tancament i ronda de preguntes


