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Taules
informatives

Apropa't, coneix la patologia en
les seves diferents vessants i
participa de tallers practics com:

ACTIVITATS FISIQUES
Gestio de l'estrés | ansietat a través
de la respiracid

MEDICIO DEL RISC DE DIABETIS
A través de I'escala Findrisc

® sanTPAU

Campus Salut #MésComunitat
‘ Barcelona




