
1a Jornada de 
prevenció i profilaxis 
en pacients amb 
teràpies biològiques o 
immunosupressores 
19 de juny 2026

Sala d’actes 

Bloc A – Planta 3



Oferir una jornada pràctica i multidisciplinària orientada 
a optimitzar les estratègies de prevenció en pacients 
sotmesos/es a teràpies biològiques o immunosupressores. 
L’objectiu és actualitzar coneixements i compartir eines 
útils que contribueixin a millorar la pràctica clínica dels 
professionals de la salut. Aquesta primera edició se centrarà 
en pacients amb malalties autoimmunes.

DESTINATARIS/ÀRIES

Professionals sanitaris implicats en l’atenció i el 
seguiment de pacients amb malalties autoimmunes, 
incloent-hi metges/gesses especialistes, infermeria 
especialitzada, farmacèutics/ques i altres professionals 
sanitaris/àries interessats/des en la prevenció d’infeccions 
en pacients immunodeprimits/des, tant de l’Hospital 
de la Santa Creu i Sant Pau com dels Centres d’atenció 
primària de la nostra àrea.



PROGRAMA

9.30 h  Arribada i registre

9.45 h  Presentació de la Jornada. Virginia Pomar

10 h  Check list prebiològic: Què cal valorar abans d’iniciar una teràpia  
immunosupressora. Punts crítics i experiència del nostre centre. Virginia Pomar

10.45 h  Estratègies de vacunació en pacients de risc: Indicacions, periodicitat i circuits 
assistencials habituals. Mª Alejandra Quintero i Gemma Ballarín

11.15 h  Pausa/Cafè �                                   

11.45 h  Virus del papil·loma humà (VPH) en immunodeprimits: Prevenció, cribratge           
i abordatge clínic actual. Nerea Luqui

12.15 h  Malalties importades en el pacient immunodeprimit: Complicacions, abordatge   
i casos pràctics. Virginia Pomar

12.45 h  Afectació digestiva en pacients en tractament biològic. Complicacions, 
abordatge i casos pràctics. Jordi Gordillo

13.15 h   Discussió i preguntes

14 h   Cloenda. Virginia Pomar



#MésTalent

Jordi Gordillo 

Gemma Ballarín

(adjunt del Servei de Patologia Digestiva)

(infermera Hospital de Dia d’Infeccioses)

Nerea Luqui
(adjunta del Servei de Ginecologia i Obstetrícia)

Virginia Pomar 
(adjunta Servei Malalties Infeccioses)

Mª Alejandra Quintero 
(infermera Hospital de Dia d’infeccioses) 

PONENTS

Coordinació: Dra. Virginia Pomar. vpomar@santpau.cat
Inscripcions: infeccioses@santpau.cat


