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Jornada de 
Psicologia Clínica 
de la Salut al llarg 
del cicle vital.

27 de febrer de 2026

8:45 h a 14:15 h

Hospital de Sant Pau (Sala d’actes. Bloc A. Planta 3)

Aforament limitat
Inscriu-te aquí

Organitzat per: Unitat de Psicologia Clínica 
de la Salut de l’Hospital de Sant Pau



8 . 4 5 - 9 h

Acreditació d’assistents.

9 - 9 : 3 0 h

Benvinguda. 

Direcció. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 
Dr. Josep Tristany Claret. Director del Pla Director de Salut Mental i Addiccions, 
Departament de Salut, Generalitat de Catalunya. 
Dr. Narcís Cardoner Álvarez. Cap de Servei de Psiquiatria, Hospital de la Santa Creu i 
Sant Pau.  
Dra. Mireia Forner Puntonet. Coordinadora de la Unitat de Psicologia Clínica de la 
Salut, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 

9 : 3 0 - 1 0 . 3 0 h

Reflexions sobre el model de la Psicologia Clínica de la Salut. 

Moderació: Dra. Susana Jiménez Murcia. Cap de Servei de Psicologia 
Clínica, Hospital de Bellvitge.

Dr. Xavier Torres Mata. Cap de Secció de Psicologia Clínica de la Salut, Hospital 
Clínic de Barcelona.
Dr. Joan Deus i Yela. Catedràtic del Departament de Psicologia Clínica i de la Salut 
i Coordinador Assistencial de Psicologia i Logopèdia, Universitat Autònoma de 
Barcelona.
Dra. Mireia Forner Puntonet. Coordinadora de la Unitat de Psicologia Clínica de la 
Salut, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

1 0 . 3 0 - 1 1 . 3 0 h

Psicologia Clínica de la Salut pediàtrica. 

Taula rodona: Reptes en Psicologia Clínica de la Salut 
infantojuvenil.

Moderació: Sra. Àurea Moreno Mayos. Cap de Secció de l’Àrea 
Infantojuvenil del Centre d’Higiene Mental Les Corts.

Quan curar pot fer mal: impacte traumàtic de l’experiència mèdica.
Laura Gonzàlez Riesco. Coordinadora d’Interconsulta i Enllaç General, Hospital Sant 
Joan de Déu.
Trastorns funcionals a l’hospital: reptes, estratègies i oportunitats. 
Maria del Pilar Mundo Cid. Psicòloga clínica, Hospital Germans Trias i Pujol. 
Sense por del desconegut: acostem-nos a les malalties minoritàries.
Susana Pujol Serra. Psicòloga clínica, Consorci Corporació Sanitària Parc Taulí.

1 1 . 3 0 - 1 2 . 0 0 h

Descans.

D i v e n d r e s ,  2 7  d e  f e b r e rJornada de 
Psicologia 
Clínica de la 
Salut al llarg 
del cicle vital.



1 2 . 0 0 - 1 4 . 0 0 h

Psicologia Clínica de la Salut en l’adultesa.

1 2 . 0 0 - 1 3 . 0 0 h

Taula rodona: Conviure amb la malaltia en l’edat adulta. 

Moderació: Dra. Teresa Sarmiento Luque. Psicòloga clínica, Hospital de la 
Santa Creu i Sant Pau.

Dona i salut.
Bàrbara Sureda Caldentey. Psicòloga clínica, Hospital Clínic de Barcelona. 
Afrontament de la cronicitat.
Dra. Sandra Ros Abarca. Psicòloga, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 
Intervenció psicològica en intents de suïcidi d’alta letalitat. Abordatge en el 
context de la interconsulta hospitalària.
Anna Beneria Gonzàlez. Psicòloga clínica, Hospital Vall d’Hebron. 

1 3 . 0 0 - 1 4 . 0 0 h

Taula rodona: Quan la malaltia amenaça la vida.

Moderació: Dra. Eva Juan Linares. Psicòloga clínica, Hospital de la Santa 
Creu i Sant Pau.

Tractament psicològic en càncer adaptat al recorregut de la malaltia.

Dr. Cristian Ochoa Arnedo. Psicòleg clínic, Institut Català d’Oncologia i Universitat 

de Barcelona. 

Demències i sobrecàrrega de les cuidadores i cuidadors.

Dra. Carmen García Sánchez. Psicòloga clínica i neuropsicòloga, Hospital de la 

Santa Creu i Sant Pau. 

Acompanyament en final de vida: dels factors comuns a les intervencions 

específiques.

Bernat Carreras Marcos. Psicòleg clínic, Hospital Clínic de Barcelona. 

1 4 . 0 0 - 1 4 . 1 5 h

Clausura.

Comitè organitzador.

Mireia Forner Puntonet

Caterina del Mar Bonnín Roig

Carmen García Sánchez

Eva Juan Linares

Clara Mercadé Carranza

Sandra Ros Abarca

Teresa Sarmiento Luque

Eva Tobajas Torrubiano
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