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Queridos profesionl@s, amig@s y tod@s los interesados en nuestra Jornada de Dolor, 
DOLOR2021.

Debido a la pandemia producida por el SARS-CoV2, la jornada DOLOR2020 inicialmente 
prevista el 12 de marzo y posteriormente para el 15 de octubre no se pudo realizar para 
garantizar la seguridad de nuestros asistentes. Esto nos ha dejado un vacío después de 20 
años seguidos realizándola. 

No hemos creído oportuno organizarla de forma telemática, debido a que el espíritu de 
nuestra jornada es la de compartir conocimientos, vivencias y experiencias más de forma 
presencial que virtual. 

No queremos pasar otro año sin nuestra jornada, por lo que hemos adaptado la estructura 
para mantener las normas de seguridad en tiempos de pandemia. Será una jornada 
científica de 7 horas compactadas (8h-15h) y obviaremos la comida de trabajo. Habrá una 
sala principal con capacidad para 60 personas en lugar de 120 y dos salas simultáneas justo 
al lado. 

Por supuesto seguiremos en el marco incomparable del recinto modernista de nuestro 
hospital.

Por todo ello, cambiaremos también el tema de la jornada, lo repescaremos posiblemente 
el año próximo y el de este año será “la visualización de las Clínicas del Dolor desde una 
perspectiva de género (profesionales y pacientes)”. 

Queremos aproximarnos a la realidad de las Clínicas del Dolor a partir de la perspectiva 
de género, permitiéndonos identificar, cuestionar y/o visualizar este concepto. Observar 
sus implicaciones tanto para la mujer como para el hombre. Buscando líneas de acción que 
permitan eliminar o minimizar las desigualdades.

Queremos generar un espacio de debate entre tod@s, sin excluir lógicamente a nuestros 
compañeros, con los que hemos y estamos compartiendo los foros de debate y sobre todo el 
trabajo diario. Sin tod@s y cada un@ de nosotr@s no sería posible el nivel de profesionalidad 
de que se dispone hoy en día en las Clínicas del Dolor de nuestro país.

Esperando seguir contando un año más con vuestro apoyo y colaboración.

Recibid un cordial saludo.

Elena Català Puigbò
Presidenta de la XXI Jornada de Dolor de Sant Pau
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LAS CLÍNICAS DEL DOLOR DESDE SUS INICIOS. UNA MIRADA BASADA 
EN LA PERSPECTIVA DE GÉNERO (PROFESIONALES Y PACIENTES)

08.30-9.00 h.

INAUGURACIÓN DE LA JORNADA
Gemma Craywinckel, Mª Angels Gil de Bernabé y Elena Català

9.00-14.00 h.
Experiencias, vivencias y/o aportaciones de las profesionales que han integrado y/o integran las Clínicas del 
Dolor de nuestro entorno. 
Constará de 4 mesas redondas debatiendo diferentes escenarios y una moderadora en cada una de ellas. 
El hilo conductor de toda la jornada correrá a cargo de una professional en comunicación.   

9.00-11.00 h.

1. Historia de un Inicio
 Inicios, desarrollo, tipos de dificultades, asentamiento de las Clínicas del Dolor 
 Moderadora: Marta Ferrándiz
 Ponentes: Maria Rull, Mª Victoria Ribera, Carme Busquets, Dolores Ferrer, Dolores Rodrigo

2. Liderazgo y Responsabilidades
 Como definiriamos el liderazgo, que cualidades serian importantes en una Clínica de DOLOR, 
 exisiten dificultades para liderar en las Clínicas del Dolor, existent liderazgos en las Clínicas del Dolor 
 Moderadora: Miren Revuelta
 Ponentes: Mª Luisa Franco, Gisela Roca, Consuelo Nieto, Mª Angeles Canós, Carmen Pichot

11.00-11.30 h.
Descanso-Café (Covid-free)

11.30-14.00 h.

3. Relación Médico-paciente
 Influye el género en la relación médico-paciente, cambios actuales, que actitudes son importantes 
 en dicha relación, creemos que influye en el resultado global (manejo del paciente) 
 Moderadora: Mercè Genové
 Ponentes: Carme Batet, Cristina del Pozo, Lola Lopez Alarcón, Mercè Matute, Maria Madariaga

4. Docencia e Investigación
 Como valoramos la docencia e investigación en las Clínicas del Dolor, problemas detectados, 
 influye el rol de género, necesidades actuales no cubiertas
 Moderadora: Teresa Santeularia
 Ponentes: Luz Cánovas, Mª Luz Padilla, Maite Bovaira

14.00-14.45 h.

CONFERENCIA Y PUESTA EN ESCENA
Plataforma Mujer y Dolor 
Elena Català

Diferencias de género en los pacientes con dolor 
Maribel Martín

CLAUSURA DE LA XXI JORNADA DOLOR2021
Equipo de la clínica del dolor. HSCSP



DATOS DE INTERÉS 

JORNADA DE ACTUALIZACIÓN EN DOLOR. XXI Edición  
· Jueves, 21 de Octubre de 2021
· Precio de inscripción: 50 euros
· Incluye: Asistencia a la jornada + cafés

SEDE DE LA JORNADA 
Recinte Modernista de Sant Pau 
Pavelló de l’Administració
Sala Pau Gil
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
C/ Sant Antoni Mª Claret, 167
08025 Barcelona 

INFORMACIÓN  
www.santpau.cat/ca/web/public/anestesiologia-noticies
jornadadolorsantpau@gmail.com

 @dolorsantpau | #dolor2021 

INSCRIPCIÓN  
Paola Grommes 
T. (+34) 93 556 58 81 - ext. 5881
http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/337

ORGANIZACIÓN 
Presidentes
E. Català, Mª Angels Gil de Bernabé

Comité Organizador
M. Revuelta, M. Ferrándiz, M. Genové, M.T. Santeularia, M. Melo, R. Díaz, A. Parera, P. Paniagua, I. Muñoz, L. 
Rosés, A. Piñeiro

Comité Científico
E. Català, M. Revuelta, M. Ferrándiz, M. Genové, M.T. Santeularia 

Organizado por: 
Servicio de Anestesiología y Clínica del Dolor del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 

Patrocinado por: 
Societat Catalana de Dolor (SCD) - Sociedad Catalana de Anestesiología, Reanimación y Terapia del Dolor (SCARTD) - 
Sociedad Española de Anestesiología y Reanimación (SEDAR) - Sociedad Española de Dolor (SED) - Plataforma Mujer y 
Dolor.


