
XIV CURSO DE ENFERMEDADES 
NEUROMUSCULARES "PROFESORA 
ISABEL ILLA" 
Fechas: 27, 28 y 29 de Mayo de 2026 
Lugar: Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona 
Organiza: Unidad de Enfermedades Neuromusculares del Hospital Santa Creu 
i Sant Pau 
Dirección del curso: Dr. Luis Querol Gutiérrez 
Web: www.neuromuscularbcn.org 

 

SESIÓN 1 - MIÉRCOLES 27/05/2026 

• 08:15-08:30 | ENTREGA DOCUMENTACIÓN 
• 08:30-09:00 | INTRODUCCIÓN INSTITUCIONAL Y BIENVENIDA AL 

CURSO 
o Dr. Alfons Torrego (Director Médico Gerente, Hospital Sant Pau) 

o Dr. Diego Castillo (Director Enfermedades Minoritarias, Hospital 
Sant Pau) 

o Dr. Luis Querol (Coordinador del curso, Unidad ENM Sant Pau) 

• 09:00-09:45 | APROXIMACIÓN DIAGNÓSTICA A LOS PACIENTES 
CON ENM 

o Dra. Elena Cortés (Unidad ENM, Hospital Sant Pau) 

• 09:45-10:15 | ABORDAJE DEL DIAGNÓSTICO MOLECULAR DE LAS 
ENM 

o Dra. Pia Gallano / Dra. Lidia González (Servicio de Genética, 
Hospital Sant Pau) 

• 10:15-10:30 | PREGUNTAS 
• 10:30-11:00 | DESCANSO / CAFÉ 
• 11:00-12:15 | ELA Y OTRAS ENFERMEDADES DE LAS 

MOTONEURONAS 
o Dr. Ricard Rojas (Unidad ENM, Hospital Sant Pau) 

• 12:15-13:15 | MANEJO CLÍNICO Y TERAPÉUTICO DE LA MIASTENIA 
GRAVIS Y EL SÍNDROME DE EATON LAMBERT 

o Dra. Elena Cortés (Unidad ENM, Hospital Sant Pau) 

• 13:15-13:30 | PREGUNTAS 
• 13:30-14:30 | COMIDA 
• 14:30-17:30 | TRES BLOQUES DE PRÁCTICAS (Rotativos) 

o GRUPO 1: Taller de EMG (Dra. Janina Turon, Dr. Álvaro 
Carbayo) 

o GRUPO 2: Técnicas de laboratorio (Dra. Cinta Lleixà, Dra. Elba 
Pascual, Dra. Lorena Martin), Resonancia muscular (Dr. Roberto 
Fernández Torrón), Registros de ENM (Dra. Elena Cortés). 



o GRUPO 3: Interpretación de biopsia muscular (Dra. Laura Llansó, 
Dr. Eduard Gallardo, Dr. Alberto Gallardo). 

• 17:30-18:00 | DESCANSO / CAFÉ 
• 18:00-19:30 | PRESENTACIÓN Y DISCUSIÓN DE CASOS CLÍNICOS 

o TBC 

• 21:00 | CENA DEL GRUPO 

 

SESIÓN 2 - JUEVES 28/05/2026 

• 09:00-09:30 | ALGORITMO DIAGNÓSTICO DE LAS NEUROPATÍAS 
ADQUIRIDAS 

o Dr. Julio Pardo (Hospital Clínico de Santiago de Compostela) 

• 09:30-10:00 | ENFERMEDAD DE CHARCOT-MARIE-TOOTH: 
FENOTIPOS Y ESTRATEGIAS PARA ORIENTAR EL ESTUDIO 
MOLECULAR 

o Dra. Teresa Sevilla (Hospital La Fe, Valencia) 

• 10:00-10:30 | ALGORITMO DIAGNÓSTICO Y APROXIMACIÓN 
TERAPÉUTICA A LAS POLINEUROPATÍAS DE FIBRA PEQUEÑA 

o Dra. Lucía Galán (Hospital Clínico de Madrid) 

• 10:30-11:00 | ABORDAJE DIAGNÓSTICO DE LAS NEUROPATÍAS 
INMUNOMEDIADAS CRÓNICAS 

o Dr. Ricard Rojas (Unidad ENM, Hospital Sant Pau) 

• 11:00-11:15 | PREGUNTAS 
• 11:15-11:45 | DESCANSO / CAFÉ 
• 11:45-12:15 | SÍNDROME DE GUILLAIN BARRÉ Y "NODOPATÍAS" 

o Dr. Luis Querol (Unidad ENM, Hospital Sant Pau) 

• 12:15-12:45 | MIOPATÍAS ADQUIRIDAS 
o TBC (Unidad ENM, Hospital Sant Pau) 

• 12:45-13:00 | PREGUNTAS 
• 13:00-14:30 | COMIDA DE TRABAJO 
• 14:30-17:30 | TRES BLOQUES DE PRÁCTICAS (Rotación de grupos: 

Laboratorio/Resonancia, Biopsia, EMG) 
• 17:30-18:00 | DESCANSO 
• 18:00-19:30 | PRESENTACIÓN Y DISCUSIÓN DE CASOS CLÍNICOS 

o TBC 

 

SESIÓN 3 - VIERNES 30/05/2025 
• 09:00-09:30 | DISTROFIA FSHD Y DISTROFIAS MIOTÓNICAS 

o Dr. Roberto Fernández Torrón (Hospital Universitario Donostia) 

• 09:30-10:15 | DISTROFIAS MUSCULARES DE CINTURAS 
o Dra. Carmen Paradas (Hospital Virgen del Rocío, Sevilla) 

• 10:15-10:45 | DISTROFIA MUSCULAR DE DUCHENNE Y ATROFIA 
MUSCULAR ESPINAL: MANEJO Y TRANSICIÓN 

o Dr. Carlos Ortez (Hospital Sant Joan de Déu) 



• 10:45-11:00 | PREGUNTAS 
• 11:00-11:30 | DESCANSO / CAFÉ 
• 11:30-12:15 | ENFERMEDADES METABÓLICAS Y MITOCONDRIALES 

o Dra. Cristina Dominguez – Hospital 12 de Octubre (Madrid) 

• 12:15-12:45 | APROXIMACIÓN TERAPÉUTICA EN ENM 
GENÉTICAMENTE DETERMINADAS 

o TBC 

• 12:45-13:00 | PREGUNTAS 
• 13:00-14:00 | COMIDA 
• 14:00-17:00 | TRES BLOQUES DE PRÁCTICAS (Rotación final de 

grupos) 
• 17:00-17:45 | CAFÉ Y DESPEDIDA 

o Examen online de conocimientos adquiridos y encuesta de 
satisfacción. 

 

INFORMACIÓN ADICIONAL Y LOGÍSTICA 

Sedes del Curso: 
• Sesiones Teóricas: Unidad Docente de Sant Pau, Campus Sant Pau - 

Facultat de Medicina, Pabellón 21, Planta 1, Sala de Graus. (Acceso por 
C/Sant Antoni Mª Claret). 

• Técnicas de Laboratorio: Institut de Recerca Hospital de Sant Pau, 
Despacho 5 y Sala de Juntas, Planta 2. 

• EMG: Salas 7 y 8, Bloque A / Planta 2, Sala Polivalente. 
• Interpretación Biopsias: Servicio Anatomía Patológica, Bloque C / 

Planta -2. 
Evento Social: 

• Cena Oficial: 27 de Mayo, 21:00h. Restaurante TBC. 
Secretaría Técnica: 

• Meeting Pharma Group 

• Contacto: Fernando Ochoa Lainez (fochoa@meetingpharma.com) 

Acreditación: 
• Pendiente de acreditación por el Consejo Catalán de Formación 

Continuada de las Profesiones Sanitarias y la Comisión de Formación 
Continuada del SNS 

 


