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ENFERMEDAD DE SJÖGREN 360: DE LA BÁSICA A CLÍNICA 

 

Director del programa: Dr.H.Corominas. Director del Servicio de Reumatología y Enfermedades autoinmunes 

sistémicas. Profesor titular de  Medicina. Universitat Autònoma de Barcelona (UAB). Hospital de la Santa Creu i Sant 

Pau, Barcelona 

Co-directores científicos:  

Dr. Ivan Castellvi. Jefe Clíncio. Coodinador Unidad Funcional de Enfermedades autoinmunes. Centro CSUR y XUEC. 

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona. Profesora de la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB). 

Dr. Jose Luis Tandaipan. Consulta monográfica de Enfermedad de Sjögren. Servicio de Reumatología. Hospital de 

Sant Pau, Barcelona. Profesor de la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB). 

  

Sede del programa: Teoría: Sala Recinto modernista. Hospital de Sant Pau, Práctica: Gabinete de exploraciones de 

Reumatología. Laboratorio inmunología. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.  Barcelona.  

 

13 de Julio, 2026. MARCO TEÓRICO 

Jornada 1  

9-9.15h Presentación del programa Dr. Hèctor Corominas. Director del servicio de Reumatología. HSP 

9.15-9.45h Patogenia de la enfermedad. Papel de la plaqueta en la inmunmodulación del Sjögren. Dra. Silvia 

Vidal. Grupo de inflamación IR Sant Pau 

9.45-10.15h Anticuerpos clínicamente relevantes en Sjögren. Técnicas y validez. Dra. Anais Mariscal Servicio de 

Inmunología. HSP 

10.15-10.45h   Biopsia de glándula salival. Marco teórico-técnico. Dra. Júlia Bernardez. Servicio de Reumatología. 

HS 

10.45-11.15h BGSM Marco de interpretación diagnóstico anatomo-inmunológico. Dra. Laura Martinez. Servicio de 

Inmunología. HSP 

 

11.15-11.45h PAUSA CAFÉ 

 

11.45-12.15h 10 preguntas sobre Sjögren que debemos responder. Dr. Hèctor Corominas o Dra. Helena Codes. 

Servicio de Reumatología. HSP 

12.15-12.45h Fenotipos clínicos de la enfermedad de Sjögren. De la glándula al órgano. Dr. José Luis Tandaipan. 

Servicio de Reumatología. HSP 
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12.45-13.15h El abanico diferencial. Dr. Patricia Moya. Servicio de Reumatología. HSP 

 

13.15-14.15 h   ALMUERZO 

 

14.15-14.45h   Que lesiones podemos encontrarnos en el parénquima pulmonar? Dr. Diego Castillo. Servicio de 

Pneumología. HSP  

14.45-15.15h Que dicen las Guías para manejar la EPID-Enfermedad de Sjögren ? Dr. Iván Castellví. Servicio de 

Reumatología. HSP 

 

15.15-15.45h PAUSA CAFÉ 

 

15.45-16.15h Ecografía glandular. Índices ecográficos (OMERACT) de actividad. Dr. Hèctor Corominas. Servicio 

de Reumatología. HSP 

16.15-16.45h Manifestaciones neurológicas (SNP & SNC) del Sjögren. Dr. Lluis Querol. Servicio de Neurología. 

HSP 

16.45-17h Conclusiones y cierre de la jornada 1 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

14 de Julio, 2026  

Jornada 2 

9.30-10h Metrología e índices (ESSDAI, ESSPRI) en Enfermedad de Sjögren. Dra. Berta Magallares Servicio de 

Reumatología. HSP 

10-10.30h Bases del tratamiento glandular y extraglandular. Dr. Jose Luis Tandaipán. Servicio de Reumatología. 

HSP 

10.30-11h Nuevas dianas terapéuticas en Sjögren. Dr.Hèctor Corominas o Dra Codes. Servicio de Reumatología. 

HSP 

 

11-11.30h  PAUSA CAFÉ 

 

 MARCO PRÁCTICO (Dia 2). (rotario 4 grupos x 5 personas) 
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11.30-12.15h Taller evaluación clínico radiológica de TC pulmonar. Dra. Anna Gimenez. Servicio de Radiología. 

HSP 

12.15-13h Taller práctico evaluación PET TC en el diagnóstico diferencial. Dra. Mònica Velasco. Servicio de 

Medicina Nuclear HSP 

13-13.45h En el laboratorio. Técnicas de determinación de autoanticuerpos relevantes en Sjögren. Dra. Laura 

Martinez. HSP 

 

13.45-14.45h COMIDA 

 

14.45-15.30h Taller de BGSM. Dra Júlia Bernardez. HSP 

15.30-16.30h Ecografía glandular RWE. Dr. Hèctor Corominas. HSP  

16.30-17.00h Conclusiones y cierre   

 

 

 

Dr. Hèctor Corominas, Dr.Ivan Castellví, Dr. Jose Luis Tandaipan 

Servicio de Reumatología y Enfermedades sistémicas 

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona  

Centro XUEC, CSUR de Enfermedades autoinmunes 

Universitat Autònoma de Barcelona (UAB)    

 

 

** Secretaría técnica: Sra. Mònica Rodriguez. Servicio de Reumatología. HSP 

 

        


