
 
 

 

 

  

JORNADA PEU DIABÈTIC PER A ATENCIÓ PRIMÀRIA 

Seu: Hospital de la Santa Creu i Sant Pau  

Data: 08/10/2026 

 

Presentació de la Jornada:  

La coordinació entre nivells assistencials es una prioritat per al Sistema Nacional de Salut. La coordinació 

assistencial s'associa a una major satisfacció dels usuaris, una millor qualitat de vida percebuda, una major 

utilització dels serveis preventius, una major taxa d’adherència als tractaments i a una disminució de 

l’índex d'hospitalitzacions.  

L'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (HSCSP) el 2019 va iniciar una estratègia multidisciplinària davant la 

malaltia del peu relacionada amb la diabetis, abans anomenada peu diabètic (PD). El juliol del 2022, per 

encàrrec de la Direcció Assistencial de l'HSCSP, es va constituir el Comitè Clínic de Seguiment (CCS) del PD, 

en dependència del Procés d'Atenció Urgent (PAU), amb l'objectiu de dissenyar i planificar un Programa 

que abordés la prevenció, el cribratge de la presència d'EAP i neuropatia perifèrica, la detecció precoç de 

les lesions, la estandardització del procés de diagnòstic i el tractament del PD de forma multidisciplinària. 

Durant el tercer trimestre del 2022, el CCS-PAU-PD va elaborar una proposta organitzativa, que es va 

presentar a Direcció de l'HSCSP i va ser aprovada. 

Considerem que un programa de formació dissenyat per millorar la pràctica des-de un punt de vista 

multidisciplinari que tracten els pacients amb malaltia del peu relacionada amb la diabetis, resultarà en 

una millor atenció dels pacients i major satisfacció dels professionals.  

La finalitat és aconseguir un sistema de porta única d'entrada de casos, identificar els possibles casos a les 

diferents portes d'entrada del procés i establir una estratificació de risc estandarditzada i homogènia 

d'aquesta malaltia, considerada una de les causes principals de discapacitat, mortalitat i despesa sanitària 

a nivell mundial. 

Objectius:  

-Millorar la formació dels professionals d’Atenció Primària en malaltia del peu relacionada amb la diabetis. 

-Potenciar la interacció entre els professionals del Programa Peu Diabètic HSCSP i Atenció Primària de 

l’Àrea Integral de Salut (AIS) Barcelona Dreta. 

-Millorar l'accessibilitat i la continuïtat assistencial dels pacients amb malaltia del peu relacionada amb la 

diabetis. 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

  

JORNADA PEU DIABÈTIC PER A ATENCIÓ PRIMÀRIA 

Dades generals 

Durada: 06 hores 

Modalitat: Presencial 

Edició: II edició 

Nombre de places: 120 

Lloc de realització: Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 

Dates clau:  

● Inici Jornada: dijous, 8 d'octubre de 2026 

● Fi Jornada: dijous, 8 d'octubre del 2026 

 

Programa/Cronograma 
 

08:00 - 08:15 Lliurament de documentació 

 

Horari Programa Expert/a  

08:15 - 08:30 Benvinguda Alfons Torrego 

Maria Lacueva  

Dídac Mauricio  

Jaume Dilmé 

Isidre Gràcia 

 

08:30 - 09:30 Taula rodona 1 

Programa Peu Diabètic  

 

Moderadora: Mireia Puig 

 

 

Diana Tundidor 

Josep Maria Romero 

09:30 - 10:00 Taula rodona 2 

Determinants socials de salut i el seu impacte a les 

persones amb malaltia del peu relacionada amb la 

Diabetis 

 

Moderadors: Amalur Mateo, Antonio Pérez 

 

 

Melinda Jiménez 

Judith Panicello 

10:00 - 10:30 Taula rodona 3 

Avaluació i tractament de la polineuropatia 

simètrica distal  

 

Moderadors: Diana Tundidor, Adrián Plaza 

 

Elba Pascual 

Rubén Díaz Jover 



 
 

 

 

  

10:30 - 11:00 Taula rodona 4 

Identificació radiològica de possibles focus 

d'osteomielitis i/o de sospites de neuroartropatia 

de Charcot 

 

Moderadors: Natàlia Riera, Dídac Mauricio  

 

 

Laia López 

Manel Fa 

Sergio López 

 

11:00 - 11:30 Taula rodona 5 

Avaluació de la infecció, recollida de mostres i 

tractament antibiòtic inicial de les úlceres al peu 

relacionades amb la Diabetis 

 

Moderadors: Silvia Rodríguez, Iván Agra 

 

 

Pol Duch 

Sara Grillo 

 

11:30 - 12:00 Descans cafè  

12:00 - 14:00 Taller 1 

Malaltia arterial perifèrica: avaluació inicial i 

mètodes diagnòstics 

 

 

 

Moderador: Jaume Dilmé 

 

 

Susana Martínez 

Josep Maria Romero 

Olga Peypoch 

Joan Fité 

Laia Sánchez 

Quim Jubert 

 

12:00 – 14:00 Taller 2 

Teràpies de cures (apòsits, teràpies avançades i 

dispositius de buit) i descàrregues (feltres, 

silicones, plantilles i sabates terapèutiques) 

 

Moderadora:  Montserrat Dòria 

 

Andrea Guerrero 

Sofia Megino 

Ana Torres 

Xavier Aguilar 

Anabel Palma 

 

14:00 – 14:15 Cloenda Diana Tundidor 

Josep Maria Romero 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

  

MODERADORS I PONENTS 

Alfons Torrego. Director Mèdic. 
 
Maria Lacueva. Directora Infermera.  
 
Dídac Mauricio. Director del Servei 
Mancomunat d'Endocrinologia i Nutrició.  
  
Jaume Dilmé. Director Servei Mancomunat 
d'Angiologia, Cirurgia Vascular i Endovascular. 
 
Isidre Gràcia. Director Servei de Cirurgia 
Ortopèdica i Traumatologia. 
 
Mireia Puig. Directora Servei d’Urgències. 

Diana Tundidor. Adjunta especialista. Servei 
d’Endocrinologia i Nutrició. Coordinadora 
Programa Peu Diabètic. 

Josep Maria Romero. Adjunt especialista. Servei 
d’Angiologia, Cirurgia Vascular i Endovascular. 
Coordinador Programa Peu Diabètic. 

Olga Peypoch. Adjunta especialista. Servei 
d’Angiologia, Cirurgia Vascular i Endovascular. 

Joan Fité. Adjunt especialista. Servei 
d’Angiologia, Cirurgia Vascular i Endovascular. 
 
Laia Sánchez. Adjunta especialista. Servei 
d’Angiologia, Cirurgia Vascular i Endovascular. 

Quim Jubert. Adjunt especialista. Servei 
d’Angiologia, Cirurgia Vascular i Endovascular. 

Susana Martínez. Infermera. Servei 
d’Angiologia, Cirurgia Vascular i Endovascular. 

Ivan Agra. Adjunt especialista. Servei 
d’Urgencies. 

Laia López. Adjunta especialista. Servei de 
Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia – Unitat 
Peu i Turmell. 

Manel Fa. Adjunt especialista. Servei de Cirurgia 
Ortopèdica i Traumatologia – Unitat Peu i 
Turmell.  

Sergio López. Adjunt especialista. Servei de 
Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia – Unitat 
Peu i Turmell.  

Elba Pascual. Adjunta especialista. Servei de 
Neurologia, Unitat de Malalties 
Neuromusculars. 
 
Rubén Díaz Jover. Adjunt especialista. Servei 
Anestesiologia, Reanimació i Teràpia del Dolor. 

Melinda Jiménez. Cap de l’Àrea d’Atenció 
Social. 
 
Judith Panicello. Treballadora Social Sanitaria. 

Xavier Aguilar. Podòleg. Servei d’Endocrinologia 
i Nutrició. 

Anabel Palma. Podòloga. Servei 
d’Endocrinologia i Nutrició. 
 
Antonio Pérez. Director d'Unitat. Servei 
d'Endocrinologia i Nutrició. Hospital de la Santa 
Creu i Sant Pau. 
 
Ana Torres. Coordinadora d’infermeria 
d’Hospitalització a Domicili. Experta en úlceres 
del GNEAUPP. Hospital Dos de Maig. 

Andrea Guerrero. Adjunta especialista. Servei 
Cirurgia Plàstica. 

Montserrat Dòria. Podòloga. Servei 
d’Endocrinologia i Nutrició. 

Adrián Plaza. Farmacèutic especialista. Servei 
Farmàcia. 

Pol Duch. Adjunt especialista. Unitat Malalties 
Infeccioses. 

Sara Grillo. Adjunta especialista. Unitat 
Malalties Infeccioses. 

Amalur Mateo. Adjunta a Direcció dels Serveis 
d’Atenció Primària (SAP) Muntanya i Dreta. 

Sofia Megino. Infermera Experta Ferides 
Complexes. EAP Guinardó.

 

 

 



 
 

 

 

  

PATROCINADORS 

 


