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• Cristina Carmona: Unidad de Trastornos de la 

Conducta Alimentària. 

• Elisabet Casellas: Unidad de Terapia Familiar.

¿Quienes somos?

Tutoras

• Caterina Bonnin Kevin Rodríguez 

• Anna Soria Eli Castillo 

• Mar Martínez Mariví Ribera

• Claudia Zumel Biel Revilla

Residentes
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Hospitalización agudos / urgencias psiquiatria

Unidad de Terapia Familiar

Unidad de Adicciones

Unidad de TLP

Unidad de TCA

Consultas Externas

Programa de Prevención del Suicidio.

Psicologia de la Salud. 

Servicio de Psiquiatria

Dispositivos



R1 R 2 R 3 Item 4

Agudos CSMA Infantil SRC

Terapia Familiar HD TCA lliure

TLP/PPS SRC Adicciones Psicología de la Salud

Neuropsicologia

Itinerario formativo
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Agudos

Terapia Familiar 

Trastorno Límite de la Personalidad / Prevención del Suicidio

Neuropsicología

Itinerario formativo

Primer año
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Hospital de Dia (3m)

Servicio de Rehabilitación Comunitaria (2m)

Centre Salud Mental Adultos (7m)

Itinerario formativo

Segundo año
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Infantil (6m)

Trastornos de la Conducta Alimentaria (4m)

+ Psicoterapias Grupales

+ Hospital de Dia

Adicciones (4m)

+ Consulta Externa

+ Hospital de Dia

+ Psicoterapias grupales

Itinerario formativo

Tercer año
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TCA/Adicciones

Rotación libre

SRC

Psicología de la Salud

Itinerario formativo

Cuarto año
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• Unidad de Terapia Familiar (UTF) supra sectorial i de

referencia.

• Formación sistémica de 4 años paralela a la residencia.

• Permite acreditación como a “terapeuta familiar y de

pareja” reconocido por las principales sociedades

científicas (SCTF, FEATF i FEAP).

• Formación becada, valorada en 12.600€.

• Anualmente múltiples residentes PIR i MIR

Máster en Terapia Familiar

Puntos fuertes
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• “CLASES”: 1 día a la semana. Teoría i 
observación/supervisión de casos de TF.

• “VIVENCIAL”: Cada 15 días (de 20-22h). Espacio de 
observación personal. 

• “SEMINARIS”: Ordinarios i Extraordinarios, 
siempre en fines de semana.

Máster en Terapia Familiar

¿Què aupone?
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• Grado creciente de responsabilidad.

• Aprender a hacer “terapia” no se limita únicamente a la rotación al CSMA.

• Permite ganar autonomía y manejo clíncio.

• Permite seguir pacientes a largo plazo.

• Favorece el trabajo multidisciplinario y coordinación.

• Favorece la toma de decisiones.(alta, derivación a otros dispositivos... etc). 

Dispensario

Agenda propia



Finales de R1 Psicoterapias
Grupales

Tardes de 17h a 
20h.

Atención continuada



Master en 
Terapia
Familiar

Trabajo en 
equip

Hospital de 
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Posibilidad
de 

investigar

Puntos fuertes

Dispensario



Gràcies


