
Residència Medicina Intensiva



Com és la unitat docent?

Residència Medicina Intensiva a Sant Pau

Nivell Assistencial
Patologies Tractades:

▪ Cardiovasculars
▪ Respiratòries
▪ Neurològiques
▪ Infeccioses
▪ Hemato-Oncològiques
▪ Renals
▪ Post-quirúrgiques greus
▪ Malalt politraumàtic
▪ Toxicologia
▪ Suport assistencial a Semícritics, SEM i altres casos que ho requereixin
▪ Altres

Pacients Atesos Anualment: 800/900



Com és la unitat docent?

Residència Medicina Intensiva a Sant Pau

Nivell docent
Cursos:

▪ CIMIR
▪ TRRC (Bellvitge)
▪ Toxicologia
▪ EcoLung
▪ SedUCI
▪ Ecografia (Semicyuc)
▪ Badafiltre
▪ FRA (FPV)
▪ Fibrocat
▪ Curs traqueostomía

percutánea

▪ CriticNutri
▪ Curs bàsic i avançat de ventilació 

mecànica (SOCMIIC o SEMICYUC)
▪ InfecForum
▪ Ecocardiografia (HVH)
▪ Neuromonitorització (HVH)
▪ CAMIC
▪ ECMO Barna
▪ HepatoCrític
▪ Participació en Grups de Treball



Medicina Interna i Geriatria Urgències Nefrologia Neurologia Medicina Intensiva

Cir. Gral
Urgències

Anestesiologia Medicina
Intensiva

Pneumologia- Ventilació i 
Rehabilitació

UCIPO Cirurgia
Cardíaca

Imatge
Cardíaca

Medicina Intensiva Unitat Coronària

Medicina Intensiva

Semicrítics Rotació optativa complementària Medicina Intensiva

Rotacions de l’especialitat: 5 anys

9 mesos 3 mesos

12 mesos

2 mesos 4 mesos

R2

R3

R4

R5

Residència Medicina Intensiva a Sant Pau

R1

6 mesos

Medicina Interna I Geriatria Urgencias Nefrologia Neurologia Medicina Intensiva Pneumologia- Ventilació i 
Rehabilitació

Cir. Gral - Urgencias Anestesiologia Medicina Intensiva UCIPO Cirurgia Cardíaca Imagen Cardíaca

2 mesos 1 mes 2 mesos 3 mesos 3 mesos

1 mes 3 mesos 3 mesos 2 mesos 2 mesos

R2

R1

2 mesos
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Sí

Dura 4 mesos, en dos períodes de 2 mesos
cada un… i es realitza durant el 5è any de la 
residència podent ser nacional o internacional

Residència Medicina Intensiva a Sant Pau

Hi ha rotació optativa?



Residència Medicina Intensiva a Sant Pau

Són un promig de 4 al mes

Primer any són al Servei d’Urgències

Segon any a Urgències i UCI

A partir del tercer any són guàrdies d’especialitat i

L’últim any, durant la rotació de Semicrítics, 3 o 4 guàrdies /mes en aquest servei.

Sí, es 
lliuren

I les de dissabte
també es lliuren

Com són les guàrdies?
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• Aprenentatge actiu i d’alt valor
Apostem per una formació pràctica i dinàmica, basada en l’assistència clínica real, 
sessions clíniques interactives i simulacions d’alta complexitat que permeten créixer 
amb seguretat i criteri clínic.

• Servei transversal i multidisciplinari
Som un Servei amb una visió global, en contacte constant amb múltiples 
especialitats, que fomenta el treball en equip, l’intercanvi de coneixement i una 
manera de fer medicina realment col·laborativa.

• Inici a la recerca clínica
Posem les bases perquè t’introdueixis en el món de la investigació, promovent la 
participació activa com a investigador/a col·laborador/a en estudis científics i 
projectes en curs.

Residència Medicina Intensiva a Sant Pau Residència Medicina Intensiva a Sant Pau

Fonament del nostre pla docent

I, sobretot… un gran ambient de treball!!
Un equip proper, accessible i compromès, on l’acollida, el suport i el bon clima humà 

formen part del dia a dia. Perquè aprendre també vol dir sentir-se a gust.



Residència Medicina Intensiva a Sant Pau

Com són els #MIR formats al Servei de Medicina Intensiva de Sant Pau?

• Alta capacitat d’adaptació clínica
Professionals preparats per afrontar qualsevol situació assistencial, amb una gran capacitat de resposta i 
adaptació a entorns canviants.

• Sòlida expertesa en suport vital i orgànic
Àmplia experiència en l’ús de tècniques avançades de suport vital i orgànic, aplicades amb criteri i seguretat.

• Esperit crític i millora contínua
Capacitat d’autocrítica constructiva, amb una clara orientació a l’aprenentatge i a l’excel·lència professional.

• Bones habilitats comunicatives
Competència en la comunicació oral, tant en presentacions clíniques com en la relació amb mitjans i entorns 
divulgatius.

• Treball en equip i visió multidisciplinària
Habituats a treballar de manera coordinada amb tot el personal sanitari, fomentant una atenció integral al pacient.

• Excel·lents perspectives laborals
Formació altament valorada, amb bones sortides professionals tant a nivell assistencial com acadèmic.
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Indalecio Morán: imoran@santpau.cat

J. Alberto Santos: jsantosr@santpau.cat

Paula Vera: pvera@santpau.cat

Lluís Zapata: lzapata@santpau.cat

Jaume Baldirà: JBaldira@santpau.cat

Núria Rodríguez: NRodriguezFa@santpau.cat

E-mail TUTORS

Residència Medicina Intensiva a Sant Pau

E-mail RESIDENTS

Mónica Valdés (R4): MValdes@santpau.cat

Patricia Castro (R4): pcastrog@santpau.cat

Més informació




