
Residència Medicina Física i 
Rehabilitació



Como és la unitat docent?

SERVEI DE MEDICINA FÍSICA I 
REHABILITACIÓ

INTERCONSULTES 
HOSPITALITZACIÓ

SUBUNITATS FUNCIONALS

RHB Infantil

RHB  Oncològica

RHB Amputats

RHB Limfedema

RHB Aparell locomotor

RHB  Sol pelvià

RHB  Cardíaca

HOSPITAL DE DÍA

Intervencionisme

Ones  Xoc

Estudis  Deglució

EXPLORACIONS 
COMPLEMENTARIES 

Places acreditades
1R/any

R1
Ecografía

RHB Neurològica

RHB Paràlisi Facial 
Perifèrica



Com és l’especialitat?

Residència MFiRHB a Sant Pau 

4 anys

1 mes 2 mesos4,5 mesos

MFRHB Ortopèdia i Traumatologia Urgències Medicina interna i Geriatría Neurologia Radiologia Neumologia

2 mesos 1 mes2 mesos 2 mesos1 mes

R1

Neurofisiologia MFRHB Neurologia MFRHB Aparell locomotor MFRHB Disfagia

Lesionats Medul.lars RHB infantil Amputats RHB Vestibular
Dany cerebral

Toxina botulínica
Limfedema

RHB Cardiorepiratoria
Paràlisi facial i 

logofoniatria

Intervencionisme 
Dolor

RHB Sol pelvià
RHB general

Consulta Resident
RHB externa 

opcional

R2

R3

R4

2 mesos3 mesos

1 mes2 mesos 1 mes 3 mesos

2 mesos

2 mesos 2 mesos

4,5 mesos

2 mesos2 mesos 1 mes

3 mesos 2 mesos
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Hi ha rotació optativa?

Si

Dura 2 mesos i es realitza durant el 
4º any de la residència → pot ser 
nacional o internacional

Residència MFiRHB a Sant Pau



Com són les guàrdies?

Són un promig de 4 al mes

Primer any són al Servei d’Urgències de Medicina

Segon, tercer i quart son a COT Urgències

No hi ha guardies propies d’especialitat

Si, es 
lliuren

I les de dissabte
també es lliuren

Residència MFiRHB a Sant Pau



• Bon aprenentatge en intervencionisme i noves

tecnologies . 

• Formar part de comités multidisciplinares de 

patología complexa.

• Disponibilitat de consulta del resident a partir 

de R4.

• Servei amb molt bon ambient de treball. 

• Possibilitat d’assistència a cursos-congressos, 

iniciar un treball d’investigació I fer el Doctorat. 

Pros Contres

• Alta càrrega assistencial.

• No llits de hospitalització propis de moment.

• Actualment, un resident per any.

Residència MFiRHB a Sant Pau
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Fonament del nostre pla docent

Residència MFiRHB a Sant Pau

Fomentem
l’aprenentatge

actiu através de 
l’assistència. 

Es promou
l’autoaprenentatge.

S’inicien les 
bases per la 
investigació. 

Sobretot, treball
en equip i 

comunicació!



¿Com serán els MIR formats a MFIRHB de Sant Pau?

• Seran capaços d’enfrontar-se amb total competencia en el maneig
de la especialitat. 

• Tindran gran experiència en intervencionisme i telemedicina. 

• Finalitzarant la residència amb el curs d’expert en Ecografia en 
Rehabilitació i possibilitat de  Màster propi impartit per SERMEF

• Seran crítics amb el reste de companys i amb el seu propi treball. 

• Es comunicaran  bé en presentacions i mitjans. 

• Sabran treballar en equip amb tot el personal sanitari. 

• Tindran una  bona sortida laboral.

Residència MFiRHB a Sant Pau
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METGES

38 

FISIOTERAPEUTES

6
TCAES

1 
INFERMERA

(temps parcial)

3 
TERAPEUTES 

OCUPACIONALS

5 

LOGOPEDES

Qui forma el Servei de MFiRHB
del Hospital de Sant Pau?

Residència MFiRHB a Sant Pau
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Helena Bascuñana: hbascunana@santpau.cat

Més informació

Directora de Servei

Residència MFiRHB a Sant Pau 

Tot l’equip mèdic:
Maria Josep Nadal Tutora docent: MNadalC@santpau.cat

Jean Claude Perrot: Jperrot@santpau.cat

Eliot Ramirez: Eramirez@santpau.cat

Marta Beranuy: Mberanuy@santpau.cat

Jimena Terra: Jterra@santpau.cat

Alberto Pintor: apintor@santpau.cat

Teresa Crespo:  tcrespo@santpau.cat

Natalia Arauz: :  Narauz@santpau.cat

Alberto Pintor
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Usesperem!!!! 




