Residencia FIR Farmacia Hospitalaria

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 2025

@farmaciahospsantpau HFIR2025

@residents.farmasantpau @farmaciasantpau
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Estructura de la unitat docent

Estructura del Servei

Logistica Atencid farmaceutica Farmacoterapia singular
J
Preparacié Urgencies Farmacocinetica
J
Hospitalizacié (Onco-hematologia, Farmacogenetica
arees mediques, Pediatria...) ;
: Nutricio artificial
Pacient quirdrgic i critic
: : ) Terapies avancades
Pacient ambulatori P ¢
Observatori del medicament (CFT, area farmacoeconomica) ’ ‘ Unitat d’assajos clinics
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Estructura de la unitat docent
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Plantilla de residents
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Com és lI'especialitat?

&

Atencid farmaceutica, enfocament clinic de la nostra professio.
Us eficient dels medicaments: seguiment de pacients, protocols...

Avaluacié de medicaments i seguiment del seu Us.

Prevencid de problemes de salut relacionats amb els medicaments.

Preparacié de medicaments.

Activitats logistiques, robotitzacions.

Treball multidisciplinari, col-laboracié amb altres professionals.
Investigacio i innovacio (eHealth): publicacions cientifiques
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¢Com és la residencia?
Som un Servei de Farmacia enfocat a la Farmacia Clinica.

Logistica + CIM
Medicina interna/Pneumologia
Preparacio

&

Farmacia Ambulatoria
Avaluacio i informacioé
Cardiologia — eHealth

Cirurgia
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Onco-hematologia
Pediatria
Nutricid artificial

O

Atencié Primaria
Urgencies
Pacient critic
Rotacions lliures

Els residents realitzen rotacions amb
contingut clinic durant els 4 anys de
residencia.

Oportunitat de formacié en Avaluacid,
Farmacocinetica, Nutrici6 i altres arees

fonamentals per al farmaceutic d’hospital.



Hi ha rotacions optatives? Cursos, congressos...?

Rotacions optatives: Si

v' 2 mesos

v" Nacional o internacional

v" Opcié de beques de la SEFH o
SCFC per estades a centres

internacionals.
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Cursos Congressos

v" Farmacia Clinica Joaquim Bonal v Jornada SCFC (R1)
v"  Antibioticoterapia H. Mar v' SEFH (R2)

v" MHDA (Germans Trias i Pujol) v' ESCP/EAHP (R3)
v' Aula FIR v" Opcio SENPE

v' Opcié de curs lliure

v' Curs monografic

Organitzat pel nostre Servei, referent
nacional de formacio de residents



Com son las guardies?

* Jornada laboral: 8h-16.20h
*  Guardies (L-V): 17h-21h
* Guardies (dissabtes i diumenges): 8h a 20h

— Activitats de guardia?

* Validacié/seguiment de tractaments

*  Monitoratge farmacocineétic

* Resolucio de consultes

* Informacio a equips medics/infermeria/pacients
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Quantes?

Laborables: 2-3/mes, festius rotatoris
Dissabte o diumenge: 3-4/trimestre

R1: Sempre amb adjunt

R2-R3:

v' Tardes L-V: acompanyat per adjunt (+ técnics)

v' Diss/Dg mati: acompanyat per adjunt (+ técnics)

v Diss/Dg tarda: acompanyat per técnics + adjunt localitzable



26 farmaceutics especialistes/investigacio
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11 residents (2024-2025)
24 tecnics de Farmacia

2 administratives
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Certificats BPS: 4 BCOP, 3 BCPS, 1 BCNP

Doctors en Farmacia: 9

Professors associats de la UB (4) i de Blanquerna (5)

1 resident vocal a la Comissié de Docencia

Participacio en grups de treball SEFH (GEDEFO, Neumo,
Cronos, RedFaster, AFInf, FARMIC, Tutores,
FarmaTrasplante, FaQuir, Fhusion)

Treball assistencial coordinat amb els farmaceutics d’altres
ambits (Grup EFAD)

Col-laboracié SCFC, CatSalut



Queée ens mou?

MISSIO: Treballar per la salut de les persones millorant I’as dels medicaments en un entorn sostenible.
VISIO: Volem ser un Servei de Farmacia reconegut pel nostre model d’atencié a les persones i per la
competencia professional i qualitat humana del nostre equip, i a on I'assisténcia, la docencia i la recerca

siguin els pilars fonamentals.

Que ens defineix?

Treball en equip, empatia, compromis, competéencia, iniciativa i transparencia
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Investigacio al Servei de Farmacia

Durant la residencia, tindras I'oportunitat d’aprendre (molt) treballant, formar-te i també d’investigar. Les
principals arees en las que estem treballant son:

v' Atencié farmacéutica i medicina personalitzada ‘
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Prevencié de problemes de salut relacionats amb els INDICADORS RECERCA (2024)
medicaments (PSM)

Epidemiologia Clinica i Salut Publica
Nutricid Artificial

Formulacioé farmaceutica
Oncohematologia

Assajos clinics independents

Innovacio (eHealth), intel-ligéncia artificial i big data

Factor d’impacte: 152,85
N2 publicacions: 42
Comunicacions a Congressos: 57
Assistencia a 14 congressos nacionals i internacionals

Participacio en projectes propis i multicentrics

Prevencid primaria i secundaria de PSM
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Com son els FIR formats a Sant Pau?

* Farmaceutics amb orientacio clinica.

Amplia formacié en avaluacid, nutricid i farmacocinética.

Preparats per desenvolupar-se en diferents escenaris.

Habils en les presentacions orals i en la comunicacio.

Tots estan treballant.
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Vols saber alguna cosa més?

Py @farmaciahospsantpau
® GAEUIEEER T W o @residents.farmasantpau

NS

Q\www\‘ http://www.santpau.cat/es/web/public/far-inici \\\ 93 553 74 64

Contacte tutores

Ana Juanes Borrego: ajuanes@santpau.cat

Edurne Fz de Gamarra Martinez: efernandezg@santpau.cat

Contacte residents

lvan Martin Da Silva (R2): imartind@santpau.cat
Berta Torrecilla Vall-Llossera (R3): btorrecilla@santpau.cat

Catalina Socias Cafellas (R4): CSocias@santpau.cat
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