Enfermeria de Salud Mental

Promocion 2026-2028
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Campus Salut
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Intrahospitalaria

AREAS

Salud Mental
Comunitaria

! ] ] } / ] }
Sala : . . Hospitales Hospitalizacion
Agudos Urgencias Toxicomanias — de Dia CSMA CSMIJ Domiciliaria
! oL ] }
Hospitalizacion  Dispensario  Adiccioness Polivalente Tr..Conduc.ta
Alimentaria
infantil . . Rehabilitacion
Plantilla residentes: Larga Estancia
Plazas
. Rl R2 TOTAL
Acreditadas
4 4 4 8
’ SANT PAU Campus Nuevos dispositivos:
Campus Salut d’Aprenentatge - Enfermera de Inter-consulta
Barcelona

- Enfermera de Enlace
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Duracion de 2 anos

Primer Ao

Sala de Hospitalizacion de Agudos: 2 meses.
Urgencies: 2 meses.

Sala de Desintoxicacidén: 2 meses.

Hospital de Dia de Adicciones: 2 meses.
Consultas Externas de Adicciones: 1 mes.

Hospital de Dia Polivalente: 1 mes.

EOIERIEMINRITOINDIES

Servicio de Rehabilitacion de Larga Estancia (Pi i Molist): 2

MeSeS.

SANT PAU Campus
’ ‘ Campus Salut d’Aprenentatge
Barcelona Sant Pau




Duracion de 2 anos

Segundo Ano

b

Hospital de dia de Trastornos de la Conducta Alimentaria: 2
meses.

Centro de Salud Mental: 2 meses.

Unidad de Hospitalizacién Parcial a Domicilio: 2 meses.
Infanto-Juvenil: 2 meses.

Inter-Consulta Enfermera: 2 mes.

Rotacion Externa de Eleccién: 2 meses.

SRS

SANT PAU Campus
’ ‘ Campus Salut d’Aprenentatge
Barcelona Sant Pau
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Formacidén personalizada segtn los intereses del
residente

2 meses de rotacidn externa en programas
Como:
@ Salud Mental en Personas en situacion de calle
@ Atencion a la Persona Migrante
@ Hospital de Dia Perinatal
@ Penitenciaria

@ Etc

SANT PAU
Campus Salut
09 camp

Barcelona

Sant Pau
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Son 2 turnos al mes (7h 15 min cada uno):

@ Se inician en el primer ano de residencia a partir de septiembre.

@ Se realizan en dispositivos donde el residente ya ha realizado la rotacidn.
Siempre se esta acompainado de un enfermero referente.

Se programan en los viernes tarde o sabados.

DR

No se realizan durante el mes de agosto.

SANT PAU Campus
’ ‘ Campus Salut d’Aprenentatge
Barcelona Sant Pau
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PROS [

Las rotaciones son variadas, en todas las areas asistenciales y se observan las
diferentes patologias psiquiatricas existentes.

Servicios y rotaciones exclusivas que no tienen otros hospitales (HdD o TLP).
Oportunidad de formarse en un hospital de 3er nivel.
Grupo reducido de residentes (4 por ano).

Formacion individualizada: un/a tutor/a que te acompafia durante todo tu periodo
de residencia.

Se fomenta la formacidn en actividades continuadas (presentaciones de
residentes, sesiones bibliograficas del servicio, ...).

Se facilitan dias para formacion y se subvenciona la participacion en congresos.

CONTRAS |=

Rotacion de Infanto-Juvenil fuera del hospital.

OO RN DO OND

SANT PAU
’ ‘ Campus Salut
Barcelona Sant Pau
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Fomentamos el aprendizaje activo mediante |a asistencia.

Se consigue la autonomia de manera progresiva.

Nos interesamos por la formacion en Psiquiatria y en adicciones, sobre todo en
areas de asistencia continuada, ademas se inicia la especializacion en otras
areas de interés del residente.

Damos importancia a la integracion del residente en un equipo multidisciplinar.

Se promueve la investigacion con la colaboracion de enfermeras especializadas.

Y, sobre todo: Apostamos por el trabajo en equipo y por una buena relacion
terapedltica.

DEOROENO O

SANT PAU Campus
Campus Salut d’Aprenentatge
Barcelona
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Agiles en el manejo del usuario de salud mental y adicciones.

Son conocedores de las patologias psiquiatricas y de adiccion a las drogas mas
prevalentes.

Estan familiarizados con los programas de desintoxicacion y deshabituacion de
sustancias.

Presentan una importante base para el desarrollo de cualquier especialidad
psiquiatrica.

Habituados al manejo de situaciones de crisis y a las urgencias psiquiatricas.
Saben comunicarse bien en presentaciones y medios.

Se promueve que el residente realice varias comunicaciones en congresos
nacionales y locales durante el periodo de residencia.

SANT PAU Campus
Campus Salut d’Aprenentatge
Barcelona Sant Pau




Email Tutores/as:

Marina Garcia Barrachina

935537688 (marianas)

Sergio de la Hera Herrerc
935537661 (tardes)

Email Docencia:
935537938 / 7992


mailto:mgarcíabar@santpau.cat
mailto:sdelahera@santpau.cat
mailto:docencia@santpau.cat

: Gracias !

. Fundacio
Hospital de Institut Campus Privada Hospital
la Santa Creu i de Recercak dAprenentatge de la Santa Creu 1
Sant Pau Sant Pau




