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Existeix la rotacié optativa?

Si

Dura 2 mesos | es realitza a finals de R4
o principi de R5 - pot ser una rotacié
en un centre nacional o internacional.
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¢Com son les guardies? Les de dissabte

també es lliuran

Son un pro mig de 4-5 guardies al mes de presencia fisica

Primer any son guardies d'especialitat COT pero supervisades,

no es pot donar altes.
De R2-R5 guardies de presencia fisica de 24 hores.
Dotacio:

- 2-3 residents, els dies laborables + 1 adjunt

- 2-3 residents, els dies festius + 2 adjunts
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Pros

Disposem de totes les unitats | subespecialitats en
COT per tal d'acomplir els objectius docents.
Diferents sessions bibliografiques, de casos clinics |
monografiques al servei de COT.

S'aprén el maneig y tractament de patologies a
Unitats de COT de referencia a Catalunya | Espanya
Guardies propies de la especialitat COT des de R1.
Possibilitats d'assisténcia a cursos | congressos amb
presentacid de cartells cientifics | comunicacions-
ponencies.

Possibilitats de participar en linies d'investigacio al
departament | en publicacions a posteriori.
Possibilitats de R4 1 R5 de idear i dissenyar propostes

de temes per a tesis doctoral.

‘ SANT PAU Campus
Campus Salut d’Aprenentatge
Barcelona

Contres

» Alta carrega assistencial a urgéncies i consultes
externes.

* No existeixen algunes Unitats especifiques com
Unitat de Patologia Séptica o Peu Diabétic (en
procés de creacid en aguets moment).

« Limitacié de quirofans i anul-lacions de patologia

especifica per patologia traumatica d'urgéencies.
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Fonaments del nostre pla docent

Es fomenta l'aprenentatge actiu mitjancant
I'assistencia, la preparacid de les sessions | el treball
en equip.

Assistencia a cursos de simulacio | habilitats.

S'incentiva la assistencia a cursos | congressos amb

presentacid de cartells cientifics i/o comunicacions.

S'inclou als residents a las linies d'investigacié com

aseral I'aprema@mta’gcege

Campus Salut dAprenentat,
Barcelona
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¢Com son els MIR formats a COT de Sant Pau?

* Son capacos d'afrontar | adaptar-se rapid als canvis.

* Son capacos de diagnosticar la majoria de lesions | patologies del sistema

musculoesquelétic.

* Al finalitzar la residencia, han adquirit I'habilitat suficient, per poder realitzar els

procediments habituals de COT.
* Es presenten bé les presentacions orals a nivell nacional | internacional.
« Saben treballar en equip y amb tot el personal sanitari.

e Tenen bona sortida laboral.
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Més informacio

E-mail TUTORS

@ Ana Peird |Ibafez: apeiro@santpau.cat
@ Claudia Lamas: clamasg@santpau.cat

@ Esther Moya: emoya@santpau.cat

E-mail RESIDENTS

@ Julia Serra (R5): Jserraru@santpau.cat
@ Andrea Arribas (R5): Aarribasv@santpau.cat

@ Anna Castella (R5): acastella@santpau.cat
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