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Fonaments del Nostre Pla Docent

1. Foment de l´aprenentatge actiu a partir 
de la pràctica clínica diària.

2. Treball en equip i comunicació.

3. Foment de l´autoaprenentatge
tutoritzat.

4. Iniciació a las bases bàsiques de la  
investigació.



4

Objetius del Pla Docent

1. Consecució dels coneixements, les habilitats i les actituds
que capaciten un professional per complir, de manera
competent i responsable, les funcions que corresponen
primàriament a la Cirurgia General i de l'Aparell Digestiu.

2.Orientar el resident, cap a alguna de les àrees de capacitació
o d´interès, definides per a l´especialitat de Cirurgia General
i de l´Aparell Digestiu.

3.Formació adequada del resident en investigació per tal que 
adquireixi una mentalitat crítica i oberta per contribuir al 
progrés de la ciència mèdica.
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Com és la Unitat Docent?

Estructura del Servei

❑ Sales d´ Hospitalització Convencional

❑ Consultes Externes

❑ Quiròfans centrals/Quiròfans-gabinets d´exploracions

❑ Unitat de Cirurgia Colo-rectal

❑ Unitat de Cirurgia Esofagogàstrica i Obesitat

❑ Unitat de Cirurgia Hepatobiliopancreàtica

❑ Unitat de Cirurgia Endocrina, Patologia Mamària, Sarcomes i 

Paret Abdominal

❑ Unitat de Cirurgia d´Urgències



Número de Residents/any: 

Places Acreditades R1 R2 R3 R4 R5 TOTAL

4/any 3 4 4 4 4 19

Duració de l´Especialitat: 5 anys

Formació



Cirurgia Colorectal

2-3 mesos

Urgències

3 mesos

Hepatobilio-

pancreàtica

2-3 mesos

Endocrino, mama, 

paret, sarcomes

2-3 mesos

Esofagogàstrica-

Obesitat

1 mes

R1

Itinerari Formatiu: Quines rotacions es realitzen?

R4

R3

R2 C. Vascular

2 mesos

UCI

3 mesos

Rx Abd.

1 mes

C. Toràcica 

2 mesos

H. 2 de Maig

3 mesos

Urologia

1 mes

R5

Cirurgia Colorectal

3 mesos

Hepatobilio-pancreàtica

3 mesos

Endocrino, mama, paret, 

sarcomes

3 mesos

Esofagogàstrica-

Obesitat

3 mesos

Cirurgia Colorectal

3 mesos

Hepatobilio-pancreàtica

3 mesos

Endocrino, mama, paret, 

sarcomes

3 mesos

Esofagogàstrica-

Obesitat

3 mesos

Cirurgia Colorectal

3 mesos

Hepatobilio-pancreàtica

3 mesos

Endocrino, mama, paret, 

sarcomes

3 mesos

Esofagogàstrica-

Obesitat

3 mesos



• Sessions clíniques 
específiques de 
cada unitat

• Sessions generals
del servei

• Sessions de 
residents
(Temàtica
específica/
bibliogràfica)

SESSIONS SETMANALS
COMITÉS 

MULTIDISCIPLINARS

• Sessions de 
mortalitat

• Sessions
administratives 
(Cap de Servei)

• Reunions
tutor/resident

• 4/anuals

• Reunions
multidisciplinars
específiques de les 
diverses patologies

• Semanals/mensuals

Activitat Docent: Sessions

SESSIONS MENSUALS TUTORIES
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• Duració de 1-3 mesos

• A realitzar de R4 o R5

• Nacional o internacional

• Permet completar la formació en àreas

específiques de l´especialitat.

Hi ha possibilitat de rotació externa?

• Sí. És optativa
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• Número de guàrdies promig: 4/mes

• 2 adjunts + 3 residents (2 cirurgia + R1 especialitat

quirúrgica)

• Lliurança de guàrdia

Com són les guàrdies?
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Unitats d´alta
complexitat

(acreditades, CSUR…)

Cirurgia Minimament
Invasiva

(Laparoscòpia, 3D, 
robòtica sistema 

DaVinci)

Equips
multidiciplinars

Guàrdies exclusives 
de l´especialidad

Cursos organitzats
per unitats del propi 

servei

Amplia activitad 
investigadora dels

membres del servei

Excel.lent
comunicació

Adjunts/Residents

Avantatges de ser MIR de Cirurgia General i del´Aparell
Digestiu a Sant Pau

Molt bon entorn
laboral.
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Formació i Futur Laboral

Com són els MIR formats en Cirurgia General de Sant Pau?

• Són capaços d'abordar globalment el pacient i enfrontar-se a les diferents patologies i al seu 
tractament quirúrgic amb prou coneixement.

• Treballen en equip i de manera multidisciplinar

• Finalitzen la seva residència amb diverses publicacions en congressos i articles en revistes 
científiques. 

• Són crítics amb la seva feina i amb la de la resta.

• Són capaços de comunicar en presentacions i mitjans.

• Tenen un òptim desenvolupament laboral

• Possibilidad de desenvolupamnet d´estudis de postgrau (tesis doctoral). 



13

Dr. J.A. González López: jgonzalezl@santpau.cat

Dr. R. Medrano Caviedes: rmedrano@santpau.cat

Dr. S. Sánchez Cabús: ssanchezca@santpau.cat

Dra. S. Fernández Ananín: sfernandeza@santpau.cat

Contactes

Tutors: 

Residents:

Dr. L. Sala Vilaplana (R5): lsalav@santpau.cat

Dr. A. Molera Espelt (R5): amolera@santpau.cat

Dra. A. Pasalodos Barceló (R3): apasalodos@santpau.cat
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