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¢Como es la Unidad Docente de Cardiologia?

Areas de Conocimiento

Unitat de cures agudes Unitat de insuficiencia Electrofisiologia i
cardiologiques cardiaca, Miocardiopaties i arritmies
transplantament cardiac :
Unitat Unitat
d’hospitalitzacio . . . d’hemodinamica
Unitat d’imatge i proves
Urgencies funcionals Consulta externa

Plantilla de residentes (2023-24):
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¢Como es la Especialidad de Cardiologia (5 afios)?

5 meses 1 mes 1 mes 2 meses 2 meses 1 mes
@ Medicina Interna Endocrino Urgencias Neumologia Anestesia Nefrologia
6 meses 3 meses 2 meses 1 mes
@ Hospitalizacion Unidad de Insuficiencia Cardiaca Medicina Intensiva Cir Cardiaca
6 meses 6 meses

Unidad de Imagen y Funcion cardiaca

@ Unidad de Cuidados Agudos Cardiologicos

4 meses 4 meses 2 meses 2meses
@) Electrofisiologia Hemodinamica Urgencias Cardio Hospitalizacion
2 meses 1 mes 2 meses 2 meses 5 meses
@ Urgencias Cardio |Hospitalizacion| Cardiopatias congénitas Unidad de Imagen Rotacion libre
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¢COmo son les Guardias?

Si, es lliuren

* Promedio de 4 guardias al mes

 Siempre con adjunto de presencia fisica

* Primer ano: Urgencias

 Segundo ano: Urgencias, Semicriticos y Cardiologia

 Tercer, cuarto, quinto ano: Cardiologia y en la Unidad de Cuidados Agudos

Cardioldgicos
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Las Cosas Buenas y las Menos Buenas...

A favor: En contra:
 Hospital de tercer nivel (nivel 6 Cat Salut)  Alta carga asistencial
 Unidad de Cuidados Agudos Cardiologicos propia  Guardias en urgencias durante R2

* Programas de alta complegidad (transplante cardiaco,
asistencias ventriculares de larga duracion, patologia
estructural, codigo IAM, programa ECMO, ECMO-RCP,
imagen cardiaca avanzada, patologia de aorta,
cardiogenética, cardiopatias congénitas del adulto...)

 Consulta externa propia (supervisada) desde R4

* Investigacion clinica y translacional

 Grupo reducido de residentes (3-4 por ano)
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Nuestro programa docente se basa

* Fomentamos el aprendizaje activo a través de la asistencia

* Se promueve |la formacion en cardiologia general, sobretodo en asistencia continuada
* Rotaciones especializadas y de alto nivel

* Se promueve la investigacion

* Sobretodo, trabajo en equipo y comunicacion!
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¢Como son I@s #MIR que realizan su residencia en cardiologia en
Sant Pau?

* Agiles en el manejo de las patologias cardiolégicas mas prevalentes

* Habituados con el manejo urgente y critico de las persones con patologias cardiologicas
e Saben trabajar en equipo con todo el personal sanitario

* Buenaformacion en presentaciones y medios

* Finalizan la residencia con varias publicacions y comunicaciones en congresos hacionales e

internacionales

* Buena salida profesional
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¢Como contactar?

E-mail tutores:

Alessandro Sionis: asionis@santpau.cat

José Maria Guerra: jguerra@santpau.cat

Sonia Mirabet: smirabet@santpau.cat

Antonio J. Barros: abarros@santpau.cat

E-mail residentes:

e  David Belmar (R5): dbelmar@santpau.cat

e  Sabifie Arakama (R5): sarakama@santpau.cat

Secretaria:

. Elena Losada: cardiologia@santpau.cat
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