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El programa de formacidn sanitaria especializada (FSE) se basa principalmente en el aprendizaje
asistencial tutelado, de manera que el/la residente vaya adquiriendo de manera progresiva
experiencia en la toma de decisiones, habilidades y actitudes propias de su especialidad. El real
Decreto 183/2008 publicado en febrero 2008 insiste en la necesidad de establecer un sistema
de supervisidn progresivo, para que el/la residente vaya adquiriendo autonomia, y han de
delimitarse unos niveles de responsabilidad para cada afio de residencia, y también para cada
técnica o area de conocimiento. Asi, en Radiodiagndstico, hay algunas técnicas que han de ser
conocidas por todos/as los/as residentes desde los primeros meses de empezada la residencia,
y otras, en cambio, no se consideran fundamentales para la formacién basica de un/a
especialista, y el/la residente puramente ha de conocerlas y haberlas presenciado.

A parte del protocolo de supervisién de les actividades que realiza el/la residente durante todo
el periodo formativo y que estd en un documento independiente, para cada una de las dreas de
rotacion y segun los objetivos docentes generales y especificos a alcanzar y el afio de residencia,
se ha especificado también el nivel de autonomia que ha de alcanzar.

Los niveles de responsabilidad y grado de autonomia que ha de alcanzar los/las residentes,
muy ligados al de supervisidn, estan divididos entre:

e Nivel 1: |as habilidades adquiridas permiten al/la residente llevar a cabo las actividades
de manera auténoma, sin necesidad de una tutorizacién directa, si bien tiene la opcién
de consultar al especialisdta responsable siempre que lo considere necesario.

e Nivel 2: el/la residente tiene un conocimiento extenso, que le permite realizar
directamente las actividades, pero no tiene suficiente expertez para hacerlo de manera
totalmente independiente.
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e Nivel 3: el residente no tiene experiencia propia y no puede por tanto llevar a cabo las
actividades; las realiza el personal sanitario del centro y el/la residente observadas y/o
ayuda en su ejecucion.

- Conocer los efectos somaticos y genéticos de las radiaciones y la aplicacidén practica en la
proteccion de los pacientes y del personal expuesto, de acuerdo con la legislacién vigente.

- Describir esquematicamente la formacion de las imagenes radioldgicas y de las otras técnicas
utilizadas en diagndstico por imagen.

- Listar las indicaciones urgentes mas frecuentes que requieren estudios de imagen. Dada una
patologia urgente, saber escoger cudl es la prueba de imagen indicada.

- Seleccionar apropiada y sensatamente los examenes de imagen, utilizando adecuadamente los
diversos medios de un departamento de diagndstico por imagen.

- Conocer las diversas técnicas de imagen, indicaciones y contraindicaciones, asi como las
limitaciones de cada prueba.

- Conocer la farmacocinética de los diferentes contrastes utilizados, asi como las reacciones
adversas a los mismos y su tratamiento.

- Apreciar la necesidad que el radidlogo tiene de una informacion clinica adecuada.

- ldentificar la anatomia normal en cualquiera de las técnicas utilizadas en diagndstico por
imagen.

- Aprender la sistematizacién en la lectura de las pruebas de imagen.
- Identificar la semiologia basica de cada una de las técnicas.

- Dado un patrén radioldgico, establecer un diagnéstico diferencial. Orientar el diagndstico mas
probable en la situacién clinica concreta.

- Conocer la organizacidon de los departamentos de radiodiagnédstico y la relacién con el entorno
sanitario.

Habilidades

- Ser capaz de realizar personalmente las técnicas de imagen diagndsticas o terapéuticas que
requieren la actuacidn directa del radidlogo.

- Controlar y asegurar un buen resultado de aquellas técnicas de imagen diagndsticas que no
requieren la actuacidn directa del radidlogo.
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- Utilizar de forma adecuada la terminologia radiolégica para describir correctamente las
observaciones en un informe radiolégico. Redactarlo dando respuesta a la duda planteada
por la situacién clinica del paciente.

- Seguir la evolucién clinica de un enfermo con diagndstico clinico o radiolégico dudoso y de
cuyo seguimiento se pueda extraer una mejor aproximacion diagndstica.

- Asumir la funcién del radidlogo en el conjunto de los profesionales de la Medicina y las
relaciones existentes entre el Diagndstico por Imagen y el resto de las disciplinas médicas.

CUADRO DE ROTACIONES

ANO AREA DE ROTACION LUGAR DE ROTACION | MESES
Ecografia general 1
Radiologia toracica 3
R1 Radiologia abdominal HSCSP 3
Neurorradiologia 2,5
Radiologia musculo-esquelética 2,5
Imagen cardiaca 1,5
Medicina Nuclear 1,5
R? Radiologia de patologia mamaria HSCSP 3
Radiologia abdominal 2
Neurorradiologia 2
Uronefrorradiologia Fundacidn Puigvert 2
Radiologia pediatrica Hospital Sant Joan de Deu 3
Radiologia intervencionista 3
R3 Neu.rorraldlologla _ HSCSP 3
Radiologia musculo-esquelética 2
Imagen avanzada + IA 1
Ecografia general 1
Radiologia toracica 3
R4 Radiologia abdominal HSCSP 2
Radiologia musculo-esquelética 3
Rotacion optativa 3

*HSCSP: Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

1 - Ecografias (1 mes en el drea de ecografias de Sant Pau) Nivel 3/2

- Explicar de forma esquematica la formacidn de las imagenes ecograficas.
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- Conocer lasindicaciones de pruebas ecograficas mas frecuentes en la patologia abdominal,
tordcica, pediatrica y musculo-esquelética aguda.

- Conocer las técnicas, indicaciones y preparacion de las ecografias.

- ldentificar la anatomia abdominal, toracica, cervical, musculo-esquelética y vascular
ecografica normal.

- Aprender la semiologia y la sistematizacidn en la realizacién de las ecografias.
- Habilidades:
- Saber manipular, desde el punto de vista técnico, los ecégrafos.

- Aprender a realizar, bajo supervisién progresiva, ecografias abdominales, tordcicas,
pedidtricas, cervicales, musculo-esqueléticas y vasculares.

- Colaborar en procedimientos ecograficos invasivos tanto diagndsticos como terapéuticos
(PAAF, biopsia y drenajes).

2 - Radiologia toracica (3 meses en el area de térax de Sant Pau) Nivel 3/2

Primera de 2 rotaciones en esta area durante la residencia. Se priorizard la patologia de
urgencias.
Los objetivos docentes de R1 serdn:

- Explicar de forma esquematica la formacién de las imagenes radioldgicas.
- Dada una patologia tordcica, saber escoger cudl es la prueba de imagen indicada.

- Conocer las técnicas, indicaciones, contraindicaciones y preparaciones de los estudios
radioldgicos simples y TC tordcica.

- ldentificar la anatomia toracica normal radioldgica y tomografica.

- Aprender la sistematizacidn en la semiologia bdsica y lectura de la Rx simple de téraxy TC
toracica.

- Dada una lesién radioldgica, establecer un diagndstico diferencial.
Habilidades:
- Ser capaces de escoger el protocolo adecuado en estudio por TC toracica.

- Conocer y ayudar en los procedimientos intervencionistas toracicos (PAAF, biopsias,
drenajes).

3 - Radiologia abdominal (3 meses en el area de abdomen de Sant Pau) Nivel 3/2
Primera de 3 rotaciones en esta area durante la residencia. Se priorizard la patologia de
urgencias.

Los objetivos docentes de R1 seran:

- Explicar de forma esquematica la formacidon de las imagenes radioldgicas.
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- Listar las indicaciones de pruebas radiolégicas mas frecuentes en la patologia abdominal.
- Dada una patologia abdominal, saber escoger cual es la prueba de imagen indicada.

- Conocer las técnicas, indicaciones, contraindicaciones y preparaciones de TEGD, transitos
intestinales, enemas opacos, UIV, cistografias, fistulografias, sialografias, ecografias
abdominales y pélvicas.

- ldentificar la anatomia abdominal normal en radiologia simple, en TCy en RM.

- Aprender la sistematizacién en la semiologia basica y lectura de la Rx simple de abdomen
y estudios abdominales con contrastes. Sistematizar la lectura en TC abdominal.

- Dada una imagen radiolégica, establecer un diagndstico diferencial.

- Conocer las técnicas, indicaciones, contraindicaciones, preparaciones, cuidados y
requisitos de las pruebas diagndsticas y terapéuticas invasivas.

- Apreciar la necesidad que el radiélogo tiene de una informacion clinica adecuada.
Habilidades:

- Saber manipular, desde el punto de vista técnico, los aparatos telecomandados. Ser
capaces de seleccionar el protocolo adecuado para realizar un estudio por TC abdominal.

- Realizar de forma completa estudios variados (enemas, transitos,...) y estudios con
contraste (fistulografias).

- Seguir la evolucion clinica de un enfermo con diagnéstico clinico o radioldgico dudoso y de
cuyo seguimiento se pueda extraer una mejor aproximacién diagndstica. Asistir a los
Comités y Sesiones con el resto de los Servicios del hospital en el que participa la Secciéon
de Radiologia Abdominal.

- Realizar los procedimientos invasivos terapéuticos principales (drenajes,
desinvaginaciones...).

4 - Neurorradiologia (2,5 meses en el area de neurorradiologia de Sant Pau) Nivel 3/2
Primera de 3 rotaciones en esta drea durante la residencia. Se focalizara en la patologia de
urgencias. Los objetivos docentes de R1 seran:

- Conocer las técnicas y diferentes modalidades de formacién de las imagenes disponibles
para el estudio neurorradiolégico, asi como sus indicaciones, contraindicaciones vy
limitaciones.

- En la patologia neurorradioldgica urgente, escoger la técnica adecuada, asi como la
necesidad de completar el estudio con contraste.

- Aprender la semiologia basica y la sistematizacion en la lectura del examen TC craneal y
de columna.

- Dada una lesién neurorradiolégica por TC, establecer el diagndstico mas probable en la
situacién clinica concreta del paciente.

- Indicar el manejo radiolégico en las situaciones clinicas mas frecuentes, con especial
dedicacién a la patologia urgente, sobre todo en el manejo del cédigo ictus y la compresion
medular.
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Habilitats

- Orientar, planificar e interpretar las urgencias en Neurorradiologia.

5 - Radiologia musculo-esquelética (2,5 meses en el drea de musculoesquelético de Sant Pau)
Nivel 3/2

Es la 12 rotacién en esta drea, como primer contacto con la patologia musculoesquelética. Se
priorizard la patologia de urgencias. Los objetivos docentes de R1 seran:

- Explicar de forma esquemadtica la formacién de las técnicas de imagen en la patologia
osteoarticular.

- ldentificar y analizar la anatomia radiolégica osteoarticular.
- Adquisicion de conocimientos de patologia y clinica osteoarticular.
- Aprender la sistematizacidn y la interpretacion de estudios de imagen osteoarticular.

- Dada una lesién dsea, articular o de partes blandas, establecer un diagndstico diferencial.
Deducir una conclusiéon (orientar) de cual es el diagndstico mas probable en la situacién
clinica concreta.

- Conocer las técnicas, indicaciones, contraindicaciones, preparaciones, cuidados y
requisitos de las pruebas diagndsticas y terapéuticas invasivas.

Habilidades:

Familiarizarse en técnicas invasivas en el area osteoarticular (artrografia, artro-RM,
infiltracidn guiada, PAAF, biopsia de partes blandas, biopsia dsea, radiofrecuencia).

Post-procesado de estudios de imagen osteoarticular.

1 - Imagen cardiaca (1,5 meses en el servicio de Imagen Cardiaca de Sant Pau) Nivel 3/2

Conocer las técnicas, indicaciones, contraindicaciones y preparaciones de los estudios
radioldgicos: TC toracica (coronaria) y RM Cardiaca.

Identificar la anatomia cardiaca normal tomogréfica y por RM.

Sistematizar la lectura en TC tordcica (coronaria) y en RM cardiaca.

Dada una lesidon tomografica o por RM, establecer un diagndstico diferencial. Deducir una
conclusién (orientar) de cual es el diagndstico mas probable en la situacion clinica
concreta.

Conocer las técnicas, indicaciones, contraindicaciones, preparaciones, cuidados y
requisitos de las pruebas diagndsticas.

Habilidades:

- Ser capaces de programar un estudio por TC toracica (coronaria) y seleccionar
adecuadamente las variables para realizar un estudio por RM concreto.
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Colaborar en el postprocesado y en la realizacién del informe radioldgico de TC coronarias
y RM cardiaca.

2 - Medicina Nuclear (1,5 meses en el servicio de Medicina Nuclear de Sant Pau) Nivel 3/2

- Conocimientos de los métodos de produccién y de la farmacocinética de los radiontclidos.

Conocer las pruebas mas frecuentes utilizadas en el estudio de cada érgano o sistema.

Conocer las indicaciones, limitaciones y riesgos de las exploraciones de Medicina Nuclear
para las patologias mas frecuentes.

Establecer una adecuada correlacién con otras técnicas diagndsticas, fundamentalmente
con pruebas radioldgicas.

Aprender la complementariedad de las diferentes pruebas de Medicina Nuclear y de
Radiodiagnéstico, valorando el coste/beneficio.

Habilidades:

Interpretacion bdsica de los exdmenes mds frecuentes, estableciendo una adecuada
correlacién con otras pruebas diagndsticas e instaurando una orientacién diagndstica.

Valorar la eficacia diagnéstica de las exploraciones de Medicina Nuclear.

Familiarizarse con las aplicaciones de Medicina Nuclear.

Colaborar en el procesado de las imagenes con radionuclidos y en la posterior realizacién
de informes: gammagrafias, renogramas, DMSA, calculo de fracciones de eyeccion con
radionuclidos, SPECT, SPECT-CT (body y cardiaco) y PET-CT.

3 - Radiologia de mama y ginecoldgica (3 meses en el drea de mama de Sant Pau) Nivel 3/2

Explicar de forma esquematica la formacidn de las imagenes de los diferentes examenes
de que se dispone.

Conocer las indicaciones, intervalos exploradores y rentabilidad de las pruebas
diagndsticas empleadas. Conocer las técnicas, indicaciones, contraindicaciones vy
preparaciones de los estudios radioldgicos simples, ecografia y RM.

Conocer las indicaciones y la sistematica de los diferentes procedimientos
intervencionistas empleados.

Identificar la anatomia normal radioldgica, ecografica y por RM.

Identificar la semiologia basica en las diferentes técnicas de exploracién: mamografia,
ecografia, histerosalpingografia y RM.

Habilidades:

- Saber manipular, desde el punto de vista técnico, los equipamientos de mamografia,
ultrasonido, estereotaxia y sala telecomandada.
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Ser capaces de seleccionar adecuadamente las variables para realizar un estudio por RM
concreto.

Colaborar en la realizacion de procedimientos intervencionistas (PAAF, biopsias)
seleccionando la mejor técnica de guia frente a un determinado problema diagndstico.

4 - Radiologia abdominal (3 meses en el darea de abdomen de Sant Pau) Nivel 2
22 rotacion en esta area.

Consolidar los conocimientos adquiridos en la rotacion de R1.

Conocer las técnicas, indicaciones, contraindicaciones y preparaciones de TC abdominal y
RM abdominal.

Realizar informes en TC abdominal e iniciarse en la lectura de la RM abdominal.

Dada una lesidon radiolégica, establecer un diagnéstico diferencial. Deducir una conclusién
(orientar) de cudl es el diagndstico mas probable en la situacion clinica concreta.

Participar en las técnicas e indicaciones de las pruebas diagndsticas y terapéuticas
invasivas.

Habilidades:

Indicar el protocolo adecuado para realizar un estudio por TC abdominal y familiarizarse
con las variables para realizar un estudio por RM concreto.

Consolidar los conocimientos adquiridos en la realizacidon de estudios variados (enemas,
transitos, ...) y estudios con contraste.

Seguir la evolucién clinica de los enfermos con diagnéstico clinico o radiolégico dudoso.

5 - Neuroradiologia (3 meses en el drea de neurorradiologia de Sant Pau) Nivel 2
22 rotacion en esta area.

Consolidar los conocimientos adquiridos en la rotacién de R1.

Conocer las técnicas y diferentes modalidades de formacidn de las imagenes disponibles
para el estudio neurorradiolégico, asi como sus indicaciones, contraindicaciones vy
limitaciones, tanto en el manejo de la patologia neurorradioldgica craneal urgente como
en la mas especifica de cabeza y cuello.

Semiologia basica y sistematizacion en la lectura del examen TC craneal de cabezay cuello,
y de columna.

Habilidades:

Orientar y planificar las urgencias y los estudios programados en Neurorradiologia.

6 - Nefrourologia (2 meses en el servicio de radiologia de la Fundacidon Puigvert) Nivel 2

Dada una patologia nefrouroldgica, saber escoger cudl es la prueba de imagen indicada.
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Conocer las técnicas, indicaciones, contraindicaciones y preparaciones de UV, cistografias,
ecografias, TC y RM nefrouroldgicas.

Identificar la anatomia nefrouroldgica normal en radiologia, ecografia, tomografia y por
RM.

Habilidades:

Realizar de forma completa estudios con contraste (UIV, cistouretrografias) y ecogréficos
(renovesicales, transrectales y testiculares).

Conocer los procedimientos nefrouroldgicos radioldgicos invasivos diagndsticos (biopsias
renales y prostaticas) y terapéuticos (colocacion de nefrostomias, catéter doble J) y
participar como observador inicialmente y como ejecutor de las pruebas que los médicos
del Servicio consideren adecuadas, siempre con supervision.

1 - Radiologia pediatrica (3 meses en el servicio de radiologia del Hospital Sant Joan de Déu)
Nivel 3/2

Indicar las pruebas radioldgicas y ecograficas mas adecuadas para el estudio de la
patologia pedidtrica: abdominal aguda, toracica, musculoesquelética, SNC.

Conocer las técnicas, contraindicaciones y preparaciones de TEGD, transitos intestinales,
enemas opacos, UIV, cistografias, ecografia abdominal, ecografia cerebral, ecografia de
columna, ecografia de caderas, ecografia testicular, TCy RM.

Identificar la anatomia normal ecogréfica y radiolégica, tomografica y por RM.

Aprender la sistematizacidn en la lectura y la semiologia bdsica de la Rx simple de
abdomen, térax, esqueleto (R1), asi como estudios con contrastes, ecos, TACy RM.

Dada una lesidn radioldgica, establecer un diagndstico diferencial. Orientar cudl es el
diagndstico mas probable en la situacidn clinica concreta.

Conocer los protocolos de estudio (ITU, hidronefrosis prenatal, estudio de
hemorragia/isquemia cerebral, estudio de caderas, etc.).

2 - Radiologia vascular e intervencionista (3 meses en el drea de Radiologia Intervencionista
de Sant Pau) Nivel 3/2

Conocer los procedimientos y técnicas invasivas propias de la Radiologia Vascular e
Intervencionista (RxVI), y sus indicaciones, contraindicaciones, limitaciones y riesgos.

Estar familiarizado con los aspectos clinicos de las enfermedades objeto de tratamiento
mediante técnicas de RxVI.
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- Saber seleccionar el procedimiento mas adecuado para cada problematica clinica
concreta.

- Detectar y evaluar las complicaciones propias de estas técnicas.
- Realizar el seguimiento de los enfermos y la valoracién de los resultados.
- Conocer el material e instrumentos que se utilizan en RxVI.

Habilidades:

Colaborar en la realizacién de técnicas invasivas propias de esta area.

Colaborary realizar los informes de las técnicas no invasivas: angioTC y RM vascular.

Realizacion de procedimientos terapéuticos sencillos.

Ayudar en la realizacion de técnicas terapéuticas vasculares: técnicas de recanalizacién y
técnicas de embolizacién.

Visitas a planta de los enfermos, consulta externa y seguimiento clinico.

Explicar los procedimientos a los pacientes y hacerles firmar el consentimiento informado.

Ayudar en la realizacién de técnicas terapéuticas vasculares y no vasculares complejas.

3 - Neuroradiologia (3 meses en el drea de Neurorradiologia de Sant Pau) Nivel 2
32 rotacion en esta area. Orientada a adquirir conocimientos en RM:

Conocer las modalidades de formaciéon de las imdagenes por RM en el estudio
neuroradiolégico, asi como las indicaciones, contraindicaciones, preparaciones vy
limitaciones.

Conocer las indicaciones de RM mds frecuentes en la patologia neuroradioldgica, y saber
escoger el protocolo de RM adecuado.

Sistematizacion en la lectura del examen RM de craneo, cuello y columna.

- Dada una lesién radioldgica por RM, establecer un diagndstico mds probable en Ia
situacidn clinica concreta del paciente.

Habilidades:
- Orientacion, planificacidn e interpretacion de los estudios RM en Neurorradiologia.

- Postproceso avanzado en la manipulacion de estudios de imagen neurorradioldgica.

4 - Radiologia musculo-esquelética (2 meses en el drea de musculoesquelético de Sant Pau)
Nivel 3/2
Es la 22 rotacion en esta area.

- Consolidar los conocimientos adquiridos en la rotacién de R1.

- Controlar las técnicas, indicaciones, contraindicaciones y preparaciones de TC y RM
musculoesquelético.

- Adquisicion de conocimientos de patologia y clinica osteoarticular.

- Aprender la sistematizacidn y la interpretacion de estudios de imagen osteoarticular.
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- Dada una lesién dsea, articular o de partes blandas, establecer un diagndstico diferencial.
Deducir una conclusiéon (orientar) de cual es el diagndstico mas probable en la situacién
clinica concreta.

- Controlar las técnicas, indicaciones, contraindicaciones, preparaciones, cuidados vy
requisitos de las pruebas diagndsticas y terapéuticas invasivas.

Habilidades:

- Familiarizarse en técnicas invasivas en el drea osteoarticular (artrografia, artro-RM,
infiltracidn guiada, PAAF, biopsia de partes blandas, biopsia dsea, radiofrecuencia).

- Postprocesado de estudios de imagen osteoarticular.

5 - Imagen Médica Avanzada (1 mes en el area de Imagen Médica Avanzada de Sant Pau)

Rotacién en esta area, orientada a adquirir conocimientos en procesamiento de la imagen
médica y datos, especificamente con énfasis en IA y cuantificacion de imagenes:

- Conocer los tipos de IA aplicable a imagen médica y modelos de lenguaje.

- Conocer los diferentes tipos de procesamiento renderizado de la imagen, asi como
procesamiento 3D de la misma.

- Aprender a utilizar técnicas de postprocesamiento para el analisis cuantitativo de
imagenes, incluyendo perfusion, difusion, espectroscopia y mapas paramétricos.

- Integracion de los resultados cuantitativos en la toma de decisiones clinicas y en la
caracterizacién de lesiones con valor prondstico y diagndstico.

Habilidades:
- Capacidad para interpretar las técnicas avanzadas de cuantificacion de imagenes.

- Capacidad para realizar postproceso avanzado en la manipulacidn de estudios de imagen
médica, incluyendo técnicas de segmentacion, volumetria 3D e inteligencia artificial
aplicada a la cuantificacion, clasificacién y a los modelos de lenguaje.

- Capacidad para correlacionar los resultados de cuantificacién con la clinica del paciente
para una mejor estratificacion diagndstica y terapéutica.

1 - Ecografia general (1 mes en el area de ecografias de Sant Pau) Nivel 2-1

22 rotacidn en esta area.
- Consolidar los conocimientos adquiridos en la rotacién de R1.

- Realizar de manera auténoma ecografias de mayor complejidad: doppler, troncos

supraaorticos y musculoesqueléticas.
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Realizar, con supervisidn, procedimientos abdominales ecograficas invasivos tanto
diagndsticos como terapéuticos (PAAF, biopsia y drenajes).

2 - Radiologia toracica (3 meses en el drea de térax de Sant Pau) Nivel 2-1
22 rotacion en esta area. Orientada a realizar informes de TC de manera auténoma, a la
realizacion de RM y de procedimientos intervencionistas.

- Consolidar los conocimientos adquiridos en la rotacién de R1.
- Conocer las técnicas, indicaciones, contraindicaciones y preparaciones de la RM tordécica.
- Aprender la sistematizacion en la lectura y la semiologia basica en RM toricica.

- Dada una lesién radioldgica, establecer un diagnéstico diferencial y orientar el diagnéstico
mas probable en la situacidn clinica concreta.

- Conocer las técnicas, indicaciones, contraindicaciones, preparaciones, cuidados y
requisitos de las pruebas diagndsticas y terapéuticas invasivas. Realizar punciones
diagndsticas y drenajes terapéuticos.

Habilidades:

Ser capaces de escoger el protocolo adecuado en un estudio por RM concreto.

Realizar de forma completa procedimientos intervencionistas (PAAF, biopsia, drenajes)
seleccionando la mejor técnica de guia frente a un determinado problema diagndstico.

3 - Radiologia abdominal (2 meses en el area de abdomen de Sant Pau) Nivel 2-1
32 rotacion en esta area.

Consolidar los conocimientos adquiridos en la rotacién de R2.

Protocolizacién y realizacién de informes de TC y RM abdominal.

Conocer las técnicas, indicaciones, contraindicaciones, preparaciones, cuidados y
requisitos de las pruebas diagndsticas y terapéuticas invasivas.

Habilidades:
- Seleccionar adecuadamente las variables para realizar un estudio por RM concreto.

- Realizar los procedimientos abdominales radiolégicos o ecograficos invasivos tanto
diagnosticos como terapéuticos (biopsias abdominales, drenajes).

4 - Radiologia musculoesquelética (3 meses en el drea de musculoesquelético de Sant Pau)
Nivel 2
32 rotacién en esta area. Orientada a consolidar los conocimientos adquiridos en las
rotaciones previas y profundizar en el manejo radioldgico de la patologia musculoesquelética.
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- ldentificar y analizar la anatomia radioldgica osteoarticular en las diferentes técnicas
(ecografia, TCy RM).

- Adquisicion de conocimientos de patologia y clinica osteoarticular.
- Aprender la sistematizacidn y la interpretacion de estudios de imagen osteoarticular.

- Dada una lesion dsea, articular o de partes blandas, establecer un diagndstico diferencial
y orientar el diagndstico mas probable en una situacidn clinica concreta.

- Conocer las técnicas, indicaciones, contraindicaciones, preparaciones, cuidados y
requisitos de las pruebas diagndsticas y terapéuticas invasivas.

Habilidades:

- Habilidad y experiencia en técnicas invasivas en el area osteoarticular (artrografia, artro-
RM, infiltracién guiada, PAAF, biopsia de partes blandas, biopsia dsea, radiofrecuencia).

- Postproceso avanzado en la manipulacidn de estudios de imagen osteoarticular.

5 - Rotacion optativa (3 meses en el area de radiologia del hospital elegido) Nivel de
supervisién variable en funcidn de la rotacion.

En este Ultimo afo, el residente podra realizar una rotacién optativa, ya sea en el mismo
centro o en otro de reconocido prestigio, para profundizar en un area concreta segun sus
intereses.

Los residentes realizan guardias de 24 horas desde R1 (segundo semestre) de Radiologia con
un promedio mensual de 3-4.

Son guardias de 24 horas y se entregan el dia siguiente.

Participan 2 residentes (R1 o R2 + R3 o R4).

Adjunto de radiologia general presencial las 24 horas.

Adjunto de neurorradiologia presencial hasta las 21 horas y después localizable.

Los objetivos docentes en las guardias son:

- Indicar la prueba de imagen adecuada para cada patologia urgente.

- Realizar informes radioldgicos de las pruebas practicadas durante la guardia.
- Dada una lesién radioldgica, establecer un diagndstico diferencial.

- Realizar los procedimientos radiolégicos o ecograficos invasivos terapéuticos urgentes
(drenajes, desinvaginaciones...).
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Los/las residentes asisten a los cursos de formacion organizados por la comision de docencia y

el departamento de Formacién Continuada para la adquisicion de competencias transversales a

todas las especialidades o la mayoria de ellas.

ACCIONES FORMATIVAS MODALIDAD Rl R2 R3 R4 RS
Sesién Acogida de Residentes presencial °
Soporte Vital Basico presencial °
Curso urgencias médicas / quirurgicas presencial °
Estacion de trabajo clinico presencial °
Talleres de habilidades (Sutura quiruargica, PL, .
venopuncion) presencial
Seguridad del paciente on line °
Formacién en prevencion de riesgos laborales on line °
Curso de radioproteccion on line °
Busquedas bibliogréficas on line °
Metodologia de investigacion on line °
Comunicacion aistencial y entrevista clinica Presencial °
Talleres de simulacién de entornos clinicos presencial . o | o | o
Estadistica basica presencial
Infeccién nosocomial presencial
Dilemas éticos presencial °
Gestidn clinica Online/presencial °

El Servicio de Radiodiagndstico participa en las siguientes sesiones y comités del hospital a los
que asisten los residentes, segln el drea concreta en la que estan rotando:
Los residentes deben realizar como minimo dos presentaciones en las sesiones del servicio por

afio de residencia (R1, R2, R3 y R4).

Sesiones clinicas:

- Sesidn otologia: mensuales

- Sesidn correlacidon AP-tumores laringe: mensual

- Sesidn enfermedades intersticiales correlacién AP-neumologia-radiologia: quincenales

- Sesidn clinica reumatologia-radiologia: mensual

- Sesidn clinica hematologia-radiologia: quincenales

- Sesidn clinica con neurologia y neurocirugia: semanal
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- Sesiones docentes residentes: diarias (Anexo 2)

- Clase del master de imagen cardiaca (lunes a las 14h)
Comités:

- Tumores hepaticos: semanales

- Tumores pancredticos y vias biliares: semanales

- Neoplasias eséfago/estémago: quincenales

- Tumores ginecoldgicos: semanal

- Cancer colorrectal: semanal

- Pared abdominal: mensual

- Unidad funcional patologia benigna esofagica: mensual
- Tumores neuroendocrinos: mensual

- Patologia nefro-uroldgica pedidtrica: mensual

- Anomalias vasculares: mensual

- Patologia Adrtica (UPA): quincenal

- Endocarditis: quincenal

- Tumores pulmonares: semanal

- Tumores timicos: mensual

- Tumores SNC: semanal

- Patologia hipofisaria: mensual

- Tumores base craneal: mensual

- Comité raquis: mensual

- Comité dolor craniofacial: mensual

- Comité patologia TSA: mensual

- Patologia mamaria: semanal

- Comité cirugia funcional trastornos del movimiento: mensual
- Tumores urolégicos (Fundacion Puigvert): semanal

- Comité tumores musculoesqueléticos (correlacién AP-COT): quincenal
- Sarcomas y tumores mesenquimales: semanal

- Paciente politraumatizado (PPT): cada 3 semanas

Ademas, se organizan unas sesiones especificas para residentes (cuadro tipo):
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LUNES MARTES MIERCOLES | JUEVES VIERNES
Semana | 15-16h. Sesién 14-15h: 15-16h: 8-9h: Sesion
1 Neuro-RX Sesién Musculoesq | Residentes*
Abdomen ueletico
Semana | 14-15h: Sesidn 14-15h: 15-16h: 8-9: Sesion
2 . Sesién Térax Musculoesq | Residentes*
Intervencionismo }
ueletico
Semana | 15-16h: Sesién 14-15h: 14-15h: 15-16h: 8-9: Sssion
3 Neuro-RX Sesién Sesién Térax | Musculoesq | Residentes™
Abdomen ueletico
Semana | 15-16h: Sesién 14-15: 15-16h: 8-9: Sesion
4 Neuro-RX Sesidn Pat. Musculoesq | Residentes*
Mamaria ueletico

* La sesién semanal de los viernes esta presentada por los residentes, con un minimo de 3

sesiones anuales cada uno de ellos.

Durante la residencia se facilitara la asistencia a Cursos y Congresos.

Es obligatoria la asistencia a los Cursos de formacién impartidos en la Academia de Ciencias
Médicas, asi como la realizacion del examen final anual:

- Nivel Basico para los R1 (48 horas lectivas)
- Nivel Avanzado para los R2 y R3 (52 horas lectivas/curso, 104 horas en total).

Se promovera la asistencia a congresos a partir de R2, siempre y cuando elaboren trabajos
para su presentacién, con un minimo de un trabajo anual, y priorizando:

- R1: Congreso de Radidlogos de Cataluia

- R2: Congreso Nacional de la especialidad (SERAM)
- R3: Congreso Europeo (ECR)
- R4: Congreso Americano (RSNA)

Se promovera la solicitud de becas para ayuda a la asistencia a los Congresos, en especial la de
la ESR (European Society of Radiology).
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Los residentes deberdn presentar un minimo de 3 comunicaciones durante la residencia, que
seran requisito para la asistencia a congresos.

Se promovera la participacidn como minimo en una publicacidn indexada al finalizar la
residencia.

Se promovera la participacion de los residentes en aquellos proyectos de investigacidn que se
lleven a cabo en el Servicio, y que desarrollaran bajo supervision.

Los residentes participardn en la elaboracion de los trabajos que se deriven de los proyectos
realizados.
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