Departament de Docéncia

‘ SANT PAU CHIIIPUS Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
O O@® Campus Salut d’Aprenentatge Tel.93 55379 38 / 92
Barcelona docencia@santpau.cat

ITINERARI FORMATIU UNITAT DOCENT
FARMACIA HOSPITALARIA
HOSPITAL SANTA CREU I SANT PAU

Especialitat: FARMACIA HOSPITALARIA
Data revisié itinerari: 24/02/2025

Cap de la unitat docent: Dra. Anna Feliu Ribera
Tutors/es docents:
e Dra. Ana M? Juanes Borrego
e Dra. Edurne Fdez. de Gamarra Martinez
e Dra. Neus Pagés Puigdemont

Data d'aprovacioé per la comissié de docéncia: 13 de marg del 2025

El programa de formacié sanitaria especialitzada (FSE) es basa principalment en
I'aprenentatge assistencial tutelat, de manera que el/la resident adquireixi de
manera progressiva experiéncia en la presa de decisions, habilitats i actituts
propies de la seva especialitat. El Real Decreto 183/2008 publicat en febrer
2008 insisteix en la necesitat d'establir un sistema de supervisid progressiu, per
que el/la resident adquireixi autonomia, i han de delimitar-se uns nivells de
responsabilitat per a cada any de residencia, i també per a cada técnica o area
de coneixement. Aixi, en Farmacia Hospitalaria, hi ha algunes técniques que ha
de ser conegudes per tots/es els/les residents des dels primers mesos de
comencada la residéncia, i d'altres, en camvi, no es consideren fonamentals per
a la formacié basica d'un/a especialista, i el/la resident purament ha de conéixer-
les i haver-les presenciat.

Tot i que el tutor/a docent és el/la principal responsable de la formacié del/la
resident y qui ha d'establir quin grau d’autonomia té en cada moment, el Real
Decreto estableix el deure general de supervisié de tot el personal facultatiu que
treballa en un centre docent, i per tant tot el servei participa d'aquesta labor.

A banda del protocol de supervisio de les activitats que realitza el resident durant
tot el periode formatiu, que esta en un document independent, per cadascuna
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de les arees de rotacid i segons els objectius docents generals | especifics il'any
de residéncia est especificat també el nivell d'autonomia del/la resident.

Els nivells de responsabilitat i autonomia que han d‘assolir els/les residents,
molt lligats als de supervisid, estan dividits entre:

e Nivell 1: Les habilitats adquirides permeten al/la resident dur a terme
activitats de manera autdonoma, sense necessitat d'una tutoritzacié
directa, si bé te la opcid de consulta a I'especialista responsable sempre
que ho consideri necessari.

e Nivell 2: El/la resident te un coneixement extens, que el permet fer
directament les activitats, perd no te prou expertesa per a fer-les de
manera totalment independent.

e Nivell 3: El/la resident no te experiéncia propia i per tant no pot
desenvolupar les activitats; les realitza el personal sanitari del centre i el/la
resident observa i/o ajuda en la seva execucio.

4 anys

Aconseguir els coneixements, habilitats i actituds necessaries per tal que el
farmaceéutic pugui dur a terme les activitats de seleccid, preparacio, adquisicid,
control, dispensacid, informacidé de medicaments i altres activitats orientades a
garantir una utilitzacié apropiada, segura i cost-efectiva dels medicaments i
productes sanitaris, en benefici dels pacients atesos a I'hospital i en el seu
ambit d'influéncia.

El programa formatiu de I'especialitat de Farmacia Hospitalaria vigent va ser
elaborat per la Comissié Nacional de I'Especialitat i aprovat per la Secretaria
d'Estat d'Educacid, Universitats, Investigacio i Desenvolupament del Ministeri
d'Educacid, Cultura i Esports per Resolucié amb data de 20 de maig de 1999.

QUADRE DE ROTACIONS

AN AREA DE ROTACIO LLOCDE  Mesos
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Y ROTACIO

Coordinacio logistica SF HSCSP 3

Centre d'Informacié de Medicamentos. Informacié i SF HSCSP
seleccié de medicaments

R Atenci6 Farmacéutica (AF) en Medicina Interna i SF HSCSP 4
Pneumologia
Tecnologia Farmaceutica-Preparacié de medicaments  SF HSCSP 4
AF en Oncohematologia SF HSCSP 4
R2 Farmacocinética/AF al pacient pediatric SF HSCSP 4
Nutricio artificial SF HSCSP 4
AF al pacient ambulatori SF HSCSP 4
Centre d'Informacié de Medicamentos. Informacié i SF HSCSP 4
R3 seleccio de medicaments
AF en Cardiologia / mHealth SF HSCSP 2
AF en Cirurgia (equip Nutricié artificial) SF HSCSP 2
AF a urgéncies SF HSCSP 4
AF en I'ambit de I'Atencié Primaria A 1
R4 determinar
{mjg; Farmacocinética/AF al pacient critic SF HSCSP
e Rotacions externes (maxim 3 mesos) Segons 3
rotacio
Rotacions lliures al Servei de Farmacia SF HSCSP 2

Les activitats de formacié comprenen activitats cliniques i assistencials a les
unitats d’hospitalitzacio i consultes externes, aixi com activitats permanents de
formacié, docéncia i recerca.

RESIDENT DE PRIMER ANY

Al final del primer any, el resident tindra capacitat per aplicar els circuits logistics
del medicament a nivel hospitalari i manejar els programes informatics del Servei
de Farmacia (SF). Sera capac de dur a terme I'atencié farmacéutica (AF) basica
al pacient ingressat adult. Aixi mateix, sera capa¢ de preparar i supervisar la
preparacio de formes farmaceutiques esterils i no esterils.
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Atencié farmacéutica (AF) en Medicina Interna i Pneumologia (4 mesos)

Objectiu general (comu per a totes les rotacions d’AF):

El farmaceutic resident ha de ser conscient de la seva responsabilitat
professional en I'atencié farmaceéutica (AF) a pacients amb diferents patologies,
proporcionant suport terapéutic tant als pacients com a I'equip assistencial.

El resident revisara el pla terapéutic dels diferents pacients, validara les
prescripcions i seleccionara quins pacients sén candidats a monitoratge i
seguiment. Per a aix0, tindra en compte els antecedents, les diferents proves
(analitiques, resultats de microbiologia) aixi com les caracteristiques de cada
binomi pacient-farmac. Aquesta seleccié la consensuara amb [l'adjunt
responsable, aixi com les diferents recomanacions farmacoterapéutiques que es
facin en cada cas.

Activitats a realizar i competéncies a adquirir (comunes per a totes les rotacions
d'AF):

e Aplicar les guies de practica clinica i els tractaments farmacologics.

e Validar les ordres mediques, prestant especial atencié a la dosificacié dels
farmacs en situacions especials.

e Monitorar els tractaments per garantir que siguin segurs, eficacos i eficients.

e Segquiriassegurar la distribucié de medicaments.

e Participar en els circuits especials d'adquisicié i dispensacié de medicaments.

e Assessorar i informar els professionals médics i d'infermeria.

e Valorar els tractaments en condicions especials o diferents de les
autoritzades a la fitxa técnica.

e Realitzar la conciliacié de medicaments en l'ingrés i 'alta.

A l'area d'atencié farmaceutica a Medicina Interna i Pneumologia, el resident
haura d'adquirir coneixements sobre:

e Utilitzacié de farmacs en pacients pluripatologics i/o fragils.

e Tractament de patologies infeccioses.

e Tractament de les infeccions oportunistes en pacients amb SIDA.

e Administracié de farmacs per sonda nasogastrica i possibles alternatives.

Tecnologia farmacéutica (4 mesos)

Objectiu general: El/la farmaceéutic/a resident ha de ser consciente de la
responsabilitat professional en l'elaboracié i control de les diferents formes
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farmaceéutiques. Ha d'aplicar les normes de correcta elaboracién i control de
qualitat per garantir la seguretat, efectivitat i eficiencia de les formulacions.

Activitats a realitzar i competéncies a adquirir:

e Preparar férmules magistrals esterils, orals i topiques, aplicant les técniques
galéniques d'elaboracié de medicaments i seguint les normes de correcta
fabricacié i control de qualitat.

o Gestionar i realitzar la seleccié de materials i la tracabilitat de les matéries
primeres.

e Acondicionar medicaments.

e Preparar procediments normalitzats de treball i guies d’elaboracié.

e Aplicar els programes de garantia de qualitat.

Coordinacié logistica (3 mesos)

En aquesta rotacid, el resident treballara amb un adjunt que es dedica mitja
jornada a la coordinacio logistica (distribucié de medicaments a I'hospital) i I'altra
mitja jornada a I'AF en Psiquiatria i Oftalmologia. De la mateixa manera, el
resident repartira la seva jornada en cada una d'aquestes arees.

Coordinacié logistica

Activitats a realitzar i competéncies a adquirir:

e Supervisar de manera directa les tasques d'adquisicid, conservacién i
distribucié dels medicaments, habitualment, realitzades pel personal técnic.

e Dispensar medicaments.

e Analitzar el consum de medicaments

e Elaborar i analitzar informes de licitacions i/o valoracié técnica de
medicaments

e Elaboracié de protocols

o Gestid d'estupefaents

e Familiaritzar-se amb el funcionament técnic i logistic dels sistemes
automatitzats.

AF en Psiquiatria i Oftalmologia

Activitats especifigues: El/la resident donara suport als pacients i els equips
assistencials d'aquesta area. Per aix0, cal familiaritzar-se amb els protocols de
tractament de les patologies psiquiatriques i oftalmologiques (com la DMAE) i
amb les caracteristiques dels medicaments emprats.
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Centre d'Informacié de Medicamentos. Informacié i seleccié de medicaments
(1 mes)

Objectiu general: Durant el primer any de residéncia es fara una rotacié
introductoria per conéixer els circuits d'avaluacié, finangament, seleccid i
posicionament de medicaments a nivell internacional, nacional, autondmic i
intrahospitalari. També es coneixera l'estructura sanitaria a Catalunya, el circuit
intern de sol-licitud de medicaments en situacié especial, aixi com les eines
principals utilitzades en la gestio clinica de la farmacoterapia.

Activitats a realitzar i competéncies a adquirir:

- Coneixer la diferéncia entre les agencies reguladores i avaluadores

- Familiaritzar-se amb diferents bases de dades o fonts de consulta sobre
medicaments: EMA, AEMPS-CIMA, BIFIMED, Programa d'Harmonitzacio
Terapéutica de Catalunya, Informes de Posicionament Terapéutic (IPT)

- Conéixer l'estructurailes funcions de la Comissié de Farmacia de I'Hospital

- Conéixer les eines de gestid del Sistema Sanitari Catala: Registre de
Pacients i Tractaments (RPT) i indicadors de qualitat de medicacié de
recepta electronica i medicacié hospitalaria de dispensacié ambulatoria
(MHDA).

RESIDENT DE SEGON ANY

Al final del segon any, el resident sera capac¢ de realitzar AF a pacients adults i
pediatrics complexos ingressats, aixi com recomanacions pel que fa al suport
nutricional. Incloura la farmacocinética a la presa de decisions.

AF en Oncohematologia (4 mesos)

Activitats a realitzar i competéncies a adquirir:

e Realitzar el seguiment de tot el circuit de citostatics, des de la prescripcid
fins a I'administracioé:

e Validar les prescripcions médiques (incloent-hi quimioterapia).

e Elaborar i aplicar els protocols per a la reconstitucié i manipulacié de
citostatics.

e Elaborar i controlar els medicaments citostatics.

e Informar sobre les técniques d'administracié de citostatics i sobre els riscos
i les actuacions en cas d'extravasacio o altres complicacions.

e Desenvolupar programes d'intervencio relacionats amb la terapia de suport
al pacient oncologic.
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e Monitorar l'eficacia i la seguretat dels tractaments, incloent-hi els efectes
adversos i les complicacions de la quimioterapia.

Farmacocinética/AF al pacient pediatric (4 mesos)

Farmacocinética:

Obijectiu general:

El farmaceéutic resident ha de ser conscient de l'aportacié de la farmacocinética
clinica al camp de la terapéutica i I'optimitzacid dels tractaments. Ha d'aplicar
els principis i parametres de la farmacocinética/farmacodinamica per aconseguir
la millora de la qualitat, I'eficacia i la seguretat dels tractaments.

Activitats a realitzar i competéncies a adquirir:

e Seleccionar els pacients candidats a monitorar.

e Interpretar les concentracions plasmatiques, fer estudis farmacocinetics i
elaborar informes. Estimar mitjancant regressio lineal i no lineal (incloent-hi
métode bayesia).

e Optimitzar i individualitzar les pautes, tenint en compte els parametres
PK/PD.

AF en Pediatria

El resident ha de familiaritzar-se amb les principals patologies del malalt
pediatric ingressat: sala d'hospitalitzacid convencional, neonatologia, UCI
pediatrica i malalt pediatric oncohematologic

Activitats especifiques:

e Monitorar els tractaments farmacoldgics en pacients pediatrics.

e Adequar les dosis per a pacients pediatrics i administracié de farmacs

e Validacié dels tractaments oncohematoldgics administrats en pacients
ingressats i Hospital de Dia

Nutricié artificial (4 mesos)

Obijectiu general:

El/la farmaceéutic/a resident ha de ser conscient de la seva responsabilitat
professional en latencié als pacients amb suport nutricional.

Activitats a realitzar i competéncies a adquirir:

e Valorar I'estat nutricional i calcular els requeriments dels pacients candidats
a nutricié parenteral.

. . Fundacio
Hospital de Institut Campus - .
la Santa Creu i de Recerca® dAprenentatge maggn}gsgp]mi
Sant Pau -
Sant Pau




e Assessorar sobre el tipus de nutricié artificial més adient segons les
caracteristiques de cada pacient.

e Dissenyar la composicio de la nutricié parenteral.

¢ Validar i controlar la qualitat de les preparacions.

e Realitzar el sequiment clinic del pacient amb nutricié artificial.

RESIDENT DE TERCER ANY

Al final del tercer any, el resident haura incorporat als seus coneixements les
principals eines per a I'AF en pacients ambulatoris, sera capa¢ de fer una
entrevista motivacional i coneixera els principis de l'avaluacié de medicaments
basada en l'evidéncia cientifica.

AF al pacient ambulatori (4 mesos)

Objectiu general:

Adquirir la formacidn necesaria para proporcionar una adecuada AF y realizar el
seguimiento farmacoterapéutico de los pacientes ambulatorios con
tratamientos con medicamentos hospitalarios de dispensacion ambulatoria
(MHDA).

Activitats a realitzar i competéncies a adquirir:

e Coneixer els MHDA dispensats a la Farmacia Ambulatoria: efectivitat i
seguretat, posologia, tecnica d'administracié, maneig de possibles efectes
secundaris i interaccions amb farmacs i/o terapies integratives.

e Conéixer les guies de practica clinica de les principals patologies per a les
quals es dispensa MHDA.

e Aprendre a fer uns entrevista clinica de forma correcta

e Realitzar educacié sanitaria

e Elaborar fulls d'informacié de medicaments

e Gestionar estocs i medicaments en situacions especials

Centre d’'Informacié de medicaments. Informacio i seleccié de medicaments
(4 mesos)

Informacié i seleccié de medicaments

Obijectiu general:

El/la farmaceutic/a resident ha de ser conscient de la importancia de I'avaluacid,
la seleccié i la informacié de medicaments.
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Activitats a realitzar i competéncies a adquirir:

e Resoldre consultes i proporcionar informacio als professionals sanitaris i als
pacients.

e Avaluar i seleccionar medicaments en el sistema sanitaris i a I'hnospital.

e Preparar informes per a la Comissié de Farmacia i Terapéutica.

e Collaborar en I'elaboracid i I'actualitzacié de la Guia Farmacoterapéutica de
I'nospital.

e Redactar notes informatives adregades a professionals sanitaris.

AF a Patologia Digestiva i Neurologia

Realitzara les activitats habituals d’AF en aquesta area. Per aix0, s'ha de
familiaritzar amb:

e Protocols de tractament de I'hnemorragia digestiva.

e Protocols de tractament de pacients amb ictericia, varius esofagiques, ascitis
i encefalopatia hepatica.

e Protocols de tractament de pacients amb Ulcera péptica i gastritis.

e Protocols de tractament de pacients amb malaltia de Crohn i colitis ulcerosa.

e Protocols de tractament de pacients amb pancreatitis aguda i cronica.

AF en Cardiologia i mHealth (2 mesos)

AF en Cardiologia:

Realitzara les activitats habituals datencié farmaceutica en aquesta area. Per
aixo, s'ha de familiaritzar amb:

e Protocols especifics dinsuficiencia cardiaca, malalties coronaries i
endocarditis infecciosa.
e Protocol terapéutic del trasplantament cardiac.

mHealth

Hi ha diversos projectes de Salut Digital, coordinats des del Servei de Farmacia
i que ja estan consolidats en la practica assistencial. Aquests projectes es basen
en I's de dispositius mobils i aplicacions per al seguiment dels tractaments. El
farmaceutic adjunt i el resident participen en el seguiment de pacients amb
diferents patologies, monitorant l'adheréncia i registrant i resolent consultes
dels pacients sobre la medicacié. En cada cas, hi ha un protocol de coordinacid
amb els equips médics i d'infermeria.

AF en Cirurgia (2 mesos)
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Activitats especifiques: El/la resident donara suport als pacients i equips
assistencials d'aquesta area. Per aixo, s'ha de familiaritzar amb els protocols de

e Profilaxi antibiotica.

e Prevencid i tractament de la malaltia tromboembdlica.

e Analgésia postoperatoria.

e Maneig perioperatori de la medicacio.

e Tractament de les principals infeccions del pacient quirdrgic.

RESIDENT DE QUART ANY

En finalitzar el quart any, el resident sera capag de fer AF complexa, centrada en
el pacient i coordinada amb tots els nivells assistencials d'atencié. A més, se
subespecialitzara en una tipologia de pacients.

Atencié farmacéutica a urgéncias (4 mesos)

Activitats a realitzar i competéncies a adquirir:

e Detectar i avaluar els pacients que consulten al Servei d'Urgéncies
Hospitalaries (SUH) per un problema de salut relacionat amb els
medicaments.

e Validar les prescripcions durant I'estada al SUH dels pacients, especialment
de tractaments de marge terapeutic estret.

e Aplicar els protocols de tractament de les principals patologies ateses als
SUH (sindrome coronaria, ictus, sepsi, patologies infeccioses, etc.).

e Realitzar activitats de conciliacio de la medicacio.

AF en I'ambit de I'atencié primaria (1 mes)

Es realitza al CAP Manso, amb el qual estem ultimant un conveni de col-laboracié
institucional per a aquesta rotacié sistematica.

Objectiu general: Participar en els circuits de coordinacid assistencial entre
I'atencié especialitzada i I'atencid primaria. Seguiment farmacoterapéeutic dels
pacients. Revisioé d'indicadors propis de I'ambit d'atencié primaria.

Individualitzacié terapéutica /AF al pacient critic (2 mesos)

Atencié Farmaceéutica a Medicina Intensiva

El resident ha de familiaritzar-se amb les caracteristiques dels pacients
ingressats en una unitat de critics i amb les estratégies de sedacid i analgeésia,
hemodinamia, maneig del deliri i técniques de reemplacament renal.
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Activitats especifiques:

e Monitorar els tractaments farmacoldgics en pacients critics, tenint en
compte les caracteristiques farmacocinétiques especifiques d'aquest grup.

e Seguiment del tractament antiinfeccids de malalts critics.

e Recomanar pautes especifiques per als pacients amb técniques de depuracié
extrarrenal.

e Resoldre consultes sobre administracié de farmacs en infusié continua
(concentracions estandarditzades, compatibilitat, estabilitat, etc.).

Rotacions electives al Servei de Farmacia

Durant el quart any de formacié sanitaria especialitzada, els residents tenen
l'opcié de sollicitar rotacions per completar el seu itinerari de forma
individualitzada, i poden realitzar una segona rotacié amb objectius especifics
per qualsevol de les arees del coneixement per les quals han rotat préviament.
Aquesta rotacié de lliure eleccid els permet completar la formacié en arees
concretes del seu interés. Aquestes rotacions hauran d'estar justificades i
emmarcades dins un projecte, que sera discutit i pactat amb I'equip de tutoria.
En funcid de la rotacié proposada i l'itinerari de cada resident, es valorara quin és
el moment Optim per realitzar-les. Dins aquest programa, pot fer fins a tres
mesos de rotacié en un o varis centres externs.

Farmacogenética[ AMJB4][AMJB5][AMJB6] (2 mesos — rotacié opcional)

Objectiu general: El/la farmaceéutic/a resident sera conscient de la importancia
de la farmacogenética que té com a objectiu la identificacié de biomarcadors de
resposta i/o toxicitat als farmacs, contribuint aixi a la individualitzacié de la
terapia i a un us més cost-efectiu dels medicaments.

Durant la rotacié el/la farmaceéutic resident realitzara activitats al Servei de
Genética, participant en processos d'extraccié d'ADN i genotipat.

Activitats a realitzar i competéncies a adquirir:

e |Identificar els marcadors genétics principals que  afecten
I'efectivitat/toxicitat dels farmacs. Exemple: genotipat del gen DPYD i del gen
UGT1A1.

e Indicar les intervencions cliniques adequades sobre la base dels marcadors
geneétics que presenta el pacient.

e Aplicar les técniques genotipiques més comunes per fer amb exit tests
farmacogenétics.

e Realitzar i analitzar I'exoma complet.
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El SF esta obert les 24 hores els 365 dies de I'any. Fora de la jornada laboral
ordinaria, l'assisténcia continuada, en qué participen els/les residents, esta
organitzada de la manera seguent:

- De dilluns a divendres fins a les 21h: cobertura amb dos farmacéutics (adjunt +
resident). De 21h a les 8h del dia seglient, un adjunt esta de guardia localitzada.

- Dissabtes i diumenges de 8 ha 14 h: cobertura amb adjunt + resident.

- Dissabtes i diumenges de 14h a 20h: cobertura amb un farmaceéutic resident +
adjunt localitzable. De 20h a les 8h del dia seguent, I'adjunt esta de guardia
localitzable.

Activitats a realitzar:

- Validar prescripcions mediques

 Resoldre consultes dels equips médics, infermeria o pacients
« Preparar formules magistrals

- Realitzar informes de farmacocinetica i farmacogenética

Els/les residents assisteixen als cursos de formacié organitzats per la comissié
de doceéncia i el departament de Formacié Continuada per a l'adquisicié de
competéncies transversals a totes les especialitats o la majoria d'elles.

ACCIONS FORMATIVES MODALITAT R1 R2 R3 R4 R5

Sessidén Acollida de Residents presencial )
Suport Vital Basic / Suport Vital Avancat presencial °
Curs urgencies médiques / quirdrgiques presencial °
Estacié de treball clinic presencial °
Tallers d’habilitats (Sutura quirdrgica, PL, °
venopuncio) presencial

Cerques bibliografiques On line °
Seguretat del/la pacient on line °
Formacié en prevencio de riscos laborals online °
Curs de radioproteccié online °
Comunicacié assistencial i entrevista clinica presencial °
Metodologia de recerca on line °
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Tallers de simulacié d’entorns clinics presencial oo o |0 |0
Estadistica basica presencial °

Infeccié nosocomial presencial °

Dilemes étics presencial °

Gestio clinica Online/presencial °

Formacié transversal propia de I'especialitat de Farmacia Hospitalaria: al llarg
dels quatre anys de residéncia, el/la farmaceutic resident realitzara activitats i
adquirira competéncias en:

o Gestid delrisc.

o Gestid de la qualitat

e Sistemes d'informacié i logistica

¢ Investigacié

e Doceéncia

e Relacions institucionals i professionals

e Relacié farmaceutic-pacient

El SF compta amb un programa de sessions bibliografiques i monografiques que
es dissenya trimestralment. Dins del calendari de sessions hi ha, entre d'altres,
presentacié de casos clinics per part dels residents, actualitzacié
farmacoterapeéutica, revisié de guies cliniques i sessions de facultatius externs
al Servei de Farmacia. D'altra banda, cada seccié del Servei de Farmacia
organitza les sessions internes.

El programa de sessions del Servei de Farmacia segueix la seguent estructura
per a cada trimestre (2 sessions setmanals, dimarts i dijous a les 8:30h):

e Actualitzacio terapéutica: revisié d'un tema per part d'un adjunt del Servei o
per algun facultatiu extern (dues-tres sessions al mes).

o Bibliografica: revisio critica d'un article per part d'un resident supervisada per
un adjunt (una sessio al mes).

e Novetats Comissié de Farmacia i Terapéutica (CFT): actualitzacié sobre
farmacs o protocols avaluats a la CFT, realitzades pels adjunts del Centre
d'Informacid i Avaluacié de Medicaments amb col-laboracié del resident que
roti per I'area (una sessio al mes).
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e Cas clinic: presentacié d'un cas clinic, fent una émfasi especial a la
farmacoterapia i problemes relacionats amb la medicacid, presentat per un
resindent amb supervisié d'un adjunt (una sessié al mes).

e Seqguiment tesis en marxa i projectes de recerca (una o dues sessions al
trimestre)

e Congressos: treballs presentats i resums (una o dues sessions al trimestre)

e Perles cliniques: presentacié d'un tema en format perla de cinc minuts. A
cada sessi6 de perles hi participen vuit persones. Al gener, els residents fan
la sessi6, mentre que al llarg del curs es reparteixen tres sessions més entre
els adjunts (una per trimestre).

Cada un dels residents sera ponent d'almenys 2 sessions a l'any durant els quatre
anys de residéncia. Aixi mateix, a partir de R2, es participara com a docent al Curs
de Farmacia Clinica Joaquim Bonal que organitza el servei de manera anual.

Dins del programa de formacié dels residents esta contemplada, de manera
general, l'assisténcia als seglients cursos/congressos:

Curs Farmacia Clinica Joaquim Bonal (Hospital Sta Creu i Sant Pau,
Barcelona)
R1

Jornada Benvinguda de la SEFH

Jornada anual de la Societat Catalana de Farmacia Clinica (SCFC)

Congrés Nacional de la SEFH

R2 | Curs Antibioticoterapia (Hospital del Mar, Barcelona)

Curs Teoric-practic d'Actualitzacié en Farmacoterapia de la SCFC
Congrés europeu ESCP o EAHP

R3
Curs d’Atencié Farmacéutica MHDA (Hospital Trias i Pujol, Badalona)
Curs Farmacia Pediatrica (Hospital Vall d'Hebrén, Barcelona) u un
altre curs monografic.

R4

Congrés de la SENPE[NP7]

Activitat formativa lliure lligada a la superespecilitzacié

S'intentara que a partir del segon any de residéncia els residents assisteixin a un
congrés anual, segons el que exposa el quadre anterior, sempre que el/la resident
presenti una comunicacié o poster.
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Es realitzara un treball de recerca per presentar en forma d'abstract o
comunicacio oral a congressos o jornades segons l'any de residéncia. Per a cada
congreés, els residents hauran de presentar un minim d’'una comunicacio.

Es potenciara que els residents puguin publicar durant el tercer i el quart any de
residéncia almenys un treball de recerca en una revista indexada. Aixi mateix,
s'afavorira que col-laborin en altres publicacions que puguin sorgir: Butlleti
d'Informacié Terapéutica de Catalunya, Circular Farmaceutica del COFB, Llibre
de Casos Clinics de la Societat Catalana de Farmacia Clinica, etc.

Durant la residéncia, el resident haura presentat com a minim tres
comunicacions i haura participat en una publicacié indexada.
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