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Trinitat Gilbert Martinez _Sén
les 11.30 del mati d'un divendresiala
sala de parts de ’'Hospital Sant Pau de
Barcelona la directora del servei de gi-
necologiaiobstetricia, Elisa Llurba, en-
tra per preguntar a les llevadores com
estalasituaci6. Hihacinc gestants, tres
de les quals amb el treball de part ja co-
mengat, i de les tres una amb un nadé
que ve de natges. El part de la quarta
gestant és de risc per preeclampsiaila
cinquenaésunapacientde ginecologia
amb un sarcoma uteri, ingressada per
control del dolor. Cap al migdia potser
jahihaurael primer naixement, pero ni
lestresllevadores -I'Olga Gdmez,la Lo-
la Cabanaila Verdnica Paredes- nila
resident de segon any Berta Sellés hi
posen lama al foc. L’exactitud horaria
no existeixenun treball de part. “Per ai-
x0 femjornades diaries de dotze hores,
perque puguem acompanyar les dones
tantes hores com puguem”, diu Gémez.
El mati que entrem a la sala de parts,
com molts altres dies, hi ha més ges-
tants que llevadores.

L’Elisa Llurba visita la gestant de
risc, la Laura Lovera, que explica que
la criatura es dira Lea i que hi ha anat
per un control rutinari pero s’hi ha
quedat. Ha sortit de casa sense el pla
de part, en que tenia escrit com volia
que fos. “Respectem el que ladona ex-
pressasempre que no hi hagi riscos ni
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Les tovalloles calentes, recurs
habitual a les pel-licules quan hi ha
un part, sén essencials. Als hospitals
les gases amarades d’aigua calenta
serveixen per prémer el perineu per
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peralamare niperalacriatura”, afir-
ma la directora del servei, que també
pregunta a la Laura pel balé de Cook
que té posat.

El fet que la Laura tingui hiperten-
sid i que la gestacid ja estigui a terme
han estat els motius pels quals li han
posatelbald per induir-li el part de ma-
nera natural. “Tenim ja mil casos de
dones amb parts induits amb el balé i
amb éxit a’'Hospital de Sant Pau”, ex-
plica Llurba, que recorda que els met-
ges actuen en un part només quan és
d’altrisc. “Ha canviat tant, des que vaig
comencar quan tenia 25 anys. Abans
atenia tots els parts, perque no es dis-
tingia entre alt, mitja i baix risc”, diu
Llurba. Actualment no és aixi. Al seu
costat, les llevadores afegeixen les
competencies que han anat adquirint
amesuraque lesdones hanreivindicat
que els parts fossin menys intervin-
guts. “També tenim més evidéncia ci-
entificaqueindicaqueels partshande
ser tan fisiologics com sigui possible,
aixi que hem evolucionat conjunta-
ment”, afirmalallevadora Olga Gémez.

Ara bé, mentre les llevadores han
anat adquirint més responsabilitat,
també hi ha hagut a Catalunya una
manca de places d’especialitzacio.
L’Associacid de Llevadores del Part a
Casa de Catalunya (Alpacc), amb Im-
ma Marcos de presidenta, alerta que
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enmolts pocs anys es notara de mane-
raimportant la manca de personal al
sistema de salut catala. “En els pro-
xims anys es jubilaran moltes llevado-
res sense que hi hagi prou professio-
nals formades per cobrir totes les pla-
ces”, diu Marcos, que afegeix que “en
tres anys quedaran sense relleuel 47%
de les jubilacions”. Per aix0 demana
que s’augmentin les places de llevado-
res a Catalunya. Considera que “la fal-
ta de llevadores també és violéencia
obstetrica i qui en pagara les conse-
qliencies son les dones i les seves cri-
atures”. Aquesta mancanca s’atribu-
eix al fet que la formacio de llevadora
hagi estat aturada gairebé deu anys,
entre el 19861 el 1996, i les places ac-
tuals per formar-se sén insuficients en
relacié amb la demanda. De fet, con-
tinuen explicant des d’Alpacc, les lle-
vadores ni tan sols compten amb un
col-legi professional propi perque els
estudis son dins dels d’infermeria. “La
dictadura franquista va convertir les
llevadores, que fins llavors eren pro-
fessionals altament qualificades, au-
tonomes i amb competéncies propies
diferenciades, en infermeres que ha-
vien d’obeir ordres. Han passat setan-
taanysivolem tornar a tenir una car-
reraiun col-legiindependent”, afirma
Marcos. Mentrestant, alasalade parts
de I'Hospital de Sant Pau de Barcelo-

CRISTINA CALDERER

nas’acosta el migdiaiels tres treballs
de part avancen moltapocapoc. L’an-
estesistahahagut d’injectarunrecor-
datorid’epidural auna parteraperque
tornava a tenir dolor per les contrac-
cions. Albox del costat, la partera que
espera el nado de natges té contracci-
ons, perd amb I’epidural ni les nota.
Encara falta estona. La resident Ber-
ta Sellés les ha visitat una a unaiopi-
naque potserel primer naixement ar-
ribara aviat, cap ales 15 h.

MOLT MES QUE ASSISTIR PARTS
Sellés ha entrat a treballar a les 9 del
mati, com la resta de companyes, i
plegara ales 21 h. Mentre espera que
la feina de les gestants avanci, expli-
caque estaen I"altim any de residén-
cia, el segon, després d’haver superat
fa un any ’examen d’especialitat, el
temut IIR, en el qual només hi havia
62 places de llevadores i 8.000 aspi-
rants. “Amb ’examen aprovat, du-
rant els dos anys de resideéncia, fent
les mateixes jornadeslaborals que les
llevadores contractades, cobro1.000
euros”, explica. Elmaig vinent, que ja
haura acabat els dos anys de residen-
cia obligatoris, el seu sou augmenta-
ra 700 euros més, i a part tindra el
plus de les guardies. “La nostra feina
no només consisteix a assistir els
parts, que és el que estem fent ara:
també passem consulta, rebem for-
macié teorica, fem investigacio,
anem a instituts a fer xerrades sobre
equitat menstrual i educacié sexual,
iassistim les mares els primers vint-
i-vuit dies després que han tingut el
nado, perque les acompanyem també
enlalactancia”, expliquen1’Olga G6-
mezilaLolaCabafia. Quan ho acaben
de dir, totes dues coincideixen:
“Anem molt cansades”. Pero assegu-
ren que tenenvocacio des de petites i
que és la seva feina somiada. Gomez
va marxar a Londres per especialit-
zar-se perque les facilitats economi-
ques i d’estudis angleses eren immi-
llorables: “Em van pagar el curs uni-
versitari d’especialitzacio i la resi-
déncia i cobrava el mateix sou base
queeld’unainfermera”, al voltant de
1.700 lliures esterlines.

Segons Sellés, el divendres que la pe-
riodista ila fotografa les acompanyem
no és un dels pitjors dies, malgrat que,
perals casos de gestants d’avui aniriabé
que hi hagués unallevadora més. “Les
nostres setmanes laborals s’alternen
entre les de quatre dies iles de dos di-
es amb jornades sempre de 12 hores”.
I cada sis setmanes treballades han de
treballar un cap de setmana. Cap d’elles
esqueixadelshoraris. Saben que assis-
tirun part,ifer-hobé, requereix temps,
pero insisteixen que falten més lleva-
dores i més formacio. Finalment, arri-
bael primer part: son les 19 h. El segon
part, el del nad6 que neix de natges, ar-
ribara ales 19.30 h. I encara hauran de
passar més hores per assistirlarestade
parts.




