
PROGRAMA

12 h BENVINGUDA

12:10 h ESTUDIS PRECEDENTS DE LA CURSA CIENTÍFICA
Dr. Ricard Serra Grima. Responsable de Rehabilitació Cardíaca
(1976-2012) del Servei de Cardiologia i coordinador del projecte
d’investigació de Medicina de l’Esport de Sant Pau.

 
RESUM DE L’ACTIVITAT CIENTÍFICA I
RECONEIXEMENT ALS VOLUNTARIS

PARTICIPANTS

33 anys de la Cursa Científica de Sant Pau 

12:25 h FUNCIÓ CARDIOVASCULAR EN L’EXERCICI DE LLARGA
DURADA
Dr. Ignasi Carrió Gasset. Director del Servei de Medicina Nuclear
de Sant Pau (1987-2020) i catedràtic de Radiologia i Medicina
Nuclear, Universitat Autònoma de Barcelona.

12:40 h MODIFICACIONS i ADAPTACIONS BIOQUÍMIQUES EN ELS
ATLETES DE FONS
Dr. Jordi Ordóñez Llanos. Consultor sènior, Servei de Bioquímica
de Sant Pau (1976-2019) i catedràtic de Bioquímica Clínica,
Universitat Autònoma de Barcelona. Fundació per la
Bioquímica Clínica i Patologia Molecular.

12:55 h

Sra. Eulàlia Fàbregas, atleta i voluntària de la Cursa
Científica.
Sra. Mònica Ferrer, filla de Lluïsa Ventosa (EPD) i Eusebi
Ferrer, corredors i participants en l'organització de la Cursa.
Sr. Manolo García, atleta i voluntari de la Cursa Científica. 

DONEM LA PARAULA ALS VOLUNTARIS DELS ESTUDIS DE LA
CURSA CIENTÍFICA

13:15 h CLOENDA

18 de març, 12 h 

Sala Actes de l'Hospital de Sant Pau
C/ Sant Quintí 89 (Planta 3 Bloc A) 


