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Com és la unitat docent?

Arees d’atencié

Unitat de cures

Atenci6 primaria . .
intensives Consultes externes

Sala de

Sala de parts :
puérperes

neonatals (alt risc obstetric)

Plantilla de residents (2020-21): Pla.c es LLIR1 LLIR2| TOTAL
Acreditades
3 3 2 5
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Com és l'especialitat?

LLIR 2

e Sala de parts: 6 mesos i mig

e Atencio Primaria: 3 mesos
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Formacio teorica a primer (LLIR1)

Classes al Departament de Salut (SGODP) de 9.30 a 18.15h

tots els dimarts

2 examens: un al desembre i el segon a l'abril

Portafolis: Resolucié de casos clinics
Assistencia a un congrés nacional on s’aconsella que cada
resident presenti un poster o comunicacié oral com a

primera autor

Presentacio de 2 sessions cliniques amb [l'equip de

ginecologia i obstetricia del Hospital




Formacio
teorica a segon
(LLIR2)
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Sala de parts

= Nivell d’intervencionisme: mitja (s’atenen induccions i patologia,

pero també gestacions de baix risc, normal i parts naturals).

™ N2 de parts: 1700/any aprox

= Es reparteix el seguiment a la dona, no els parts.

®  |'atencio a I'expulsiu és alterna entre LLIR 1 i R1 metge.
® Hi ha 5 sales de dilatacid i 3 paritoris

® Es compleixen els requisits marcats al BOE en quant a l'atencio
al part (80 parts).
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Atencio Primaria (ASSIR)

= A primer:
" Nivell autonomia 3 - Observacional, sempre consulta amb una altra llevadora.
= Presentar 2 classes de preparacio al naixement.
®  Puerperis a domicili.
= Cursos de formacio per a Llir de ASSIR BCN: tecniques grupals,
de relaxacio, violéncia de genere, etc

= Asegon:
" Nivell d’ autonomia 2-1.
= Grup complet de preparacio al naixement.
= Grupo complet de postpart.
= Tarda jove i grups de sexualitat de joves.
®  Puerperis domiciliaris.
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Planta de puerperes

®» Redacciod d’altes de parts eutocics de baix risc.
" Adquisicié de coneixements sobre les cures dels 28d del RN.

¥ Aprenentatge en lactancia i coneixements puerperals.
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Formacio transversal

™ Cursos de formacio transversal per a tots els
residents de qualsevol especialitat: confidencialitat,
comunicacid de males noticies, coneixement basic de
programes estadistics, etc... coordinats des de la

Comissio de Docencia de I’ Hospital

= Cursos de tocurgia per a residents de llevadora i de
ginecologial. part normal, part instrumentat,
hemorragia postpart, sol pelvia, sutures, part de

natges...

HOSPITAL D
Gy SANTA CREU 1
%SANT PAU

FUNDACIO DE GESTI TA
UNIVERSITAT AUTONOMA DE BA! ON‘A
o -




Es pot fer una
rotacio externa?

» Sl ! Formacio personalitzada adaptada als

interessos del resident.

®R2: “Realicé 2 rotaciones externas: casa de
partos y hospital comarcal donde se asisten
partos en el agua. Considero que es muy

enriquecedor conocer nuevas formas de trabajar

durante la residencia”.
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Com soOn els torns?

B Parts: de 9a 21h o de 21 a 9h.
™ ASSIR: de 8 a 15h o de 14 a 20h.
B puerperes: de 7:a15h.

> Neonatologia: de 7 a 14h.

® Consulta de registres cardiotocografics: de 8 a 17h.
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e HSP és un hospital de tercer nivell.

e No és necessari fer rotacions externes per a
assolir objectius. Facilitats en cas de sol-licitar-la.

e Formacio transversal molt complerta.

e Als centres d’ atencié primaria la llevadora te
autonomia.

e Grup reduit de residents.

e Rotatori personalitzat a consultes externes.

e Vacances flexibles.

e Tutores molt accessibles i de facil comunicacié.

e Equip de llevadores molt docent.

* Direccié enfocada a |'atencié al part normal.

CONTRES

¢ Alta carrega assistencial.

e Sales d’atencié al naixement de tamany
reduit.

e No se sol fer one to one.

e No hi ha opcid de fer guardies extres i
cobrar-les.

* No disposem de banyera.
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ﬁ Aprenentatge actiu basat en 'assisténcia.
Autoaprenentatge.
Pla docent Formacid en obstetricia i ginecologia, sobretot en arees
}}I d’assisténcia continuada, i s’inicia |'especialitzacio en l'area

d’interes del resident.

Treball en equip i comunicacid per davant de tot.
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Com son les LLIR
formades a Sant Pau?

v Agils i resolutives en el maneig de gestants tant
de baix com de risc mitja o alt. Amb bona base
per al desenvolupament de |'activitat assistencial.

v Saben comunicar-se correctament en
presentacions i medis.

v Es promou la realitzacié de sessions cliniques al
servei i les comunicacions a congressos nacionals.

v Tenen bona sortida laboral, tant a primaria com a

hospitalaria.
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E-mail tutores: Anna Ramos: aramosd@santpau.cat
Raquel Pérez: rperezg@santpau.cat

E-mail residents: Sara Sudarez (LLIR1): ssuarezd @santpau.cat

7 . e 7 Esther Romero ( LLIR2) : eromeroa@santpau.cat
Més informacio: N .
Marlene Espifio (LLIR2): mespino@satpau.cat

Carla Mendieta (LLIR 2): cmendieta@santpau.cat

Web de I’ Hospital: www.santpau.cat/ca/web/public/professionals

Enllac al programa docent: www.santpau.cat/ca/web/public/itineraris-formatius

Telefon de contacte: 935537173
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http://santpau.cat
http://santpau.cat
http://satpau.cat
http://www.santpau.cat/ca/web/public/professionals
http://www.santpau.cat/ca/web/public/itineraris-formatius
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