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Overview La recerca en desenvolupament del grup està centrada en el diagnòstic, tractament i seguiment dels malalts amb 
insuficiència respiratòria  en tractament amb oxigen i/o ventilació mecànica, així com dels malalts que precisen de un 
tractament de rehabilitació respiratòria. 
El nostre grup participa en la majoria dels estudis multicentrics relacionats amb el tractament del a insuficiència respiratòria 
amb oxigen i amb ventilació així com en els estudis de Rehabilitació respiratòria en pacients amb MPOC o malalties diferents 
de la MPOC. 
Formem part activa de: 
- el comitè executiu  del PII de Rehabilitació Respiratòria de la SEPAR. 
- el  grup de treball de la SEPAR de TRS- Ventilació mecànica no invasiva-UCRI de la SEPAR. 
- el grup de treball del ROV (Rehabilitació- oxigen i ventilació) de la SOCAP. 
  

Goals 1.- INSUFICIENCIA RESPIRATÒRIA: 
- Optimitzar les indicacions d’oxigenoteràpia en les situacions especials com son nit i esforç en malalts amb MPOC 
- Avaluar l’eficàcia de la oxigenoterapia en la insuficiència respiratòria secundaria a malalties diferents de la MPOC 
- Avaluar les noves eines diagnòstiques i de seguiment de pacients amb malalties neuromusculars i establir valors de 
referència en paràmetres nous com SNIF i SNEF.  
- Avaluar  la indicació de Ventilació mecànica en situacions no ben establertes com: malalts amb MPOC, síndrome  
d’ obesitat –hipoventilació  o la ventilació precoç en les malalties neuromusculars, fonamentalment la Esclerosi lateral 
amiotròfica (ELA) 
- Analitzar i avaluar nous protocols terapèutics, modes  i paràmetres de ventilació  
- Analitzar diferents eines diagnòstiques per avaluar l’eficàcia i la monitorització de la ventilació 
 
2.- REHABILITACIÓ RESPIRATÒRIA 
-  Analitzar els efectes de la Rehabilitació respiratòria precoç en malalts amb MPOC reingressadors 
- Avaluar la telemedicina com a tècnica de manteniment dels beneficis de la Rehabilitació respiratòria en malalts amb MPOC 
- Avaluar noves tècniques de drenatge no invasiu de secrecions en malalts portadors de traqueotomia. 
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 Fields of interest Insuficiència respiratòria,  MPOC;  malalties neuromusculars, oxigenoteràpia, ventilació mecànica, Rehabilitació Respiratòria, 
fisioteràpia respiratòria, exercici 

Researchsubject Epidemiology  Clinical X Pre-clinical  Basic  Translational  
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Main research Projects 
(last 5 years) 

- FIS 2005-2009; FUCAP 2005-2009: “Ventilación mecanica domiciliaria en pacientes con EPOC e hipercapnia nocturna asociada a la oxigenoterapia. 

- BECA FIS 2006 -2009PI 060792; Beca SOCAP 2006-2009;, Beca SEPAR 2007-2009.: “Programas de Rehabilitación Respiratoria a largo plazo en la Enfermedad 

Pulmonar Obstructiva crónica: valoración de coste-efectividad” 

- FIS 2007. Nº expediente PI 07/90074. EFICACIA DE DOS SISTEMAS DE AHORRO DE OXIGENO LIQUIDO EN DEAMBULACIÓN. Proyecto multicentrico: 

Hospital de la Santa Creu i de Sant Pau-Barcelona; Hospital de la Vall d’Hebron. 2006/2009 

- FIS 2007. Estudio de los efectos de sildenafilo sobre el intercambio de gases, la hemodinámica pulmonar y la tolerancia al esfuerzo en pacientes con hipertensión pulmonar 

asociada a la enfermedad pulmonar obstructiva crónica. Proyecto multicentrico: Hospital Clínic- Barcelona; Hospital de la Santa Creu i de Sant Pau-Barcelona; Hospital del 

Mar, Barcelona. 2007-2009 

- BECA SEPAR 2006-2009;  SOCAP 2007-2009. Correlación entre las pruebas funcionales respiratorias y las técnicas torácicas de imagen en pacientes con enfermedades 

neuromusculares. 

- Beca BECARIO SEPAR 2007-2009: Predicció de la resposta a la ventilació mecànica domiciliària mitjançant, estimació de la fuita no controlada. 

- "Impacte de la rehabilitació respiratòria en pacients MPOC a l'Atenció Primària") Guanyadora del 1er premi del 12è Ajut de Projectes de Recerca en Atenció Primària de 

l'IDIAP Jordi Gol, 2009 

- BECA “Moduls de Recerca de l’Ambit d’Atenció Primaria de Barcelona ciutat  2010: como investigador colaborador en el proyecto: “Impacto de la rehabilitación 

respiratoria grupal en pacientes EPOC en la atención primaria” Institut Català de la Salut. Barcelona. 2010-2011 

- BECA  FUCAP Abelló Linde 2010-actualitat.Valors de referència de la SNIF a la población Mediterrània.  

- BECA SOCAP 2012-actualitat: Efectos del Entrenamiento tras la cirugía de resección en pacientes con cáncer de pulmón. Investigadora principal. 

- FIS 2012-actualitat: Anàlisi de l’impacte de la VNI precoç a l’ELA: estudi multicèntric aleatoritzat.  
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Expertise Oxigenoteràpia, ventilació mecànica, Rehabilitació respiratoria 

Technical skills  Tècniques de ventilació mecànica invasiva i no invasiva,  
Monitorització de la ventilació: capnogràfia, poligrafia de ventilació 
tècniques de fisioteràpia respiratòria i exercici 
 



Clinical guidelines& 
Statements of Scientific 
Societies 

El grup ha participat activament en les següents normatives i procediments de la  SEPAR: 
- Normativa del tratamiento de las complicaciones respiratorias del paciente con enfermedad neuromuscular (Co-
coordinador DR Antoni Anton Albisu) 
- Normativa de oxigenoterapia domiciliaria 
- Normativa de Rehabilitación Respiratoria,  (co-coordinador Dra Mª Rosa Güell Rous) 
- Procedimientos de oxigenoterapia domiciliaria 

 


