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Presentacio

La presentacio de la memoria d’activitat de 2016 m’ofereix I'oportunitat de fer una mirada al Pla
estrategic 2012-2016, que vam elaborar pensant en la urgéncia de respondre a tres reptes cab-
dals. En primer lloc, la necessitat d'una reordenacio funcional de I'organitzacio uns anys després
del trasllat al nou edifici; en segon lloc, la voluntat d’assegurar la sostenibilitat a través d’'un pla
d’empresa que no només ajudés a recuperar I'equilibri econdmic sindé que també posés unes
bases de futur solides en aquest aspecte i, finalment, la recuperacié de I'autonomia de gestio,
que havia estat compromesa per la mateixa dificil situacio economicofinancera. A I'hora d’em-
prendre el nou pla estratégic per al periode 2017-2020 considerem que, de manera genérica,
aquests grans objectius s’han assolit.

Entrant amb més detall en el que ha estat I'exercici 2016, hem de destacar aquelles relacions
derivades de la nostra situacio com a centre de referéncia per a la poblacio més immediata. La
col-laboracio territorial en el marc de I'atencio de proximitat ens ha portat a treballar conjuntament
amb I'Hospital Dos de Maig en cirurgia vascular, a situar al CAP Guinardo la Unitat d’Atencié a
la Salut Sexual i Reproductiva (coordinada pel nostre Servei de Ginecologia i Obstetricia), que
atén la poblaci¢ des dels Encants fins al Congrés, i a concentrar a la Unitat de Conductes Ad-
dictives uns serveis fins ara dispersos (Unitat Hospitalaria de Desintoxicacio, Hospital de Dia i
Centre d'Atencié i Seguiment). Una proximitat que també perseguim oferint-nos de manera més
oberta a entitats veinals, a associacions de pacients i als mateixos pacients de manera individual.
Aquesta vocaciéo comunitaria es complementa amb el fet de ser un centre terciari per a la ciutat
| el pais I, en aquest sentit, enguany hem de destacar la nostra participacio en la xarxa European
Reference Network (ERN) de malalties minoritaries relacionades amb malalties neuromusculars
| cancers d’adults.

En 'aspecte economic i d'activitat, hem pogut complir el concert amb el CatSalut i, gracies a la
reordenacio del bloc quirurgic, augmentar |'activitat en aquest ambit. En la millora d’'indicadors
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han estat clau aspectes d'organitzacioé assistencial com ara la consolidacié de les unitats fun-
cionals, canvis en I'hospitalitzaciéo convencional i la progressiva implantacio de les trajectories
cliniques. Uns avencos que ens han permeés situar-nos en una posici¢ destacada entre els cinc
grans hospitals de I'area metropolitana de Barcelona segons els indicadors de qualitat del Cat-
Salut i entre els deu hospitals amb millor reputacié d'Espanya a I'index Merco (Monitor Empre-
sarial de Reputacié Corporativa). La preséncia més gran a les xarxes socials a través de Twitter,
acompanyada de la remodelacié de la pagina web, ara més accessible i amb continguts més
estructurats, ens ha d'ajudar a millorar la nostra visiblilitat tant en el sector sanitari, professional
| cientific com davant del conjunt de la societat.

En docéncia i recerca prenen cos els nous equipaments, tant pel que fa a 'edifici que reunira
I'activitat investigadora | que preveiem que entrara en funcionament al comengcament de 2018
com per la important reforma del Campus Sant Pau, del qual ja hem inaugurat I'edifici principal
rehabillitat.

En I'ambit laboral, el nou model de carrera professional dels facultatius i I'inici de les negociacions
dels convenis han marcat 'agenda d’aquest any, amb |'objectiu d'incrementar el protagonisme
dels professionals amb una participacido més activa i alhora una corresponsabilitzacio en els re-
sultats.

Molts d’aquests avengos i compromisos assolits son la base que ens permet afrontar amb millors
condicions el Pla estrategic que ara renovarem, en el qual ens fixarem els objectius per a I'any
2020 amb una clara orientacio a la qualitat, I'excel-lencia i la sostenibilitat. Per portar-lo a terme
necessitarem la imprescindible col-laboracio de tothom.

Albert Salazari Soler
Director Gerent
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Patronat i Comitée de Direccid

Patronat
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Area de referéncia

Districtes municipals
Eixample

Horta-Guinardo

Gracia
Sant Marti
Sant Andreu

Superficie: 101,35 km?

404.672 habitants

Densitat: 3.992,81 h./km?

25,2% de la poblacio de Barcelona
Poblacié = 65 anys: 22,76%

Equips d’atencié primaria
EAP 2G-Dreta de I'Eixample i 2)-Monumental (CAP Roger de Flor)

EAP 2H-Passeig de Sant Joan (CAP Passeig de Sant Joan)

EAP 2I-Sagrada Familia i EAP 2K-Gaudi (CAP Sagrada Familia)

EAP 6A-Joanic i 6B-Vila de Gracia (CAP Pare Claret)

EAP 6C-Lesseps i 6E-La Salut (CAP Larrard)

EAP 7B-Sardenya (CAP Sardenya)

EAP 7A-Sanllehy (CAP Sanllehy)

EAP 7G-Guinardé Baix (CAP Guinardd)

EAP 9C-Congrés, 10E-Encants i 10F-Camp de I'Arpa (CAP Passeig Maragall)
EAP 9A-La Sagrera (CAP La Sagrera)
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Procedéncia de les altes hospitalaries

Resta d’Espanya
o

Estranger

ofSive

a ciutat

Altes hospitalaries per edat i sexe

65 anys o més 8.993 9.880
50-64 anys
35-49 anys
20-34 anys
0-19 anys 1.309 1.006
10.000 8.000 6.000 4.000 2.000 0 2.000 4.000 6.000 8.000 10.000
Homes Dones
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Recursos

Recursos humans

2.940,1

professionals

Personal estructural equivalent a

jornada completa (mitjana anual).

224

persones
voluntaries

Personal en formacié

253,2

Personal
sanitari
2.213,6
Personal no sanitari
473,3

Recursos economics

330.000, Ingressos d’explotacidé 328.033 2.000, Perduesiguanys
(en milers d’euros) (en milers d’euros)
320.000 1.000 509
443
B &
310.000 0 .
-504
300.000 297195 -1.000
003,607 300.945 =
290.000 -10.000 6.335
288.709 =
T-16.994
280.000 -20.000
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2011 2012 2013 2014 2015 2016
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Recursos estructurals (en funcionament)

548 237 135 22
llits consultes punts quirofans
convencionals d'hospital
de dia
65 60 17 4
boxs llits de incubadores TAC
d'urgéncies critics
3 3 3 1
RMN acceleradors gamma- PET CT
lineals cameres
o
sales

d’intervencionisme
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Activitat assistencial

Altes 34.567 Activitat diaria

Hospitalitzacio 26.473
CMA* 8.094
Activitat quirargica/intervencionista 95 5 6
Intervencions quirurgiques 20.370 a|tes Inte I’\’/en.CiOHS
Amb ingrés 9.984 quirurgiques
CMA 6.907
Cirurgia menor 3.479
Intervencionisme 4.225
Parts 1.660
Trasplantaments 239 5 1 '793
parts visites
ambulatories
Visites de consultes externes 357.685 (calculades sobre
Primeres visites 87.332 els dies feiners)
Visites successives 270.353 41 5
Visites RAE** 85.286 . )
urgencies

Urgéncies 151.485

Sessions d’hospital de dia

* CMA: cirurgia major ambulatoria.

** RAE: reordenacié de I'atencio especialitzada.

12 SANTPAU16



5 GRD quirargics més freqiients

Procediments sobre cristal'li, excepte orbita 3.447
Procediments cardiovasculars percutanis sense 1AM 725
Procediments sobre maluc i fémur, excepte articulacio major per trauma 469
Altres procediments vasculars 454
Procediments majors de I'intesti prim i gros 400

5 GRD medics més frequients

Part 1.246
Insuficiencia cardiaca 963
Altres diagnostics menors, signes | simptomes d’aparell respiratori 962
Infeccions de ronyo i tracte urinari 785
Malaltia pulmonar obstructiva cronica 612
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Recerca i docencia

Projectes actius 185
Projectes concedits 49
Personal cofinangat i finangat actiu 48
Personal cofinancat i financat concedit 30
Assaigs clinics 275
Assaigs clinics CEIC de referéncia 21
Publicacions amb factor d'impacte 996
Factor d'impacte mitja 5

Alumnes de grau 315
Residents (formacio sanitaria especialitzada) 334
Alumnes de postgrau 652
Altres estades formatives 268

Professionals formats 2.145

Hores de formacié/professional 70

L'any 2016, un total de
2.145 persones han
participat en alguna

accio formativa:
1.926 treballadors interns

(59,5% de la plantilla)

1 219 treballadors
d’empreses externes.
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Institucional

La seu de l'organitzacié europea de
malalties minoritaries, a Sant Pau

L'Organitzacio Europea de Malalties Minoritaries
(EURORDIS) ha obert una seu al Recinte Moder-
nista de Sant Pau que també acull la Plataforma de
Malalties Minoritaries de Sant Pau. Des d’aquesta
oficina s’organitzen activitats locals, nacionals |
d’ambit europeu dels grups de pacients.

EURORDIS és una organitzacié no governamental
que agrupa meés de 700 organitzacions de pacients
de malalties minoritaries de 63 paisos | representa
la veu de 30 milions de persones.

En aquest sentit, 'Hospital ha signat un acord de
col-laboracio amb EURORDIS amb la finalitat de
millorar 'eficieéncia i I'eficacia en l'area de les ma-
lalties minoritaries.
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Més suport als supervivents d’intents

de suicidi

Sant Pau i Després del Suicidi - Associacio de Su-
pervivents han signat un conveni de col-laboracio
amb I'objectiu de millorar I'assistencia als supervi-
vents a la mort per suicidi, en el marc del Codi Risc
Suicidi i el Pla d'atencio al supervivent del Servei
de Psiquiatra de I'Hospital, d’acord amb les noves
directrius del Departament de Salut.

Compromis amb la societat i els reptes
de futur en salut

Els metges catalans han renovat el compromis amb
la societat a través de la Declaracié de Girona,
aprovada durant el 3r Congrés de la Professio Mé-
dica de Catalunya. Els professionals de Sant Pau
hi van estar representats pels doctors Albert Sala-
zar, Alfons Torrego, Jordi Craven, Oscar Farifas i
Antonio Martinez-Noguera. La Declaracié de Gi-
rona recull en deu punts els aspectes que els met-
ges catalans consideren clau perqué la professio
pugui fer front als nous reptes del futur, garantint la
qualitat de I'exercici i tenint sempre present que les
persones son el centre de I'activitat i de la vocacio
dels professionals.
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Impuls a Paplicacio de les terapies
avancades

LInstitut de Recerca de I'Hospital de Sant Pau és
una de les 18 entitats de I'ambit de la salut que
conformen el consorci ADVANCECAT, que ha
estat creat per facilitar que les terapies avancades
aprovades a les fases precliniques arribin a la pro-
duccio industrial i I'aplicacio clinica.

ADVANCECAT creara una estructura organitzativa
per accelerar el desenvolupament de nous medica-
ments de terapies avangades, agrupant tant els ac-
tors publics com privats del sector. El projecte
també pretén reforgar el sector industrial catala |
potenciar la interaccié dels centres de recerca i els
hospitals amb el teixit empresarial compromeés en
aquests tipus de terapies per impulsar la rapida
transicio d’aquests nous medicaments al sistema
sanitari.
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Una app per a I’atencié més rapida
a les aturades cardiaques

S’ha presentat I'aplicacio CardioCity112, creada
per atendre les aturades cardiorespiratories de
forma més rapida. L'aplicacio —fruit del treball con-
junt de Sant Pau, el Consell Catala de Ressuscita-
cio i I'empresa de cardioproteccié Cardiosos— té
registrades persones voluntaries amb formacié en
suport vital basic i en I'us de desfibril-ladors. Lapp
s'activa quan es detecta una persona amb una pos-
sible aturada cardiorespiratoria i emet una trucada
al telefon d’emergencies 112. Les persones regis-
trades a la base de dades que estan a menys d'un
quilometre del lloc de I'incident reben un SMS que
les avisa i els indica com arribar al lloc on s’ha pro-
duit 'emergencia i també quin és el desfibril-lador
(DEA) més proper. L'objectiu és aplicar les manio-
bres basiques de reanimacio cardiopulmonar i em-
prar —si escau— el DEA abans que arribin els
serveis d'emergencies.

Acords parcials a compte dels convenis

'empresa i la part social han signat els acords par-
cials a compte del Conveni general i a compte del
Conveni extraestatutari de 'Associacio Professional
del Cos Facultatiu que contenen millores en les
condicions laborals dels professionals de Sant Pau.
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EURACAN

European network for
Rare adult solid Cancer

Membre de la xarxa de cancers rars

La Unitat de Sarcomes i Tumors Musculoesquelé-
tics de I'adult de Sant Pau s’ha sumat a EURACAN
(European Reference Networks for Rare Cancers),
la xarxa de centres actius implicats en el maneig de
pacients amb un cancer rar en adults. L'objectiu
d’EURACAN —que esta format per 60 centres eu-
ropeus d’alt nivell, només tres dels quals es troben
en territori espanyol— és millorar la qualitat de I'a-
tencié de tots els pacients adults afectats per un
cancer rar i garantir una homogeneitat optima i |'a-
tencid i accés a la innovacio en els estats membres.
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Visita del Col-legi de Cardiologia

America

El president de I'’American College of Cardiology
(ACC), Dr. Seals, va visitar Sant Pau amb motiu
d'un acord signat entre 'ACC i la Societat Espa-
nyola de Cardiologia. El Dr. Seals va escollir el Ser-
vei de Cardiologia de Sant Pau per coneixer de
primera ma I'atencio cardiologica terciaria a |'Estat.
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Assistéencia

Centrats en les persones afectades
de sindrome de Down amb
Alzheimer

S’ha inaugurat la unitat Alzheimer-Down, fruit de I'a-
cord entre I'Hospital de Sant Pau i la Fundacio Ca-
talana Sindrome de Down (FCSD). El nou espai,
situat al Pavello Santa Victoria de Sant Pau, per-
metra millorar la qualitat de I'atencio als pacients
amb la integracié en un sol lloc de 'atencio neuro-
lobgica adulta a les persones amb sindrome de
Down de Catalunya. La malaltia d’Alzheimer té una

SANTPAU16

prevalenga molt més gran en les persones amb sin-
drome de Down, atesa la trisomia del cromosoma
21, on es produeix la proteina precursora d'ami-
loide, fonamental en la génesi de I'Alzheimer. D’altra
banda, gracies a la recerca portada a terme també
s’ha detectat una prevalenga considerable d'epi-
lepsia en les persones adultes amb sindrome de
Down en el procés d’envelliment. Amb aquestes
dades es demostra la necessitat de la unitat per a
I'atencio a les persones amb sindrome de Down.

La Unitat Alzheimer-Down és I'embrié d'un ambicios
projecte, I'International Sant Pau Alzheimer & Down
Institute (ISADI), un centre mundial de referéncia
per a la recerca en I'Alzheimer, integrat pel Sant Pau
Alzheimer Research Center i el Barcelona Down
Medical Center de 'FCSD.

Extraccioé d’organs en asistolia controlada

Sant Pau ha practicat per primera vegada una ex-
traccié d'organs en asistolia controlada (tipus Il de
Maastricht), gracies a la cooperacio del grup de
professionals del programa d’obtencio d’'organs
per a trasplantament. Els organs van ser trasplan-
tats amb éxit a dos receptors a la Fundacio Puig-
vert.
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Protocol per a la patologia timica

El Protocol per al diagnostic i tractament del ti-
moma i carcinoma timic, aprovat per Sant Pau
aquest 2016, és el primer de I'Estat per a aquest
tipus de malaltia i ha estat liderat pel Dr. Joan Car-
les Trujillo-Reyes, de la Unitat de Cirurgia Toracica,
| realitzat per un equip multidisciplinari. Tot i que és
un tumor poc freqiient, Sant Pau en té una alta in-
cidéncia perque és el centre de referencia en pa-
tologia neuromuscular. A més, des del Servei de
Cirurgia Toracica s'ha creat el primer grup de treball
espanyol per a I'estudi de la patologia timica, coor-
dinat per I'Hospital a través de la Societat Espa-
nyola de Cirurgia Toracica (SECT).

Maternitat després d’un cancer

El 2016 ha nascut el primer nado amb ovocits vitri-
ficats abans d'un tractament de cancer dins el sis-
tema sanitari public catala, gracies al Programa de
reproduccio assistida de I'Hospital de Sant Pau i
la Fundacio Puigvert (PRA). Aquest procediment
va ser recomanat a la mare del nado quan, el 2010,
va ser diagnosticada de cancer de mama.
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Referent en malalties
neuromusculars i en tumors
musculoesquelétics

Sant Pau ha estat acreditat com a CSUR (Centres,
Serveis i Unitats de Referéncia del Sistema Nacio-
nal de Salut) per I'expertesa i I'excel-léncia de la
Unitat de Malalties Neuromusculars del Servei de
Neurologia de Sant Pau, que dirigeix la Dra. Isabel
llla, i també de la Unitat de Sarcomes i Altres Tu-
mors Musculoesquelétics en adults, que coordina
el Dr. Isidre Gracia, del Servei de Cirurgia Ortopé-
dica i Traumatologia de Sant Pau. Aquesta Unitat
també ha rebut I'endorsement per poder optar a

ser membre de les Xarxes Europees de Referencia
(ERN).
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Centre de referéencia en el

tractament de patologia valvular

El CatSalut ha acreditat Sant Pau com un dels cinc
centres de referencia en implantacio transcatéter
de protesis valvulars aortiques (TAVI). Aquesta téc-
nica es considera d’alta especialitzacio, ates el re-
duit volum actual de procediments practicats, el
requeriment d'un elevat grau d’expertesa técnica |
professional, la necessitat de valoracio de la indica-
cio per un equip multidisciplinari i I'elevat risc per al
pacient. Per tant, requereix un entorn hospitalari
amb els mitjans necessaris (cirurgia cardiaca i la-
boratori d’hemodinamica) i un volum de casos su-
ficient.

SANTPAU16

La més alta definiciéo en imatge
als quirofans

Sant Pau és el primer centre catala que ha incor-
porat la imatge 4K a la cirurgia d'otorrinolaringolo-
gia. Aquesta tecnologia proporciona la més alta
definicié en imatge que hi ha actualment per a les
cirurgies que es practiquen amb endoscopi i per-
met diferenciar molt millor els teixits sans dels afec-
tats per un tumor. El sistema 4K s'implantara als
quirofans destinats a ORL, millorara els resultats
en les cirurgies nasosinusals | s'anira estenent a
d’altres serveis quirdrgics com Cirurgia General o
Ginecologia. També s’ha incorporat a les cirurgies
d’'ORL un sistema de separadors transorals, ano-
menat FK, que permet un millor accés a través de
la boca per extirpar quirurgicament tumors en
aquesta zona per via transoral i evitar les incisions
externes. Aquest tipus d’'abordatge fa que la cirur-
gia sigui menys invasiva i redueix per tant I'estada
del pacient a 'Hospital.

Técnica innovadora en digestiu

El Servei de Patologia Digestiva ha aplicat la téc-
nica POEM en cirurgia endoscopica de I'acalasia.
El Dr. Carles Guarner, consultor en gastroenterolo-
gia, va practicar les intervencions amb |'ajuda de
I'expert Gregory G. Ginsberg, de I'Hospital Univer-
sitari de Pennsilvania. Aquest procediment innova-
dor 1 poc invasiu es va iniciar al Japo i aquesta és
la primera vegada que es porta a terme a Catalu-
nya.
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Primer centre catala amb visio
digital directa de la via biliar

Sant Pau ha adquirit un sistema de visualitzacio di-
recta de la via biliar amb un colangioscopi tipus
SpyGlass DS amb visi¢ digital com a complement
de la colangiopancreatografia retrograda endosco-
pica (CPRE). El Servei de Patologia Digestiva de
Sant Pau és el primer de Catalunya que disposa
d’aquest sistema de visualitzacio, que es va intro-
duir a Europa 'any 2015.

La colangioscopia permet 'estudi intraductal de la
via biliar i pot canviar el maneig diagnostic i tera-
péutic de les estenosis i lesions d’etiologia indeter-
minada en els estudis convencionals (CPRE,
colangioressonancia, ecoendoscopia). A més a
meés permet la recollida selectiva de mostres amb
visualitzacio directa de la lesio.
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Abordatge multidisciplinari del peu diabétic

S’ha reorganitzat la Unitat Funcional del Peu Dia-
betic, que aglutina els diferents professionals que
participen en el mateix procés clinic amb el proposit
de donar una millor assisténcia i disminuir el nom-
bre d'amputacions en pacients diabétics, com
tambeé les complicacions fisiques, laborals i perso-
nals subsegilients. En aquest grup de treball multi-
disciplinari participen professionals de I'Hospital,
d’atencié primaria 1 d’atencio residencial.

Tractament integral de la patologia
de laorta

S’ha posat en marxa la Unitat Funcional de Patolo-
gia de I'Aorta (UPA), un nou dispositiu assistencial
creat amb l'objectiu de donar una resposta unica,
ordenada i esglaonada als malalts i familiars amb
aneurisma d'aorta 1 sindrome aortica aguda, aixi
com de coordinar aspectes relacionats amb la for-
macio | la investigacio d'aquestes patologies.
Aquesta unitat multidisciplinaria esta formada per
membres dels serveis de Cardiologia, Cirurgia Car-
diaca, Cirurgia Vascular i Diagnostic per la Imatge.

SANTPAU16



Optimitzacié de processos

La Direccio d'Infermeria i la Direccié de Sistemes
han implantat el sistema Medipvitals per determinar
les constants dels pacients. Amb aquest sistema,
les dades de la tensi¢ arterial, la temperatura i el
pulsimetre passen directament a la historia clinica
del pacient de manera molt més agil i segura.

Participacio dels usuaris ingressats
a Psiquiatria

La Unitat d'Hospitalitzacio de Psiquiatria ha refor-
mulat el concepte d'ingrés. Lequip d'infermeria d’a-
questa unitat ha elaborat conjuntament amb els
pacients ingressats una série de missatges que for-
maran part de la decoracio d'aquest espai. Una
accio que se suma a la programacio setmanal d'ac-
tivitats que desenvolupa 'equip d'infermeria.

Manual de trasplantament d’o6rgans

S’elabora el Manual de donacié i trasplantament
d’organs humans, redactat pel Dr. Francisco Ca-
ballero, coordinador de trasplantaments de Sant
Pau, i el Dr. Rafael Matesanz, director de I'Organit-
zacio Nacional de Trasplantaments.

SANTPAU16
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Recerca i docencia

BBM

BARCELONA
BREAST
MEETING

Centre de trobada d’experts

mundials en cirurgia de mama

Sant Pau ha acollit un any més el Barcelona Breast
Meeting 2016, que ha assolit un gran éxit de parti-
cipacio. La trobada, organitzada pel Servei Manco-
munat de Cirurgia Plastica de I'Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau i 'Hospital del Mar, ha aplegat més
de 30 experts de tot el mén que han participat en
diferents taules i debats, i més de 300 inscrits pro-
cedents de 28 paisos d'Europa, Asia i America. En
aquesta edicié del BBM, els experts han discutit
sobre la conveniéncia de la cirurgia conservadora
de mama o la mastectomia total i la reconstruccié
en el mateix acte quirurgic amb la intencié de crear
una guia per als professionals.
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Participacio en l’estratégia de recerca
i innovacié a Catalunya

Alguns professionals de Sant Pau han participat en
I'elaboracié del Pla de recerca i innovacio en salut
(PERIS) 2016-2020, impulsat per la Direccié Ge-
neral de Recerca i Innovacié del Departament de
Salut. Aquest pla marcara I'estrategia departamen-
tal de foment de la recerca i la innovacio durant els
propers quatre anys i, per tant, és important que re-
culli la visio de la comunitat cientifica del pais.

Al capdavant de la recerca en neurologia

Sant Pau se situa a I'avantguarda tecnologica en re-
cerca neurologica atées que és I'unic hospital euro-
peu que practica assajos clinics amb el nou escaner
ocular OSCANN, que pot avangar el diagnostic del
Parkinson, l'autisme o el TDAH i altres malalties
entre tres i cinc anys. Lescaner permet mesurar de
manera precisa els moviments oculars i oculoence-
falics per detectar certs biomarcadors caracteristics
d’alguns desordres neurologics.
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Sant Pau, centre docent

El 2016, Sant Pau ha acollit diverses activitats do-
cents, de recerca i de divulgacio cientifica, entre
les quals destaquen:

* Préviament al Barcelona Breast Meeting 2016 va
tenir lloc el 10& modul del Master MRBS (Recons-
tructive breast surgery) i MRM (Reconstructive mi-
crosurgery: Clinical training in supermicrosurgery
/ lymphatic surgery).

* Sant Pau ha estat un dels organitzadors del | Con-
grés Internacional d’Helicopter Sanitari HEMS
(Helicopter Emergency Medical Service) per a
malalt adult i pediatric, que va tenir lloc a Puig-
cerda.

* El Servei d’Epidemiologia Clinica, I'Institut d'Inves-
tigacio Biomédica Sant Pau i el Centre Cochrane
Iberoamerica van organitzar la xerrada “L'avaluacio
de tecnologia als hospitals. Resultat del projecte
europeu: AdhopHTA", a carrec de la Dra. Laura
Sampietro-Colom, cap d’Avaluacié d'Innovacions
I Noves Tecnologies de I'Hospital Clinic de Bar-
celona.

SANTPAU16

Les sessions generals organitzades per Sant Pau
Docent el 2016 han estat:

* Coordinacié de Trasplantaments de I'Hospital
Sant Pau: programes assistencials i activitat.
Jesus Leal Cebrecos. 21/1/2016.

* Efectes de les nanoparticules sobre la salut: pre-
sent o futur? Joan Inglés Torruella. 21/2/20186.

* Codi Politrauma. Cinc anys després. Ferran Ca-
ballero Mestres. 10/3/2016.

* El contracte amb el CatSalut: ens paguen pel que
fem? Gemma Craywinckel. 21/4/2016

* Patologia médica en la sindrome de Down: un
repte per a la societat, una oportunitat per a Sant
Pau. Albert Lle6 i Joan Fortea. 19/5/2016.

* Epidémia d’enterovirus. Elisenda Moliner, Eulalia
Turén i Nuria Rabella. 15/09/2016.

* Fluidoterapia: sabem realment el que posem? Al-
fredo Merten. 20/10/2016.

* Les carbapenemases, el principi de 'era postan-
tibiotica”? Una altra batalla perduda o una oportu-
nitat. Lexperiencia de Sant Pau. Joaquin
Lépez-Contreras. 17/11/2016.
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Hospital comunitari

19:02

Tweet

', HospitalStaCreuStPau | +8 |
B EHospitalSantPau —
e

HospitalSantPau Celebra el Dia
Mundial Higiene de Mans youtu.be/
YPwKb1R5I7A #SafeSurgicalHands

WHO @salutcat

T L -

@HospitalSantPau, estrena a Twitter

Sant Pau ha posat en marxa el seu compte a Twitter,
a través del qual I'Hospital comparteix activitats
d’'interés per a la ciutadania i difon noticies i fites
assolides per la sanitat, per I'Hospital i pels profes-
sionals.
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Sobre PAlzheimer

Un any més, Sant Pau ha organitzat un cicle de xer-
rades divulgatives per a familiars de persones amb
Alzheimer amb sessions que han abordat qliestions
com el diagnostic i tractament de la malaltia o com
conviure-hi.

Sant Pau en la historia de la medicina

El Dr. Jordi Casademont, director del Servei de Me-
dicina Interna de I'Hospital, va presentar el llibre
L’ensenyament de la medicina i I'Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau: un viatge conjunt en la his-
toria de Barcelona, en el qual fa un repas de la his-
toria de I'ensenyament de la medicina a I'entorn de
I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, primer hos-
pital universitari de Catalunya.

Xerrades divulgatives La Medicina al teu
abast

El curs 2015-16 s’ha celebrat el cicle de conferén-
cies La Medicina al teu abast, que ha inclos les xer-
rades seglients:

* “Obesitat i diabetis, qué soén i qué fem pels pa-
cients?”, Inma Orellana i Carmen Martinez, infer-
meres de I'Hospital de dia de diabetis.
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* *Com viu un nen amb cancer a |'hospital?”, Dra.
Nuria Pardo, presidenta de la Fundacié d'Onco-
logia Infantil Enriqueta Villavecchia, cap clinic i co-
ordinadora d'Oncologia Pediatrica.

* “Tots els parts son iguals? Es pot parir sense
patir?”, Dra. M. Victoria Moral, directora del Servei
d’Anestesiologia; Dr. Josep Armengol, cap clinic
d'Obstetricia, i Esther Gascon, llevadora de I'Hos-
pital.

* “Noves tendéncies alimentaries, més enlla de la
dieta mediterrania”, Dra. Gemma Navarro, cap
d’Alimentacio i Dietetica de I'Hospital.

* “La salut de les nostres ments”, Alejandro Marie-
ges | Josefina Rodriguez, supervisor i infermera
del Servei de Psiquiatria de I'Hospital.

* “Estat d'anim i depressio6 en les persones grans’,
Dr. Enric Alvarez, director del Servei de Psiquiatria
de I'Hospital.

Una experiéncia d’art i terapia al final
de la vida

La Unitat de Cures Palliatives del Servei d'Onco-
logia ha organitzat I'exposicio “Llum profunda”, que
s’ha pogut visitar d’abril a juliol al pavell6 de La Pu-
rissima del Recinte Modernista. La mostra ha reco-
llit 65 obres de pacients, dels seus familiars i de
professionals de I'art creades en el context del final
de la vida i el dol. “Llum profunda” va apropar I'art-
terapia als visitants per oferir una visié de I'atencio
integral de I'equip de la Unitat de Cures Pal-liatives
de 'Hospital.
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Pioners en trasplantament de moll de l'os

40é P

ANIVERSARI DEL

Sant Pau va celebrar el 40¢e
aniversari del primer tras-

plantament de mollde 'osa | PRIMER
I'Estat amb una jornada TngAﬁl%"\_'i'_TsvégT
A SANT PAU

cientifica oberta als pacients
trasplantats a la qual van as-
sistir mes de 400 pacients |
convidats. El primer tras-
plantament de moll de I'os
de I'Estat va tenir lloc a Sant
Pau el 22 de maig de 1976. Des d'aleshores, 'Hos-
pital ha practicat quasi 3.000 trasplantaments i ha
rebut el premi de I'Organitzacio Nacional de Tras-
plantaments a I'activitat més intensa desenvolu-
pada en aquest camp. L'Hospital tambe és
referéncia en trasplantament de moll de I'6s pedia-
tric | centre de referéncia en immunodeficiencies.
Cal destacar que el programa de trasplantament
de Sant Pau va ser el primer de tot Europa a assolir,
I'any 2001, I'acreditacio d'excel-lencia JACIE, simi-
lar a la implantada als hospitals nord-americans.

(1976 - 2016)

La fabrica de ceél-lules imparables

En el marc de la Setmana contra la Leucémia 20186,
la Fundacié Josep Carreras ha organitzat accions
per recaptar fons per adquirir “La fabrica de
cel-lules imparables”, un equip d'ultima generacio
que permetra a Sant Pau avangar en la lluita contra
la leucémia. Es tracta d’'un sistema de seleccio
cel-lular que identifica les memory stem T cells i les
modifica per al tractament de la leucemia.
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Equipaments

El 2016 s’ha inaugurat el nou Campus Sant Pau.
Amb aquest projecte, la Unitat Docent de la Facul-
tat de Medicina de la Universitat Autbnoma de Bar-
celona (UAB) i I'Escola Universitaria d'Infermeria
Sant Pau, adscrita a la UAB, estrenaran aules, una
area de simulacio i laboratoris d’habilitats dotats de
I'dltima tecnologia, aixi com nous espais de suport
I administracio.

La rehabilitacié de 'edifici també permetra tornar a
utilitzar les terrasses i s’obrira I'espai de la lluerna
de vidre situat a la planta primera com a lloc de
descans i intercanvi entre els estudiants.
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Al voltant dels edificis que formen el Campus s’han
adequat noves arees verdes, s’han urbanitzat els
carrers d'accés i també hi ha prevista una cafeteria
que es posara en funcionament el 2017.

Més espai per al tractament
de les addiccions

La Unitat de Conductes Addictives del Servei de
Psiquiatria ha estrenat noves instal-lacions. L'espai,
de 1.243,24 m?2 de superficie, esta adaptat a les
noves necessitats assistencials amb instal-lacions
totalment renovades. Els serveis inclouen la Unitat
Hospitalaria de Desintoxicacié (UHD) —la més gran
de Catalunya, amb 14 llits—, I'Hospital de Dia (HD),
que es coordina amb la UHD i esta enfocat a la
prevencié de recaigudes, i el Centre d'Atencié i Se-
guiment Sant Pau (CAS Sant Pau), que engloba
les Consultes Externes i el seguiment d'Infermeria.
La Unitat de Conductes Addictives de Sant Pau
tracta la patologia dual i també inclou 'unic dispo-
sitiu public de la ciutat de Barcelona per al tracta-
ment de les addiccions comportamentals, com el
joc patologic, I'addiccio al sexe o a les compres.
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Qualitat

\ 1
Un dels 10 hospitals amb millor
reputacio de P’Estat

Sant Pau se situa entre els 10 hospitals publics
amb meés bona reputacio d’'Espanya segons 'estudi
del Monitor de Reputacio Sanitaria (MRS) de
2016. Aquest estudi s’elabora a partir de prop de
3.200 enquestes a professionals de la sanitat, pa-
cients i experts, a més de I'analisi objectiva de més
de 900 indicadors de qualitat i gestio clinica.

L'Hospital de Sant Pau ha destacat en els seglients
serveis hospitalaris: Aparell Digestiu, Cardiologia,
Cirurgia General i de I'Aparell Digestiu, Cirurgia Or-
topedica i Traumatologia, Dermatologia Medicoqui-
rurgica i Venereologia, Endocrinologia i Nutricio,
Pneumologia, Neurologia, Oftalmologia, Oncologia,
Otorrinolaringologia, Pediatria i Arees Especifiques
| Psiquiatria.

SANTPAU16

Sant Pau, TOP 20

Sant Pau ha estat considerat un dels millors hospi-
tals espanyols en la categoria d’Area de la Dona i
nominat en I'Area de Sistema Nervids en la 17a edi-
cio dels TOP 20, en que han participat 161 hospi-
tals d'arreu de |'Estat espanyol.

Usuaris satisfets

Els resultats de I'enquesta de satisfaccio als usua-
ris del Departament de Salut, que el 2016 s’ha cen-
trat en I'atencio urgent hospitalaria i en 'embaras,
el part i el puerperi, situen I'Hospital de Sant Pau
en la mitjana de Catalunya, amb una satisfaccié glo-
bal de 7,72 i de 8,16 respectivament.

Indicadors de bona qualitat

Sant Pau destaca en I'actualitzacio dels indicadors
anuals MSIQ 2015 de la regié de Barcelona en
tots els ambits. L'Hospital és el més ben posicionat
dels cinc hospitals terciaris de Barcelona.
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Més seguretat en I’atencié al
pacient

Sant Pau ha presentat el “Decaleg per a la segure-
tat del pacient i el treballador”, elaborat per les co-
missions de Seguretat i de Resolucio d'Incidencies
després de dos anys de treball, amb la voluntat
d'impulsar 'excel-lencia en I'ambit de la seguretat
a I'Hospital. La seguretat del pacient i dels profes-
sionals és una qliestio de tots, en la qual s’han d'im-
plicar també el pacient i els seus cuidadors.
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Nomenaments

Nomenaments externs

* El Dr. Manuel Trias i Folch, director del Servei de
Cirurgia General i Digestiva, ha ingressat a la
Reial Académia de Medicina de Catalunya.

* El Dr. Josep Guardia i Serecigni, de la Unitat de
Conductes Addictives del Servei de Psiquiatria,
ha estat nomenat vicepresident primer de la So-
cietat Cientifica Espanyola d'Estudis sobre 'Alco-
hol, 'Alcoholisme i les altres Toxicomanies.

* El Dr. Antonio Pérez Pérez, director de la Unitat
de Nutricié i Obesitat del Servei d’Endocrinologia
I Nutricid, ha estat elegit vicepresident de la So-
cietat Espanyola de Diabetis (SED) i ha rebut el
premi nacional de recerca en diabetis Rodriguez
Mifon.

* EI Dr. Xavier Vifolas, del Servei de Cardiologia,

ha estat elegit president de la Societat Catalana
de Cardiologia (SCC).

* El Dr. Carles Guarner Argente, metge adjunt del
Servei de Patologia Digestiva, ha estat nomenat
president de la Societat Catalana de Pancrees.

SANTPAU16

* La Prof. Lina Badimon, directora de I'Institut Ca-
tala de Ciéncies Cardiovasculars (ICCC), centre
CERCA, ha estat elegida vicepresidenta de la
Societat Europea de Cardiologia (ESC).

* El Dr. Jordi Sierra, director del Servei d’'Hematolo-
gia, ha estat nomenat president de la Societat Es-
panyola d'Hematologia i Hemoterapia (SEHH).

* La Dra. Susan Webb, consultora sénior d’'Endo-
crinologia de I'Hospital i catedratica de la Univer-
sitat Autobnoma de Barcelona, ha estat nomenada
presidenta de la Comissio Assessora en Malalties
Minoritaries (CAMM).

Nomenaments al patronat de 'FGS

* Mn. Josep Maria Forcada Casanovas, en repre-
sentacié del Capitol de la S.E. Catedral Basilica
de Barcelona.

* Neus Rams Pla, directora general d'Ordenacio
Professional i Regulacio Sanitaria del Departa-
ment de Salut, en substitucié d'lsabel de Diego
Levy-Picard.
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« Salvador Maluquer Amorés, director de I'Area de
Recursos Economics del Servei Catala de la
Salut, en substitucio de Bibiana Segura Cros.

Nomenaments de personal
* Miquel Angel Viciana, cap d'’Atencio a I'Usuari.

* Iria Gonzalez, supervisora infermera dels hospitals
de dia d’Hematologia Clinica i d’'Oncohematolo-

gia.

* Francesc Cusco i Donadeu, supervisor general
del torn de nit.

* Dr. Jordi Surrallés, director del Servei de Gene-
tica.

* Yolanda Torremorell Alos, cap de Neteja, Bugade-
ria i Residus.

* Gemma Navarro, cap de Dietética i Alimentacio.
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Reconeixements | premis

* El Dr. Jordi Sierra, director del Servei d'Hemato- * Un equip d'infermeria de Sant Pau liderat per Alex
logia, i el Dr. José Manuel Soria, cap del grup de Marieges, supervisor d'infermeria del Servei de
Genomica de Malalties Complexes de I'lIB Sant Psiquiatria, ha guanyat el premi a la millor tasca
Pau, han format part del grup d’experts europeus d'infermeria amb el poster “2RESCAPP. Una App
que han elaborat “The European Hematology As- que pot salvar vides” a les XLIll Jornades de la
sociation Roadmap for European Hematology Re- Societat Cientifica Espanyola d'Estudis sobre I'Al-
search: a Consensus Document”, que publica la cohol, 'Alcoholisme i les altres Toxicomanies.

revista de 'Associaci6 Europea d'Hematologia. * La Dra. M. Antonia Martinez Momblan, professora

* Esther Bertoli, tecnica de diagnostic per la imatge de I'EUI Sant Pau, ha rebut el premi a la millor pu-
de Sant Pau, ha estat la primera técnica sonocar- blicacio de recerca infermera en I'ambit interna-
diografista de I'Estat que ha obtingut la Certifica- cional del Col-legi Oficial d'Infermeres i Infermers
cio Europea en Ecocardiografia Transtoracia, titol de Barcelona (COIB).

que concedeix I'Associacio Europea d'Imatge

_ * El Dr. Albert Lled, cap de la Unitat de Memoria,
Cardiovascular.

ha rebut el Premi Cientific del Grup d'estudi d'Alz-
* El grup de Gendmica de Malalties Complexes de heimer de la Societat Espanyola de Neurologia
I'lIB Sant Pau, liderat pel Dr. José Manuel Soria, (SEN).
ha estat un dels cinc projectes de tot el mén es-
collits per formar part del Programa de beques
per a la innovacié en recerca medica de la Socie-
tat Europea de Cardiologia (ESC).

* El Dr. Jordi Diaz Manera, de la Unitat de Malalties
Neuromusculars, ha rebut el Premi Cientific del
Grup d'estudi de Malalties Neuromusculars de la
Sociedad Espariola de Neurologia (SEN).

* Els professionals d'infermeria d’hemodinamica de
Sant Pau han rebut el primer premi en el 37 Con-
grés Nacional d'Infermeria en Cardiologia.
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* Estudiants de 'EUl Sant Pau han guanyat el
premi a la millor comunicacio oral a les Il Jornades
d’estudiants organitzades per I'Associacio de Di-
rectors d’Escoles d’'Infermeria de Catalunya
(ADEIC).

*La Dra. Ana Rodrigo ha rebut un Scholarship
Award de la National Emphysema Foundation en
el congrés de la Societat Toracica Americana.

* El Dr. Oriol Sibila ha rebut el prestigios guardo
Early-Career Recognition Award en reconeixe-
ment a la seva trajectoria en el camp de les infec-
cions respiratories en el congrés de la Societat
Toracica Americana.

* El Dr. lvan Castellvi Barranco, de I'Area de Reu-
matologia del Servei de Medicina Interna, ha rebut
el premi de la Sociedad Espafiola de Reumatolo-
gia al millor treball en “Altres malalties autoimmu-
nes sistemiques”.

* Engracia Fernandez, infermera de la Unitat de Ma-
lalties Infecciones de Sant Pau, ha guanyat el
premi a la millor comunicacio oral en el XXIIl Con-
grés Nacional de la Asociacion Espafola de En-
fermeria de Patologia Digestiva.

* La Unitat d'Alzheimer-Down de I'Hospital de Sant
Pau i la Fundacio Calalana de Sindrome de Down
han rebut una beca de la Fundacio Jéréme Le-
jeune.
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* La Dra. Meritxell Garay, del Servei de Cirurgia Ge-
neral | Digestiva, ha rebut el premi a la millor co-
municacié en el Congrés Europeu de Cirurgia
Bariatrica (IFSO-e) i el Karl Storz EAES award en
el Congrés de I'Associacié Europea de Cirurgia
Endoscopica.

¢ Jesus Gaitan, coordinador de la Clinica de Peu
Diabétic de Sant Pau, i el Dr. José Roman Escu-
dero, director del Servei Mancomunat d’Angiolo-
gia i Cirurgia Vascular de Sant Pau-Dos de Maig,
han participat en I'elaboracio del poster premiat
al 47¢& Congrés Nacional de Podologia.

* El Dr. Eduard Ramirez, R2 del Servei de Cirurgia
Ortopédica i Traumatologia, ha rebut el premi a la
millor comunicacié en el 53 Congrés de la Socie-
dad Espafola de Cirugia Ortopédica y Traumato-
logia (SECOT). A I'estudi, liderat pel Dr. Pablo
Gelber, hi han participat Angélica Millan Billi, Mi-
reia Gomes Masdeu i Maxi Ibafiez.

* Silvia Vicente Pérez, infermera especialista pedia-
trica, i Alba Villalobos Abello, infermera de Car-
diologia, han estat guardonades amb ajudes per
desenvolupar els seus projectes de recerca per
la Fundacio Infermeria i Societat del COIB.

* El Dr. Antoni Martinez Noguera, del Servei de Dia-
gnostic per la Imatge, ha guanyat el Premi a la
Professio Radiologica que atorga la Sociedad Es-
pafiola de Radiologia Médica (SERAM).
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* El doctor Pablo Alonso Coello, investigador Mi-
guel Servet del Centre Cochrane Iberoame-
rica/llIB Sant Pau, figura a la llista dels cientifics
més citats del mon que publica Clarivate Analy-
tics.

Dos projectes de I'Institut de Recerca han estat
premiats amb les beques de La Marato de TV3
2015: “Lipotoxicitat i malaltia microvascular: con-
tribucio al dany miocardic en models clinics i1 ani-
mals de diabetis”, del qual son autors el Dr. Josep
Julve Gil, investigador del Grup de Bases Meta-
boliques del Risc Cardiovascular de I'Institut de
Recerca de Sant Pau, i Dra. Nuria Alonso-Pedrol,
de I'Institut d'Investigacio en Ciéncies de la Salut
Germans Trias i Pujol, i “Malaltia d’Alzheimer pre-
clinica, diabetis mellitus tipus 2 i obesitat. Efectes
de la cirurgia bariatrica: un estudi multimodal”, de
la Unitat de Memoria del Servei de Neurologia de
Sant Pau, amb el Dr. Rafael Blesa al capdavant, i
la Dra. Amanda Jiménez, del Servei d’Endocrino-
logia de I'Hospital Clinic.

El treball “Tumor de células gigantes 6seo. No-
venta y siete casos con seguimiento medio de 12
afos”, del Servei de Cirurgia Ortopédica i Trau-
matologia, ha obtingut un acceéssit del Premio
Fundacion SECOT (Sociedad Espariola de Ciru-
gia Ortopédica y Traumatologia) a un dels millors
articles publicats a la Revista Espanola de Ciru-
gia Ortopédica y Traumatologia el 2015.
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* L'estudi Oncothromb que dirigeixen el Dr. José

Manuel Soria, de la Unitat de Genomica de I'lIB
Sant Pau, i el Dr. Andreu Mufioz, del Servei d'On-
cologia Médica de I'Hospital Gregorio Marafion
de Madrid, ha estat guardonat amb el Premi a la
Millor Comunicacio Cientifica al Congrés de la
SEOM (Sociedad Espariola de Oncologia Mé-
dica).

Sonia Bermejo, N. Ventosa, N. Espinosa, G.
Gomez de Segura, X. Nolla, J. Balart i P. Car-
rasco, tecnics de radioterapia de Sant Pau, han
guanyat el primer premi a la millor comunicacio en
el XXIV Congrés del Grup Catala Occita.

La Dra. Elena Catala, el Dr. Miquel Quer i la Dra.
Maria Rovira han estat guardonats amb els Pre-
mis d’Excel-léncia Professional del Col-legi Oficial
de Metges de Barcelona.

El Dr. Lluis Puig Sanz, director del Servei de Der-
matologia, ha estat un dels dos guardonats en
Dermatologia (psoriasi), del Premi a la Innovacié
en I'’Ambit Sanitari 2016 de la Catedra de la Uni-
versidad de Alcala de Henares El medicamento
innovador: su auténtica dimension, i Celgene.

El Dr. Xavier Vifiolas i la Sra. Mireia Barroso han
estat finalistes a la VIl edicié dels Premis La Unio
a la Innovacié en Gestio.
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Annexos
estadistics



Activitat assistencial

Activitat assistencial

Variacio (%)

Altes 34.567 33.909 1,94%
Hospitalitzacié 26.473 25.629 3,29%
CMA* 8.094 8.280 -2,25%

Estades hospitalitzacié convencional (dies) 180.052 176.884 1,79%

Intervencions 20.370 20.435 -0,32%
CMA* 6.907 6.917 -0,14%
Menors 3.479 3.732 -6,78%
Urgents amb ingrés 5.149 5.037 2,22%
Programades amb ingrés 4.835 4.749 1,81%

Parts 1.660 1.680 -1,19%

Trasplantaments 239 241 -0,83%
Moll de l'os 121 134 -9,70%
Cardiacs 13 18 -27,78%
Cornia 105 89 17,98%

Visites de consultes externes 357.685 343.516 4,12%
Primeres visites 87.332 82.627 5,69%
Visites succesives 270.353 260.889 3,63%

Visites de la RAE** 85.286 86.975 -1,94%

Urgéncies ateses 151.485 144.742 4,66%

Sessions hospital de dia 92.341 88.843 3,94%

Intervencions coronaries 2.593 2.485 4,35%
Cateterisme cardiac diagnostic 1.254 1.156 8,48%
Cateterisme cardiac terapéutic 1.339 1.329 0,75%
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Activitat assistencial Variacio (%)

Radiologia intervencionista 687 612 12,25%
Vascular periféric 336 209 60,77%
Neurologic 160 147 8,84%
Aparell digestiu 98 113 -13,27%
Altres 93 143 -34,97%

Cirurgia menor ambulatoria 20.240 19.849 1,97%

Indicadors Variacio (%)
Estada mitjana d’hospitalitzacio (dies) 8,3 8,3 -0,61%
Pes (APR-GRD 30.0) 1,1694 1,1618 0,65%
index de substituci6 CMA* (%) 71,19% 71,29% -0,15%
Taxa de reiteracio de visites de consultes externes 3,10 3,16 -1,96%
Taxa de reiteracio de visites de la RAE** 0,81 0,80 1,58%

* CMA: cirurgia major ambulatoria.

** RAE: reordenacio de I'atencioé especialitzada.
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Activitat per serveis

Procés d’hospitalitzacioé

Pressio ingressos Estada mitjana

Hospitalitzacié urgents hospitalitzacié hospitalitzacié
Servei agrupador i CMA convencional convencional
Anestesiologia 108 75,0% 13,0
Angiologia i Cirurgia Vascular i Endovascular 791 44 5% 9,7
Bioquimica
Cardiologia 1.943 54,9% 8,1
Cirurgia Ortopédica i Traumatologia 3.567 87,6% 9,0
Cirurgia Cardiaca 649 2,0% 12,1
Cirurgia General i Digestiva 3.032 81,9% 9,4
Cirurgia Plastica 379 20,0% 4.5
Cirurgia Toracica 356 92,2% 5,1
Cribratge de cancer de mama
Cures Pal-liatives 318 88,8% 13,6
Dermatologia 336 80,0% 4.6
Endocrinologia 53 72,0% 3,7
Estomatologia
Extraccions
Farmacia
Genética
Ginecologia i Obstetricia 3.138 57,1% 3,3
Hematologia 576 50,7% 18,3

Hemoterapia

Hospital de dia - Oncohematologia

Hospital de dia polivalent

Immunologia

Laboratori d'Hematologia

Medicina del Treball
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Procés urgent

Procés quirurgic

Procés ambulatori

Intervencions Sessions
Urgeéncies totals (excepte cirurgia menor) Total visites hospital de dia
15 13.497 1.081
266 581 5.895 916
7
3.542 25.473 11
12.868 3.362 44.166 1
1.010 889
7.946 2.575 13.202
451 4.657
293 1.091
1.065
961
6.079 327 25.908 7.876
18 12.599 6.807
881 3
19 5
4.006
70
12.541 2.792 29.742 100
5 18.856 8.929
19
1 23.016
50 14.174
24
157 1
2.919 1
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Procés d’hospitalitzacioé

Hospitalitzacié

Pressio ingressos
urgents hospitalitzacié

Estada mitjana
hospitalitzacié

Servei agrupador i CMA convencional convencional
Medicina Intensiva 160 94,1% 11,9
Medicina Interna 1.997 93,1% 9,2
Medicina Nuclear 90 2,6
Neurocirurgia 601 60,2% 10,2
Neurologia 731 90,3% 10,0
Oftalmologia 3.456 100,0% 57
Oncologia Médica 745 76,9% 10,6
Oncologia Radioterapica 109 70,6% 18,0
Otorrinolaringologia 721 62,5% 4,0
Patologia Digestiva 842 85,6% 8,1
Pediatria 1.767 78,5% 8,8
Pneumologia 1.078 80,7% 8,5
Podologia

Psiquiatria 1.025 58,9% 16,8
Radiologia 1

Rehabilitacié

RH-Escola de Patologia del Llenguatge

Urgéncies 5.998 96,8% 4.2
Servei no identificat

Total 34.567 78,6% 8,3
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Procés urgent

Urgéncies totals

Procés quirurgic

Intervencions
(excepte cirurgia menor)

Procés ambulatori

Total visites

Sessions
hospital de dia

23.798 7646
598 4.901
20.138 1.064
14.468 3.543 49.478
28.135 9
28 9.941
6.045 738 27.369 671
16 190.637 4
27.651 357 14.746 3.122
25 14.587 3.768
137
4.272 12.857 12.051
687 4
10.101 1.078
197
59.306 39 945 7
2 1
151.485 21.116 442.971 92.341
SANTPAU16 43



Procediments amb termini de garantia

Procediments de cirurgia cardiaca Desembre 2016 Desembre 2015 Variacio Espera >90 dies
Pacients en llista d'espera per a cirurgia vascular 60 35 25 0
Pacients en llista d’espera per a cirurgia coronaria 14 17 -3 0
Total pacients en llista d'espera per a cirurgia cardiaca 74 52 22 0

Intervencions quirurgiques garantides Desembre 2016 Desembre 2015

Pacients en llista d’espera per a cataractes 815 681 134 0
Pacients en llista d'espera per a protesi de maluc 54 50 4 0
Pacients en llista d'espera per a protesi de genoll 59 94 -35 0

Procediments de cirurgia oncologica Desembre 2016 Desembre 2015 Variacioé Espera >45 dies
Pacients en llista d'espera per a cirurgia oncologica 152 124 28 0
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25 GRD (versié APR-GRD 30.0) més freqiients d’altes hospitalaries

Estada
GRD CDM Tipus Descripcio Episodis mitjana
73 2 Q Procediments sobre cristalli, excepte orbita 3.447 0,05 10,7649
560 14 M Part 1.246 2,90 0,3375
194 5 M Insuficéncia cardiaca 963 5,83 0,8929
144 4 M Altres diagnostics menors, signes i simptomes de |'aparell respiratori 962 4,61 0,6993
463 11 M Infeccions de ronyo i tracte urinari 785 4,28 0,6337
175 5 Q Procediments cardiovasculars percutanis sense 1AM 725 3,32 2,0349
140 4 M Malaltia pulmonar obstructiva cronica 612 5,91 0,8990
133 4 M Edema pulmonar i fallada respiratoria 592 731 1,0021
139 4 M Altra pneumonia 546 6,083 0,9152
308 8 Q Procediments sobre maluc i femur excepte articulacio major per trauma 469 10,39 1,4126
173 5 Q Altres procediments vasculars 454 6,87 2,1855
45 1 M ACVA i oclusions precerebrals amb infart 413 8,20 1,0959
137 4 M Infeccions i inflamacions pulmonars 406 556 1,2731
221 6 Q Procediments majors d'intesti prim i gros 400 13,31 2,2330
301 8 Q Substitucié articulacio maluc 383 9,73 1,6852
540 14 Q Cesaria 379 451 0,6052
174 5 Q Procediments cardiovasculars percutanis amb |IAM 367 486 23124
313 8 Q Procediments sobre genoll i part inferior de la cama excepte peu 358 3,89 1,1703
316 8 Q Procediments sobre ma i canell 340 0,27 10,7983
98 3 Q Altres procediments sobre oida, nas, boca i gola 331 1,18 10,8172
201 5 M Arritmies cardiaques i trastorns de la conduccio 330 3,70 0,6298
513 13 Q Procediments sobre uter i annexos, procés no maligne,

excepte leiomioma 325 0,88 0,7802

315 8 Q Procediments sobre espatlla, colze i avantbrag 317 291 1,1326
263 7 Q Colecistectomia laparoscopica 288 3,93 1,1203
197 5 M Trastorns vasculars periférics i altres 284 1,76 0,6186
363 9 Q Procediments sobre mama excepte mastectomia 284 1,00 1,0200

Q: quirurgic. M: médic.
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Treball social

Intervencions 13.122

Programa de voluntariat (voluntaris)

Associacio de Voluntaris de I'Hospital 85
Fundacié Enriqueta Villavecchia 84
Voluntariat de la Fundacio “la Caixa” 26

Associacio Catalana Contra el
Cancer Limfatic i la Leucémia (ALICIA) 22

Associacié Espanyola Contra el Cancer 7

Escola per a infants

Alumnes 52
Atencions 1.090
Atencions diaries (mitjana) 6

Atencio a 'usuari

Agraiments 217
Reclamacions
Verbals 1.138
Escrites 855

»
(=]
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Recursos humans

2016 % 2016/2015

Personal sanitari 2.213,6 2,6%
Personal medic i altres facultatius 525,3 3,6%
Personal infermeria i altres diplomats 1.014,5 1,5%
FP grau superior 155,5 10,7%
FP grau mitja 4377 2,3%
Auxiliars assistencials 80,6 -1,6%
Personal no sanitari 473,3 0,9%
Direccié i comandaments 21,2 -5,4%
Titulats grau superior 29,3 21,6%
Titulats grau mitja 34,6 -7,5%
FP grau superior 333,1 1,6%
FP grau mitja 29,3 -1,3%
Auxiliars i altres 25,8 -7,5%
Personal en formacié 253,2 -3,4%
Total 2.940,1 1,8%
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Pla de formacio

Hores de formacio impartides 1.772
Hores totals de formacié 30.382,5
Assistents 4.340
Accions formatives 174
Edicions formatives 264

Distribucio d’hores de formacio

total segons modalitat

Formacio presencial
21.209,5 hores (70%)

Formacio online
9.173 hores (30%)

48

Assistents i hores de formacio

per grups professionals

Assistents Hores

A.1 Llicenciats sanitaris i adjunts 273  2.2825
A.2 Llicenciats no sanitaris 64 716
B.1 Diplomats sanitaris 1.410 8.738
B.2 Diplomats no sanitaris 41 4415
C.1 FP de grau superior sanitari 151 1218
C.2 FP de grau superior no sanitari 574  5.372,5
D.1 FP de grau mitja sanitari 431 2.300,5
D.2 FP de grau mitja no sanitari 55 333
E.1 Auxiliars assistencials 102 835,5
E.2 Auxiliars no assistencials 12 82
Residents 664 4.874,5
Comandaments 264 1.9775
Directius 17 88
Personal extern 282 1.123
Total 4.340 30.382,5
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Participants per area tematica, hores i accions formatives

Participants Accions Edicions Hores totals
Idiomes 72 4 5 1.242
Ofimatica 1.246 19 45 8.397
Normativa 103 2 2 128
Prevenci¢ riscos laborals 540 20 40 1.376
Competencial 557 31 44 5.529
Recerca i innovacio 192 12 16 1.303
Técnica assistencial 1.449 68 93 10.269
Técnica no assistencial 150 17 17 1.766,5
Viu Saludable 31 1 2 372
Total 4.340 174 264 30.382,5
Pla de formacio (costos directes i indirectes) 269.027,68
Formacio externa 51.475,02
Fons de formacié 41.723,85
Total 362.226,55
Bonificacié en formacio 215.690,42
Total inversidé 146.536,13
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Recursos economics

Ingressos d’explotacio 328.033
Despeses d'explotacio (320.016)
Resultats financers (565)
Perdues i guanys 284
Inversions realitzades (1952)
Inversions subvencionades i cessions d'us 784

En milers d'euros.
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Recerca
| divulgacio cientifica

Grups de participacioé en centres

d’investigacié biomedica
en xarxa (CIBER)

Malalties neurodegeneratives

Malalties rares

Bioenginyeria, biomaterials i nanomedicina

Malalties hepatiques i digestives

Salut mental

Diabetis i malalties metaboliques

_ == N W

Epidemiologia i salut publica

SANTPAU16
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AGAUR (Ageéncia de Gestié d'Ajuts Universitats i Recerca)

Actius
2016

24

Actius Concedits Concedits

2015
23

2016

2015
2

Projectes europeus

1

Projectes americans

EAES (European Association for Endoscopic Surgery)

COIB (Collegi Oficial d'Infermeria de Barcelona)

Fundacié Marato TV3

o1

Fundacion Mutua Madrilefa (FMM)

Fundacié Josep Carreras Internacional

ISCIII (Instituto de Salud Carlos Ill)

MINECO (Ministerio de Economia y Competitividad)

Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

SEPAR (Sociedad Espanola de Neumologia y Cirugia Toracica)

AECC (Asociacion Esparola Contra el Cancer)

g W o 3

Merk Serono

SOCAP (Societat Catalana de Pneumologia)

N = W |00 O

Sociedad Espafiola de Diabetes

Fundacio Catalana de Pneumologia

Sociedad Espariola de Cardiologia

- | = | =

Asociacion Espafiola de Artroscopia

AFM Telethon

Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental

Fundacié Alfonso Martin Escudero

GILEAD

Grupo Espariol de Investigacion en Sarcomas

Federacion Espafola de Enfermedades Raras / Fundacion Isabel Gemio /

Federacion Esparola de Enfermedades Neuromusculares

Fundacio Privada de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

D

Col-legi de Farmaceéutics de Barcelona
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Fundacion y Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis

Actius

2016

1

Actius Concedits Concedits

2015

2016

2015
1

European Society of Cardiology

Fundacio Victor Grifols i Lucas

Fundacio Ramon Pla Armengol

Institucio CERCA

1
1
1
1

1
1
1
1

Fundacion BBVA

BIOCAT

Grupo Espariol de Oncologia Genitourinaria

—t | ot | |

Fundacié Privada Daniel Bravo-Andreu

Guillain-Barré Syndrome International Foundation

Total

Contractes i beques de personal

AGAUR (Agéncia de Gestié d'Ajuts Universitats i Recerca)

Actius
2016

5

Actius Concedits Concedits

2015
5

2016

2015

Departament de Salut (Generalitat de Catalunya)

1

3

MINECO (Ministerio de Economia y Competitividad)

3

3

ISCIII (Instituto de Salud Carlos Il1)

34

30

Fundacion Casa del Corazén

1

Projectes americans

1

Fundacién J. L. Castafio

Fundacio Privada de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

SEPAR (Sociedad Espariola de Neumologia y Cirugia Toracica)

SOCAP (Societat Catalana de Pneumologia)

FUCAP (Fundacié Catalana de Pneumologia)

FEHH (Fundacién Espanola de Hematologia y Hemoterapia)

AECC (Asociacion Espanola Contra el Cancer)

—L—I.—I.—L—Lo

Total

30

25

* Hi ha renunciat un projecte. ** Hi han renunciat dos projectes.

SANTPAU16
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Docencia

Alumnes en formacio

Grau
Medicina 459
Infermeria 344
Treball social 12
Formacié sanitaria especialitzada
Residents 334
Estades formatives residents
i especialistes estrangers 172
Postgrau
Patologia del llenguatge 332
Terapia familiar 107
Infermeria 213
Altres estades formatives
Practiques de formacio professional 186
Especialistes espanyols 25
Estades formatives d'altres titulacions 57
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Formacio sanitaria especialitzada

Acreditats R1 R2 R3 R4 RS Total
Anatomia patologica 2 0 1 - 3
Anestesiologia i reanimacio 6 5 3 3 3 - 14
Angiologia i cirurgia vascular 1 1 1 1 5
Digestiu 3 3 2 3 1 - 9
Bioquimica clinica 3 1 0 11 12 - 3
Cardiologia 4 3 3 2 3 2 13
Cirurgia cardiovascular 1 0 1 1 0 1 3
Cirugia general i de I'aparell digestiu 4 3 3 3 2 2 13
Cirurgia ortopedica i traumatologia 3 3 1 2 2 2 10
Cirugia plastica, estetica i reparadora 2 1 1 1 1 1 5
Cirugia toracica 1 0 0 0 0 0 0
Dermatologia medicoquirurgica i venereologia 3 1 2 1 1 - 5
Endocrinologia i nutricio 2 2 1 2 2 - 7
Farmacia hospitalaria 4 2! 21 21 2! - 8
Farmacologia clinica 2 0] 0] 0] - 0
Geriatria 2 1 0 1 - 2
Hematologia i hemoterapia 3 3 2 2 - 9
Immunologia 2 0 1 12 0 - 2
Medicina intensiva 2 2 2 2 2 2 10
Infermeria en salut mental 4 33 23 - - - 5
Infermeria obstetricoginecologica 3 28 23 - - - 4
Infermeria familiar i comunitaria 22 18 - - - - 1
Infermeria pediatrica 2 28 38 - - - 5
Medicina familiar i comunitaria 21 19 18 14 13 - 64
Medicina interna 4 2 2 3 3 3 13
Medicina nuclear 2 0 0] 0] 1 -
Medicina preventiva 2 0 1 1 0 - 2
Microbiologia i parasitologia 1 0 0] 0] 1 -
Neurocirurgia 1 1 1 0] 1 1 4
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Acreditats R1 R2 R3 R4 RS Total

Neurologia 3 2 3 3 1 - 9
Obstetricia i ginecologia 3 3 3 3 3 - 12
Oftalmologia 3 2 3 1 2 - 8
Oncologia médica 3 3 2 2 2 2 11
Oncologia radioterapica 2 1 1 0] 1 - 3
Otorrinolaringologia 2 2 2 2 2 - 8
Pediatria i arees especifiques 4 3 3 3 4 - 13
Pneumologia 3 2 2 2 2 - 8
Psiquiatria 4 3 3 3 3 - 12
Psicologia clinica 1 1 1 1 1 - 4
Radiodiagnostic 4 2 3 3 1 - 9
Radiofisica hospitalaria 1 08 18 18 - - 2
Reumatologia 2 1 0] 1 0 - 2
Total 104 86 82 71 66 17 322
1 Farmacéutic.

2 Bioleg.

3 Fisic.

4 Infermera.
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Publicacions
destacades

* Un nou estudi publicat a la revista Addiction * La Unitat de Traumatics del Servei de Cirurgia Or-

Biology, |la de més impacte en el camp de les
addiccions, ha demostrat la preséncia d’altera-
cions en la funcionalitat i I'estructura cerebral dels
consumidors de cocaina. Lestudi ha estat liderat
pel Grup d'Investigacio en Neuropsicofarmacolo-
gia Humana de I'lIB Sant Pau, en col-laboracié
amb la Unitat de Conductes Addictives del Servei
de Psiquiatria de Sant Pau, el Grup de Plasticitat
Cerebral de I'Institut d'Investigacio Biomédica de
Bellvitge (Idibell) i el Departament de Farmacolo-
gia i Terapeutica, de la UAB.

La revista Plus One ha publicat un article on es
descriu el portal DianaSalud de lliure accés, creat
pel Servei d'Epidemiologia Clinica-Centre Coch-
rane de Sant Pau amb una ajuda parcial del CI-
BERESP, en el marc de la iniciativa MAPAC
(Millora de I'’Adequacio de la Practica Assistencial
i Clinica) de I'Hospital.

SANTPAU16

topedica i Traumatologia de Sant Pau ha publicat
I'article “Antiresorptive treatment, when initiated
after a first hip fracture, may not protect of a se-
cond contralateral episode in elderly population:
A study with 685 patients” a la revista Injury, de
referencia internacional en 'ambit de I'atencio i la
cirurgia de la patologia traumatica. Els autors de
I'article, que posa en qliestio la utilitat del tracta-
ment antiresortiu per a la prevencié d'una segona
fractura de féemur en els pacients que n’han patit
una de previa, son la Dra. Marina Besalduch, el Dr.
lon Carrera, la Dra. Mireia Gémez-Masdeu i el Dr.
Julio de Caso.

El Servei de Cardiologia de I'Hospital ha publicat
a la prestigiosa revista Circulation un estudi cli-
nic que aporta la prova de concepte d'una nova
causa de fibril-lacio auricular. Lestudi s’ha portat
a terme integrament al Servei de Cardiologia. Els
signants principals son el Dr. Jesus Alvarez,
metge del Servei de Cardiologia, i el Dr. Joan
Cinca, director del mateix servei.
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* El Dr. Pablo Alonso, investigador Miguel Servet
del Grup de Recerca d’Epidemiologia Clinica i
Serveis Sanitaris de I'llB Sant Pau, adscrit al Cl-
BERESP i col-laborador del Centre Cochrane
Iberoamerica, és el primer firmant de dos articles
publicats recentment a The British Medical
Journal que presenten els marcs de 'evidéncia
en la decisié (EtD).

* Els investigadors Maria Teresa Béjar, Dr. Rodrigo
Hernandez i Dra. Gemma Vilahur, del Grup de Re-
cerca en Patologia Molecular i Terapéutica de les
Malalties Aterotrombotiques i Isquemiques de
I'lIB Sant Pau, liderat per la Prof. Badimon, ha re-
alitzat I'estudi “Bone marrow cell transplant from
donors with cardiovascular risk factors increases
the pro-atherosclerotic phenotype in the reci-
pients”, que ha estat publicat a la prestigiosa re-
vista American Journal of Transplantation.

* La Dra. Cortés, de la Unitat de Malalties Neuro-
musculars del Servei de Neurologia, és la primera
signant de l'article publicat a JAMA Neurology
“Clinical characteristics of patients with double-
seronegative myasthenia gravis and antibodies to
cortactin’.
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Els resultats de la recerca del Grup de Parkinson
I Trastorns del Moviment de I'llB Sant Pau, rela-
tius al patro i la progressio dels simptomes no mo-
tors com a senyals per identificar els origens i la
progressio del Parkinson, sén comentats a la
prestigiosa revista Nature. Entre els especialis-
tes citats a I'article hi ha el Dr. Jaume Kulisevsky,
neuroleg i director cientific de I'llB Sant Pau.

Els doctors Jordi Clarimon, Rafael Blesa i Joan
Fortea, de I'lIB Sant Pau i del Servei de Neurolo-
gia de I'Hospital, han col-laborat en el Butlleti de
Neurologia Catalana que edita la Societat Ca-
talana de Neurologia.

El Dr. David de Gonzalo Calvo i la Dra. Vicenta
Llorente Cortés, del Grup de Lipids i Patologia de
I'lIB Sant Pau, han publicat a Scientific Reports
el treball “Circulating long non-coding RNAs as
biomarkers of left ventricular diastolic function and
remodelling in patients with well-controlled type
2 diabetes’”.

A la revista New England Journal of Medicine
s’han publicat els resultats d'un estudi multicén-
tric sobre la timectomia en la miastenia gravis |
entre els grups col-laboradors hi ha la Dra. Isabel
llla I el seu equip de la Unitat de Neuromuscular
del Servei de Neurologia de Sant Pau.
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