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Un farmac frena el deteriorament cognitiu
de l'alzheimer en un gran assaig clinic

El lecanemab s’ha estudiat en pacients en fases inicials de la malaltia

JOSEP CORBELLA
Barcelona

Un farmac experimental contra
l’alzheimer ha frenat el deterio-
rament cognitiu en fasesinicials
de la malaltia en un gran assaig
clinic en qué han participat
1.795 voluntaris, segons van in-
formar ahir les companyies far-
maceutiques Eisai i Biogen en
un comunicat.

Es tracta d’un anticos que ac-
tua contrala proteina beta-ami-
loide, que s’acumula al cervell
de persones amb alzheimer. La
progressid delamalaltias’hare-
duit un 27% en els pacients que
han rebutinjeccions endoveno-
ses de Dlanticos, anomenat
lecanemab, cada dues setmanes
durant un any i mig. La millora
comenca a manifestar-se sis

-

Investigacio sobre Palzheimer en un laboratori del Regne Unit

mesos després que s’hagi iniciat
el tractament.

“Son resultats molt impor-
tants de cara als pacients, que
per primera vegada disposaran
d’'un farmac capag de frenar la
progressié de I'alzheimer”, des-
taca Alberto Lleo, cap del servei
de neurologia de I'hospital de
Sant Pau a Barcelona i un dels
investigadors que han partici-
paten l’assaig clinic.

Els resultats reforcen la hipo-
tesi beta-amiloide, que proposa
que aquesta proteina és la causa
(ounade les causes) de 'alzhei-
mer. Aquesta hipotesi estava en
dubte després que un altre anti-
cos de Biogen, 'aducanumab,
hagués obtingut resultats dece-
bedors en un assaig clinic ante-
rior. Les companyies RocheiEli
Lily estan ultimant assajos d’al-
tres anticossos contra la beta-

L’autoritzacid per
comercialitzar-lo

es demanara abans
que s’acabi el primer
trimestre del 2023

amiloideipresentarandadesels
proxims mesos.

Eisai i Biogen tenen previst
sol-licitar autoritzacié per co-
mercialitzar el farmacaEuropa,
els EUA iel Japo abans del final
del primer trimestre del 2023.
Els resultats de P'assaig clinic
del lecanemab es presentaran a
la comunitat medica i cientifica
el 29 de novembre al Congrés
d’Assajos Clinics d’Alzheimer,
que se celebrara a San Francis-
co. Es publicaran en una revista
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cientifica coincidintamb laseva
presentacio al congrés.

Segons els resultats avancats
per Eisai i Biogen, 'acumulaci6
de proteina beta-amiloide al
cervell ha estat més petita en
persones tractades amb lecane-
mab que en un grup control que
ha rebut placebo, segons s’ha
comprovat amb  técniques
d’imatge cerebral.

L’acumulacié més petita de
beta-amiloide s’ha acompanyat
d’una progressio més lenta dels
simptomes de l'alzheimer. La
reduccié d’'un 27% en la pro-
gressio dels simptomes s’ha cal-
culat a partir d’'una escala que
avalua el funcionament de per-
sones amb alzheimer en sis are-
es: memoria, orientacio, resolu-
ci6 de problemes, activitats co-
munitaries, activitats a casa i
autocura.

L’assaig clinic continua per
comprovar si la millora d’un
27% es manté més enlla de 18
mesos de tractament o si, com
s’espera, fins i tot augmenta.
“Com més temps passi, més
gran pot ser I'efecte, perd hem
d’esperar a tenir les dades per
comprovar-ho”, assenyala Lleo.

La millora s’ha observat en
persones que estaven en fases
inicials de la malaltia i en quila
proteina beta-amiloide encara
no havia causat grans danys al
cervell. Aquest és el perfil de pa-
cient per a qui probablement
s’aprovara el farmac, malgrat
que hi pot haver debat sobre si
un 27% és una millora suficient
per justificar el tractament, an-
ticipa linvestigador de Sant
Pau.

Apartir delmomenten qué es
disposi d’un tractament efectiu
per frenar la progressio de
l’alzheimer, “sera recomanable
el diagnostic precog a les perso-
nes que tinguin possibles simp-
tomes de la malaltia, cosa que
suposara una pressio afegida
per al sistema sanitari”, destaca
Lled.o




