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L'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau organitza la Jornada
Participativa Entre Dones el dissabte 21 de maig al Re-
cinte Modernista de Sant Pau. La iniciativa esta impulsada
conjuntament pel Servei de Ginecologia i Obstetricia i el
Servei Manconmunat de Cirurgia Plastica de I'Hospital de
Sant Pau - Hospital del Mar, juntament amb tots els altres
serveis medics i professionals que treballen en cancer de
mama i temes relacionats amb la maternitat.

Entre Dones ofereix una amplia proposta d’activitats que
inclou des d’'un acte cientific fins a col-loquis, xerrades,
conferencies, tallers i espais de participacid ciutadana.

Es una jornada dissenyada per a totes les dones. Especi-
alment per aquelles qué han patit o pateixen cancer de
mama o qualsevol altre tipus de cancer i per a les que soén
mares, ho seran o volen ser-ho. També per al seu entorn
familiar, social, laboral, médic i assistencial. Per a les asso-
ciacions de pacients, professionals de Sant Pau i d’altres
institucions sanitaries.

En definitiva, Entre Dones esta oberta a totes aquelles per-
sones interessades a incorporar en el seu dia a dia unes
pautes de vida saludables des d’'una perspectiva integra-
dora: cos, ment, emocions, consciencia, espiritualitat, soci-
etat, art, educacio, participacio i solidaritat.



NOUS MODELS DE FAMILIA
Laia Colomé, periodista RACI

Ana Polo, directora del Programa de Reproduccid Assistida
del Servei de Ginecologia i Obstetricia. Fundacié Puigvert - Hospi-
tal de Sant Pau - Sofia Gaggiotti, metgessa adjunta del Servei de
Medicina Reproductiva. Fundacié Puigvert - Hospital de Sant Pau

Bruna Alvarez, antropologa del departament d’Antropologia de la
UAB (testimoni) * Teresa Ayats, testimoni

Ana Polo, directora del Programa de Reproduccié
Assistida del Servei de Ginecologia i Obstetricia. Fundacié Puigvert
- Hospital de Sant Pau

ENDOMETRIOSI
Marta Arrufat, periodista TV3

Ramon Rovira, coordinador del Procés Quirurgic del Servei
de Ginecologia i Obstetricia. Hospital de Sant Pau - Helena Fort, Aso-
ciaciéon de Afectadas de Endometriosis (ADAEC), Catalunya - Carme
Valls, endocrindloga i diputada al Parlament del Catalunyaenla Vi VI
legislatures. Amb dilatada experiéncia i multiples publicacions sobre
diferéncia de génere i salut - Nora Seoane, psicologa, psicoterapeuta
i investigadora social a Science for Change

Ramon Rovira, coordinador del Procés Quirurgic del
Servei de Ginecologia i Obstetricia. Hospital de Sant Pau

VIOLENCIA OBSTETRICA
Lara Bonilla, periodista Ara

Elisa Llurba, directora del Servei de
Ginecologia i Obstetricia. Hospital de Sant
Pau ¢ Maria Llavoré, llevadora del Servei de
Ginecologia i Obstetricia. Hospital de Sant
Pau ¢« Saioa Baleztena, periodista i consultora
de maternitats i violéncia obstétrica < Caroli-
na Alcaide, llevadora i coach maternal. Hospi-
tal Vall d’'Hebron

Anna Ramos, supervisora de
Ginecologia i Obstetricia. Hospital de Sant Pau




NOVETATS | AVENGOS MEDICS | QUIRURGICS EN CANCER
DE MAMA

Monica Bertran, periodista TV3

Ariadna Tibau, oncologa del Servei d’Oncologia Médica.
Hospital de Sant Pau * Manel Algara, director del Servei d’Oncologia
Radioterapica. Hospital del Mar - Belén Lloveras, directora del Servei
d’Anatomia Patologica. Hospital del Mar < Barbara Garcia Valdeca-
sas, coordinadora de la Unitat Funcional de Patologia Mamaria i gine-
cologa del Servei de Ginecologia i Obstetricia. Hospital de Sant Pau

Agusti Barnadas, director del Servei d’'Oncologia Médi-
ca. Hospital de Sant Pau

ASPECTES PSICOSEXUALS, MATERNITAT | CANCER DE MAMA
Elena Santos, periodista TVE

Susana Pedn, coordinadora del Programa de Preservacio
de la Fertilitat del Servei de Ginecologia i Obstetricia. Hospital de
Sant Pau ¢ Monica Gonzalez, adjunta del Servei d’Andrologia. Fun-
dacidé Puigvert © Cristina Saura, cap de la Unitat de Mama del Servei
d’Oncologia Médica. Hospital Vall d’Hebron < Ariadna Potrafki, tes-
timoni

Susana Peén, coordinadora del Programa de Preser-
vacié de la Fertilitat del Servei de Ginecologia i Obstetricia. Hospital

de Sant Pau

IMPACTE SOCIAL | PSICOLOGIC DEL CANCER
Beatriz Pérez, periodista E/ Periédico

Marta Pujol, representant de les Activity Girls. Voluntaria
del centre Kalida i d’atencié hospitalaria de I’Asociacién Espanola
Contra el Cancer, AECC, (testimoni) * Sara Garcia, psicologa i coordi-
nadora del Centre Kalida-Sant Pau * M. Jesus Quintana, adjunta del
Servei d’Epidemiologia. Hospital de Sant Pau - Silvia Gallés, lletrada/
advocada especialitzada en Dret Laboral. Advocada de Grup Agata,
ADER i APAT

Susana Carrillo, supervisora d’Infermeria. Hospital de
Sant Pau



SENYORA, VOSTE NO TE RES
Susanna Ruiz, periodista SER Barcelona

Cristina Pinet, adjunta de la Unitat de Conductes Addictives
del Servei de Psiquiatria. Hospital de Sant Pau. Membre del Grup de
recerca en Salut Mental i Dona de la Societat Catalana de Psiquiatria
i Salut Mental (SCPSM) - Alba Martinez, Medicina familiar i comunita-
ria, responsable del Programa d’Atencidé al Dol Perinatal, CAP Passeig
Sant Joan, Barcelona ICS ¢« Mdnica Astals, psicologa clinica, ASSIR
Guinardd © Constanza Daigre, doctora en Psicologia, Servei de Psi-
quiatria /Adiccions i Patologia Dual. Hospital Vall d’Hebron - Marta
Diez Pérez, membre d’ActivaMent (testimoni)

Fina Pérez, psiquiatra del Servei de Psiquiatria. Hospi-
tal de Sant Pau

MALALTIES CRONIQUES DE LA DONA
Carmen Fernandez, delegada a Catalunya Diario Médico

Eugénia Bretones, politdloga i vicepresidenta 2a del Consell
Nacional de les Dones de Catalunya ° Elena Catala, cap d’Unitat i res-
ponsable de la Clinica del Dolor del Servei d’Anestesiologia. Hospital
de Sant Pau * Concepcién Alonso, adjunta de la Unitat d’Arritmies
del Servei de Cardiologia. Hospital de Sant Pau * Joaquim Fernandez,
cap de la Unitat de Sindromes de Sensibilitzacié Central del Servei de
Medicina Interna. Hospital Clinic

Maria Angels Escorsell, directora del Servei de Patolo-
gia Digestiva. Hospital de Sant Pau

COVID | DONA
Monica Mas, periodista Catalunya Radio

Rosa Calvo, psiquiatra del Servei de Psiquiatria Infantil i Ju-
venil. Hospital Clinic * Melinda Jiménez, responsable de Treball Soci-
al. Hospital de Sant Pau - Cristina Trilla, adjunta del Servei de Gineco-
logia i Obstetricia. Hospital de Sant Pau - Pilar Madrid, gestora de
Procés d’Hospitalitzacio. Hospital Dos de Maig. CSI

Mireia Puig, directora del Servei d’Urgéncies. Hospital
de Sant Pau



SALA1

MINDFULNESS

POSADA AL DIA
EN MENOPAUSA

LA IMPORTANCIA
DE CUIDAR-SE
PER VEURE’S |

SENTIR-SE MILLOR

PLANTA 1
SALA 2

TALLER DE
SOL PELVIA

ACUPUNTURA
| RELAXACIO

EDUCACIO SEXUAL/
SEXUALITAT

SALA 3

CREA LA
TEVA MARCA

TALLER DE
REALITAT VIRTUAL

FIBROMIALGIA

SALA 4

LIMFEDEMA |
AUTODRENATGE

MICROPIG!VIENTACI()
CUTANIA

LACTANCIA
MATERNA

JARDINS

IOGA PER
LA DONA



20 de maig 2022 21 de maig 2022

Activa’t amb Mercat solidari

nosa |tres| La Rambla del Recinte Moder_nlstg de Sant Pau acollira,
de 10 a 14 hores, el Mercat Solidari Entre Dones. Un ven-
tall de parades exposaran els seus productes d’artesania,
alimentacio, textils...

claror ) Part de la recaptacio de la venda dels articles anira a do-
més que fitness! BENCHORA nar suport a la investigacié en el marc de la Jornada Entre
Dones de I'Institut de Recerca de Sant Pau.

Dona-li marxa al cos!

Artistes i artesanes de la mostra solidaria:

. Luisa Chaves

Activitat adrecada a totes les dones Pintura realista - @luluchaur
Exercici aerobic (18 h) *  Lucia

Llibretes artesanals - @libretasartesanales_creta
Terapia pel moviment “Moure’t i . SumMer By Guizy
Commoure’t—TaIIer de dansa” (19 h) Dissenyadora textil - @summer_byguizy

. . . Vicky Jordana
Marxa nordica (20 h) Pintora naif - @vicky_naif

. Montserrat Serra Nonell
Hora: 18 h Artista abstracta - @montserratserranonell

Punt de trobada: Jardins de 'Hospital de Sant . Z‘r'?fa?fé‘g?:a?gzﬁtresinga|vez ben
Pau. Accés pel ¢/ Sant Antoni Maria Claret 167
> : . Patricia Cancelo
(amb carrer Independenaa) Comissaria de la mostra solidaria i escultora

-@patriciacancelo




Aquesta joia

simbolitza Pamor,
la familia, la creacio,
la diversitat, Pevolucio
familiar...

La joia solidaria és el simbol de I'amor, de la familia, de la creacid, de la
diversitat, de I'evolucié familiar. Es la sintesi de I'evolucié humana en dues
figures geomeétriques: El cercle és el simbol de I'eternitat, del creixement,
de la totalitat i la unitat. Representa la feminitat i la maternitat, I'energia
creadora. El quadrat és I'arquetip de I'ordre universal i de la proporcid; de
la ciencia i la tecnologia, del masculi. També és el logotip de I'Hospital de
Santa Creu i Sant Pau. En dissenyar la joia solidaria, hem unit dues figures
geometriques diferents que creen una interseccid; aquesta interseccid
representa la unié on neix la vida i 'amor: una nova vida.

Patricia Cancelo, escultora i periodista

Al adquirir alguna d’aquestes joies, col-laboraras amb els projectes de recerca que
impulsa del Comité de Salut i Génere de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
centrats en avancar en la perspectiva de genere aplicada a la salut.

Si no pots venir a la jornada, pero vols col-laborar pots aportar el
teu granet de sorra i participar a la “fila O” fent el teu donatiu al
compte de I'Institut de Recerca de Sant Pau.

ES70 2100 5000 5602 0019 2805




Entrada al Recinte Modernista de Sant Pau
C/ Sant Antoni Maria Claret, 167

ENTRADA
RECINTE

BN Av. de
Gaudi

L’entrada sera lliure, perd no oblideu registrar-vos al web
www.santpau.cat/entredones
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