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Controversias en Inseminación Artificial
en el siglo XXI en la Sanidad Pública



PRESENTACIÓN

El principal objetivo  de este curso es actualizar los conocimientos de una Técnica de Reproduc-
ción Asistida: la Inseminación Arti�cial basándonos en la experiencia y en la evidencia médica 
disponible, intercalando ponencias con casos clínicos.

Otros objetivos son: valorar esta técnica en el contexto de la sanidad pública catalana: criterios 
de inclusión y de exclusión de la cartera de Servicios del Catsalut, repasar el modelo de deriva-
ción y los circuitos de las mujeres sin pareja masculina que desean gestación, adquirir la capaci-
dad de estudiar a las parejas/mujeres o hombres trans e interpretar las diferentes pruebas 
diagnósticas.

El curso está dirigido a profesionales implicados en su día a día en la salud de mujeres y 
hombres en edad reproductiva. Incluye ginecólogos que traten pacientes/parejas estériles, 
residentes MIR, andrólogos, psicólogos y personal de enfermería.



PO
N
EN

TE
S Beatriz Alvaro

Ginecóloga. Medicina Reproductiva. Fundació Puigvert-Hospital de Sant Pau

Ruth Barrio
Coordinadora de Reproducción Humana Asistida. Servei Català de la Salut

Carlos Dosouto
Ginecólogo. Medicina Reproductiva. Fundació Puigvert-Hospital de Sant Pau

Ramon Escuriet  
Responsable Técnico Salud Sexual y Reproductiva. Servei Català de la Salut

Pere Parés 
Ginecólogo. Medicina Reproductiva. Fundació Puigvert-Hospital de Sant Pau

Susana Peón
Ginecóloga. Medicina Reproductiva. Fundació Puigvert-Hospital de Sant Pau

Ana Polo 
Ginecóloga. Directora Servicio Medicina Reproductiva. Fundació Puigvert-Hospital de Sant Pau

Laia Roig
Enfermera. Medicina Reproductiva. Fundació Puigvert

Mª Jesús Saiz
Ginecóloga. Medicina Reproductiva. Fundació Puigvert-Hospital de Sant Pau
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M
A 08:30 - 09:00 Entrega de documentación

09:00 - 09:15 Bienvenida a la Jornada
Lluís Gausa / Ana Polo 

09:15 - 09:45 Estudio diagnóstico e indicaciones. Edad límite y número de ciclos.
Pere Parés 

09:45 - 10:10 Caso clínico
Beatriz Alvaro

10:10 - 10:40 Controversias I
¿1 o 2 inseminaciones? ¿Cuántas horas post-hCG?
¿Método de capacitación espermática?
¿Reposo post IA?
¿Dosis y duración del apoyo de fase lútea?
¿REM mínimo?
Susana Peón

10:40 - 11:00 Acceso de las personas trans a las técnicas de reproducción asistida.
Ruth Barrio, Ramon Escuriet

11:30 - 12:00 Controversias II
¿IA si baja reserva ovárica?
¿IA si endometriosis?
¿IA si esterilidad de origen desconocido?
¿IA si esterilidad de larga duración (> 3 años)?
Carlos Dosouto

12:00 - 12:25 Caso clínico 
M. Jesús Saiz

12:25 - 12:55 Controversias III
Inseminación arti�cial en mujeres sin pareja masculina:
¿Prueba de permeabilidad tubárica?
¿Aumento del límite de edad?
¿Aumento de número de intentos?
¿Es necesaria la EOC? 
¿Es necesario el cribado de enfermedades genéticas?
Ana Polo

12:55 - 13:30 Casos clínicos
Laia Roig / Ana Polo

13:30 - 14:00 Preguntas / Clausura del curso

11:00 - 11:30 Pausa café



Boletín de incripción

DATOS PERSONALES

Apellidos* Nombre*............................................................................................................ ....................................................................

Categoria Profesional* .................................................................................... Centro de trabajo*...........................................................

Especialidad*......................................................................................................... Cargo* .......................................................................

Dirección del centro................................................................ C.P. .................. Localidad ...................................................................

Provincia............................................................ Tel. .....................................................

Correo electrónico*......................................................................................................................................................................................

*Estos datos són obligatorios, sin ellos no os podéis inscribir. 

Sus datos personales quedarán incorporados en el �chero de la Fundació Puigvert 
con la �nalidad de poder informarle de nuestras actividades. 
Ud. podrá ejercer el derecho de acceso, recti�cación, cancelación y oposición contemplados por la Ley.
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Fundació Puigvert. Servicio de Secretaria General y Docente
C/ Cartagena, 340. 08025 Barcelona. Tel. 93 416 97 32 / Fax 93 416 97 30
lponsa@fundacio-puigvert.es

1 de octubre de 2021
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