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Problemes de Salut 
relacionats amb els 
Medicaments

Actuacions Coordinades 
en el Territori (AIS Dreta) 

Urgències, Atenció 
Primària, Centres 
Sociosanitaris, 
Hospitalització 
Domiciliària, Residències

24 d’abril de 2018

Seu: Sala d’Actes de 
l’Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

c/ Mas Casanoves, 90
c/ Sant Quintí, 89

Es prega confirmació d’assistència

Mary Arjones Pidelaserra
Secretària del Servei d’Urgències

Urgencies@santpau.cat
93.553.75.68 (8.00-15.00)

Participants
Sònia Baró
Metgessa de Família, CAP Larrard 
PAMEM
Marta Blázquez
Metgessa del Servei d’Urgències
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Nieves Güerre
Geriatra de l’Equip d’Atenció Residencial
Grup Mutuam
Ana Juanes
Farmacèutica del Servei de Farmàcia
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Marta Hernández
Directora del Servei de Farmàcia
Grup Mutuam
Maria Antònia Llauger
Directora Operativa Servei d’Atenció Primària Dreta
Institut Català de la Salut
Joan Solà 
Director Àrea Assistencial
Nou Hospital Evangèlic
Maria Antònia Mangues
Directora del Servei de Farmàcia
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Ester Pallarés
Geriatra
Hospital Hestia Palau
Mireia Puig
Directora del Servei d’Urgències
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Natàlia Talens
Metgessa de Família EAP La Sagrera 
Institut Català de la Salut

Amelia Troncoso
Farmacèutica, Àrea del Medicament 
Àmbit d’Atenció Primària Barcelona Ciutat 
Institut Català de la Salut

Noemí  Villén
Farmacèutica, Àrea del Medicament 
Àmbit d’Atenció Primària Barcelona Ciutat 
Institut Català de la Salut

Vega Zafra 
Infermera Gestora de Casos EAP La Sagrera
Institut Català de la Salut

Patrocinat per:

Amb la col·laboració de:



Objectius docents

1.- Identificar els Problemes de Salut 
relacionats amb els Medicaments (PSM) i 
el seu impacte. 

2.- Fer visibles les possibles actuacions 
posteriors a un PSM (prevenció 
secundària) i les actuacions prèvies 
preventives de la seva aparició (prevenció 
primària). 

3.- Reforçar el model d’atenció compartida 
entre especialistes de l’AIS Dreta (Atenció 
Primària, Urgències, Farmàcia, Centres 
Sociosanitaris, Hospitalització Domiciliària, 
Equips. d’Atenció Residencial).

Acreditació

S’ha sol·licitat l’acreditació al Consell Català 
de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries (CCFCPS/CFCSNS) i està avalada per 
la  Societat Catalana de Farmàcia Clínica (SCFS).

12.00	Presentació
Mireia Puig 
Ana Juanes 

12.15	Cas clínic 1
PSM, detecció i avaluació

Malalt que consulta a Urgències amb PSM 
relacionat amb tractament anticoagulant. 

(Detecció del PSM, de la causa 
desencadenant, avaluació de riscos, decisió 
terapéutica, anticoagulants nous i antics, 
conciliació de medicació).

Ana Juanes (HSP), Marta Blázquez (HSP).

13.15	Cas clínic 2
Actuacions correctores després d’un PSM
(Prevenció Secundària)

Malalt donat d’alta d’Urgències a diferents 
entorns,  amb tractament anticoagulant 
després d’un PSM. 

(PSM com event sentinella de situació 
de risc, revisió de medicació, adherència, 
educació i formació, en diferents entorns: 
CSS/AP).

Natàlia Talens (ICS), Amelia Troncoso (ICS), 
Ester Pallarés (Hestia Palau).

14.00	Descans-catering

14.45	Cas clínic 3
Pacient en tractament crònic amb 
antidiabètics (Prevenció Primària 
del PSM)

Malalt crònic complex sota tractament 
antidiabètic. 

(Control on, qui i quan, interferències, 
educació i formació sobre el tractament, 
reforços on, qui i quan, en diferents 
entorns: CSS/AP/Residència).

Vega Zafra (ICS), Nieves Güerre (EAR), 
Joan Solà (NHE).

15.30	Cas clínic 4
Conciliació de medicaments en el pacient 
amb malaltia avançada crònica (MACA) 
i/o terminal (Prevenció del PSM en el 
pacient més fràgil)

Malalt MACA i/o terminal en situació 
d’estabilitat clínica. Revisió de medicació. 

(Beneficis esperats del tractament, 
avaluació de risc benefici, canvis en la 
prescripció/desprescripció).

Marta Hernández (Mutuam Güell), Sònia 
Baró (PAMEM)

16.15	Cloenda 
Maria Antònia Mangues
Maria Antònia Llauger


