El manejo del sangrado masivo ha adquirido gran relevancia
en los Ultimos afios, con multitud de literatura cientifica
sobre el temay la aparicién de nuevas recomendaciones
en las guias de practica clinica. Este renovado interés,

se debe en gran parte al cada vez més generalizado uso
de nuevos sistemas de monitorizacién de la hemostasia
(test viscoelasticos y monitores de funcién plaguetaria)

y a la incorporacién de nuevas estrategias de tratamiento
(componentes sanguineos en ratios fijas y concentrados
de factores).

Este curso quiere dar respuesta a la gran demanda de
formacién que existe actualmente en este campo tanto
por parte de los residentes como por parte de médicos
especialistas que tratan situaciones de sangrado masivo
en nuestro hospital y en otros centros de nuestro entorno.
Para ello se abordaran tanto los principios teéricos como
la aplicacioén préactica de los conocimientos mas actuales
sobre los trastornos de la hemostasia asociados al
sangrado masivo, su diagndstico con los nuevos sistemas
de monitorizacién y su manejo con las nuevas estrategias
terapéuticas.

Dra Pilar Paniagua, Dr Tobias Koller, Dra Ana Parera
y Dra Victoria Moral.

Servicio de Anestesiologia y Reanimacié

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Solicitada la acreditaciéon del Consell Catala de les
Professions Sanitaries y de la Comisién de Formacién
Continuada del Sistema Nacional de Salud

Aprendizaje de los principios tedricos de los diferentes
sistemas de monitorizacién de la hemostasia y su
aplicacién en el manejo de pacientes con sangrado masivo
y coagulopatia asociada, teniendo en cuenta los trastornos
de la hemostasia mas frecuentes en diferentes escenarios
clinicos.

Ensefar al alumno a interpretar los resultados de la
monitorizacién y a indicar el tratamiento adecuado que
permita corregir las causas del sangrado.

Evaluacioén critica de s evidencias cientificas disponibles
en la actualidad sobre manejo del sangrado masivo.

El curso estéa dirigido a médicos especialistas y residentes
en Anestesiologia que tengan interés en el manejo del
sangrado masivo. Es de interés también para otros
profesionales involucrados en el manejo de estos
pacientes, tanto médicos (especialistas en Medicina
Intensiva, Cirugia General, Hematologia, Aparato Digestivo,
Traumatologia y Pediatria) como enfermeras
(perfusionistas de cirugia cardiaca).

Sr.Xavier Robleda. Secretaria del Servicio de
Anestesiologia y Reanimacion.

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Sant Antoni M2 Claret 167

08025 Barcelona

Teléfono:935 567 541

40. Se asignaran segun riguroso orden de inscripcioén.

180€
La inscripcién incluye la asistencia y la comida de trabajo
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PROGRAMA
Lunes 9 de Octubre

Parte Tedrica

08:00 h
Autoevaluacién

08:30h
Presentacién del curso
Dr Sionis.(Director médico)

08:45h

Fisiologia de la hemostasia

Desde la cascada de la coagulacién al modelo celular
Dr José Mateo

09:15h

Coagulopatia aguda del paciente traumatico
Fisiopatologia, diagndéstico y tratamiento

Dra Ana Parera

09:45h

Coagulopatia asociada a la cirugia cardiaca
Fisiopatologia y estrategias preventivas

Dr Tobias Koller

10:15 h Descanso Café

10:45h

Pruebas diagnésticas |

Papel de las pruebas de hemostasia convencionales en
la evaluacién del sangrado y del riesgo hemorragico

Dr José Mateo

1M:15h

Pruebas diagnésticas Il:

Tromboelastometria rotacional y Tromboelastografia.
Fundamentos tedricos, pardmetros, test, rangos de
normalidad e interpretacién de los resultados

Dra Pilar Paniagua

1M:45h
Evaluacion de la hemostasia en el paciente cirrético
£Qué aporta la tromboelastografia?

Dra Anabel Blasi

Dra Anabel Blasi Dra Pilar Sierra

Médico Adjunto servicio anestesiologia y Médico Adjunto servicio de anestesiologia y
reanimacion Hospital Clinic provincial de reanimacién Fundacién Puigvert Barcelona
Barcelona

Dr Tobias Koller
Dra Marta Ba rquero Médico Adjunto servicio anestesiologia y
Médico Adjunto sevicio de anestesiologiay reanimacién Hospital de la Sta Creu i St Pau
reanimacion Hospital Parc Tauli de Sabadell Barcelona

12:15h

Prosy contras de la Terapia con ratios fijas
en la resucitacién hemostatica
Implicaciones del estudio PROPPR

Dra Alba Bosch

12:45h

Concepto de Terapia guiada por objetivos

Manejo del sangrado masivo en base a algoritmos de
tratamiento basados en la evidencia cientifica y guiados
por monitores a la cabecera del paciente

Dra Pilar Paniagua

13:15h

Algoritmos de manejo de la coagulopatia

en la hemorragia obstétrica.

{Tiene sentido la administracion profilactica de fibrindgeno?
Dra Marta Barquero

13:45h: Pausa comida

Parte Practica

15ha17:00 h

Grupo A (20 alumnos)

Sesién interactiva de casos clinicos.

Diferentes escenarios de sangrado masivo con discusion
de la aplicacién de los algoritmos de manejo

Dra Ana M2Gomez-Caro, Dra Paniagua

Grupo B (20 alumnos)

Taller practico con test viscoelasticos
Simulacién de patrones patolégicos

Dr Koller/Dra Parera/Dra Barquero/ Dra Blasi

17:00 Pausa Cafe

17:30 a19h

Grupo A (20 alumnos)

Taller practico con test viscoelasticos.
Simulacién de patrones patolégicos.

Dr Koller/Dra Parera/Dra Barquero/ Dra Blasi

Grupo B (20 alumnos)

Sesién interactiva de casos clinicos

Diferentes escenarios de sangrado masivo con discusién
de la aplicacién de los algoritmos de manejo

Dra Ana M2Gomez-Caro, Dra Paniagua

Dra Pilar Paniagua Dra Noelia Vilalta

Médico Adjunto servicio anestesiologia y Médico Adjunto del servicio de
reanimacion Hospital de la Sta Creu i St Pau hematologia del Hospital de la Sta Creu i
Barcelona Sant Pau Barcelona

Dra Ana Parera Dr Jose Mateo

Médico Adjunto servicio anestesiologia y Jefe clinico del servicio de hematologia del

reanimacion Hospital de la Sta Creu i St Pau Hospital de la Sta Creu i Sant Pau Barcelona
Barcelona

Martes 10 de Octubre

Parte Teédrica

08:30h

Pruebas diagnésticas Il

Monitorizacién de la funcién plaquetaria. Fundamentos
tedricos, parametros, test, rangos de normalidad

e interpretacioén de los resultados

Dra Noelia Vilalta

09:00 h

Manejo del sangrado asociado a los nuevos
tratamientos antiagregantes y anticoagulantes orales
Dra Pilar Sierra

09:30 Descanso

10:00 h

Concurso Casos clinicos

(10 min por presentacién/ se hard una preseleccién de
los 6 mejores casos clinicos presentados)

11:00 h

Taller con monitores de funcién plaquetaria
Ejemplos practicos de monitorizacién

Dra Noelia Vilalta

13:00 h
Evaluacién (grupos Ay B conjuntos)

13:45h
Clausura del curso.

Coordinadores del curso

Dra M2 Victoria Moral
Dra Pilar Paniagua

Dr Tobias Koller

Dra Ana Parera

Dra Alba Bosch Dra Ana M2 Gomez-Caro

Directora del banc de sang i teixits de Médico Adjunto servicio anestesiologia y

I'hospital de la Sta Creu i Sant Pau reanimacioén Hospital de la Sta Creu i St Pau
Barcelona

Dr Alfredo Merten

Médico Adjunto servicio anestesiologia y
reanimacion Hospital de la Sta Creu i St Pau
Barcelona



