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VEi DE SARRIA-SANT GERVASI... Eduard Carreras, cap de pediatria del Sant Pau

Va ser el primer a muntar un equip d’urgéncies mediques pediatriques en helicopter a 'Hospital de Sant Pau,
que avui segueix sent un servei Unic a Espanya. En el seu Sant Gervasi natal, Eduard Carreras ja enfocava el seu futur

«Un capvespre primaveral
a Salria es fantastic»

‘ CARME ESCALES
BARCELONA

Quan de petit Eduard Carreras
(Barcelona, 1954) era a casa i sen-
tialasirena del camié dels bombers
que pujava pel carrer de Balmes ar-
rencava a correr fins a la terrassa,
per veure passar els equips d’emer-
geéncia que s’obrien pas cap a algun
lloc on poder ajudar.

Elseu pare, alavivenda familiar,
també tenia un espai en qué ajuda-
va. Era pediatre i atenia visites a la
consulta de casa. L’Eduard i els seus
tres germans arribaven del collegi
—a30metresdecasa—ientravensen-
sefersoroll, perno trencar el silenci
delasalad’espera.

Emergéncies pediatriques

Aixi, en aquells pocs metres de barri
en que feia vida Eduard Carreras va
emergir la seva vocaci6 i verdadera
passié per la seva dedicacié profes-
sional. «De petit, molts nens volen
ser bombers. |, en mi es va fusionar
aquella atraccié per les emergénci-
es amb I'ajuda del meu pare com a
pediatre. Aquelles dues branques
em van portar fins a les cures in-
tensives pediatriques», resumeix el
director del servei de Pediatria de
I’'Hospital de Sant Pau.

I encara més. Fa 20 anys, quan
es van posar en marxa els primers
serveis d’emergencies pediatriques
terrestres a Catalunya, governats
des dels hospitals de Sant Joan de
Déuila Vall d’Hebron, Carreras va
proposar que el Sant Pau activés la
primera unitatd’emergencies pedi-
atriques en helicopter, que ell diri-
geixiqueésunicaaEspanya.

D’aqui ve que molts dels seus re-
cords d’infancia i joventut a Sarria
son d’aquest tipus. «L’edifici que es
va ensorrar per una explosio al car-
rer de Santa Ameélia, un mati, just a
I’hora de traslladar-nos al col-legi
—explica-. lun autobus de dos pisos
que va bolcar al carrer de Balmes, a
prop del monument al Timbaler del
Bruc, sense ferits», diu. Aquells epi-
sodis despertaven en aquell nen de
Sarria aquell esperit d’ajuda que
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»» El doctor Eduard Carreras, davant del monument al Timbaler del Bruc, entre Atenes i Balmes, a Sant Gervasi.

EL TIMBALER DEL BRUC

2 «Segueixo recordant el nen que
va fer retrocedir els francesos»,
diu al costat de ’estatua, a Corint.
VIVENDA | CONSULTA

2 «Viviem al carrer de Balmes,
entre Padua i Mitre. Em movia en
molt pocs metres».

LLIBRERIA DE TEBEOS

2 «A Balmes, abans d’arribar al
restaurant Casa Pepe, hi haviala
llibreria de I’afable i sempre molt
pintada senyora Ofelia».

LES VAQUES DEL BARRI

2 «A sota de Joaquim Folguera, a
Balmes, hi havia una vaqueria».
LICEU FRANCES

2 «Encara conservo amics,

exalumnes, de fa 50 anys».

avui recompensa de sobres totes
les hores i I’adrenalina d’ell i dels
equips d’emergencia del Sant Pau.
«S6n enormement reconfortants
casos com el d’un nen al qual el nos-
tre helicopter va anar a rescatar, fa
dos dijous, a la piscina publica d’un
poble del Penedés. Tenia una atu-
rada cardiorespiratoria. El nostre
equip de guardia aquell dia, la doc-
toraElisabetCocailainfermeraAle-
jandra Pérez, va aterrar al costat de
la piscina i va reanimar el nen, que
vantraslladar al Sant Pau. Vaingres-
sar a 'uci pediatrica, i el diumenge
va sortir amb Palta», explica.

La seva consulta

Carreras resideix actualment al
districte de les Corts. Pero a Sarria-
Sant Gervasi té la seva consulta me-
dica privada i els seus principals
vincles amb la ciutat. «Les Corts és
només el meu barri residencial. A
Sarria exerceixo la meva vocacio

-més enlla de tot el que fa al Gui-
nardé, a I'Hospital de Sant Pau-i
també on vaig a comprar», expli-
ca. «En’entorn de la placa d’Adri-
ano tinc el meu centre comerci-
al logistic: xarcuteria, peixateria,
forn, pastisseria, verduleria i frui-
teria i celler», explica Carreras des
del districte en queé se sent real-
menta gust.

«Passejar un capvespre prima-
veral a Sarria és fantastic», consi-
dera el vei, que cada dia ocupa 15
minuts en el seu cami a la feina,
des de les Corts, fins al Guinardé,
travessant Sant Gervasi per la ron-
da del Mig. «A aquesta via, la ciutat
no ha acabat de trobar-li el punt,
sempre esta en obres algun dels
seus trams», lamenta. Ell aprofita
aquell trajecte per escoltar, a la ra-
dio, «Basté (El Mon a RAC-1), cinc
minutets, i laresta: Vaughan Radio,
per practicaranglés», detalla el res-
ponsable de Pediatria de I’'Hospital
de SantPau.=




