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De la quarantena de casos
d’afectats per un entero-
virus que el Departament
de Salut ha comptabilitzat
fins ara, com a mínim nou
han requerit un ingrés a la
unitat de cures intensives
(UCI) d’algun hospital.
Ahir a la tarda encara hi
havia nens ingressats a
l’UCI i el mateix conseller
Antoni Comín reconeixia
l’existència d’un parell de
casos “amb pronòstic re-
servat”.

Tot i així, Comín, en
una entrevista a TV3 que

contrasta amb la poca in-
formació que ha facilitat el
departament en els últims
dos dies, va voler donar un
missatge de tranquil·litat.
Va demanar que “s’abaixi
l’alarma” i va assegurar
que des de la setmana pas-
sada hi ha activat un pro-
tocol d’actuació, coordi-
nat des de l’hospital Vall
d’Hebron, que fa que tots
els pediatres d’atenció pri-
mària i tots els hospitals
sàpiguen què cal fer quan
arriba un nen amb símpto-
mes que van més enllà dels
d’un refredat amb febre.

Avui està prevista la
compareixença de dife-

rents experts per explicar
l’amplitud i la importància
del brot, però la cap de me-
dicina preventiva del Vall
d’Hebron, la doctora Mag-
da Campins, ja va deixar
clar ahir a la tarda que no-
més el primer cas, el més
greu, detectat al mes de fe-
brer al Vall d’Hebron, va
ser produït per un entero-
virus anomenat D-68, que
és un dels serotipus més
perillosos, amb efectes so-
bre el sistema nerviós si-
milars a la poliomielitis.
Aquest enterovirus va pro-
vocar centenars d’ingres-
sos hospitalaris als Estats
Units el setembre del

2014. “La resta de casos
no són D-68”, va assegurar
Campins, que opina, a fal-
ta que ho confirmin els es-
tudis microbiològics, que
sembla més un enterovi-
rus batejat com A-71, que
ja ha causat problemes a la
Xina i el Japó. A Catalunya
és la primera vegada.
“Aquí no tenim experièn-
cia d’aquest tipus, però és
l’A-71 i no el D-68 el que té
una incidència sobre el sis-
tema nerviós central.”

Campins assegura que
dels quaranta casos detec-
tats la majoria han estat
de caràcter lleu, però ad-
met que “en alguns casos
excepcionals l’enterovirus
ha deixat seqüeles, com
per exemple alguna parà-
lisi en una extremitat o un
múscul”.

El sindicat CGT va fer
públic ahir un comunicat
en què denunciava la falta
d’informació sobre aquest
brot i en què s’especulava,
sense tenir-ho confirmat,
amb la possibilitat que un
dels nens hagués mort.
Campins ho va negar. De
moment, Salut desconeix
les causes que han provo-
cat aquest brot, que està
afectant nens de tot Cata-
lunya que no tenen cap ne-
xe en comú.

Salut recomana extre-
mar les mesures d’higiene
i no portar el nen a classe
en cas de febre. I, d’acord
amb el protocol activat,
tots els metges que es tro-
bin un possible cas d’infec-
ció han de demanar un es-
tudi microbiològic. ■

Nou nens han estat a l’UCI
per un enterovirus agressiu
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a Tot i que el conseller Comín demana “abaixar l’alarma”, els metges reconeixen que hi ha algun
cas amb seqüeles neurològiques a Dels quaranta casos detectats només un és del tipus D-68

Els efectes de l’enterovirus
que ha posat en situació
d’alerta els hospitals catalans
van molt més enllà del refre-
dat, la conjuntivitis i la gas-
troenteritis propis d’aquest
tipus de patògens en aquesta
època de l’any.

En aquest cas, afecta nens
d’entre deu mesos i cinc anys
que, després de dos o tres
dies amb febre i símptomes
catarrals, inicien un quadre
de decaïment, somnolència,
inestabilitat en la marxa, des-
equilibris i tremolors, i fins i

Un nen i la seva mare, durant una visita en un servei d’urgències hospitalàries ■ JOAN SABATER

tot algun tipus de paràlisi. “És
llavors que s’han de portar a
urgències”, explica la cap de
medicina preventiva de l’hos-
pital Vall d’Hebron, Magda
Campins.

Tot indica que aquest en-
terovirus afecta el sistema
nerviós central. En la majoria
de casos, es tracta de qua-
dres benignes que acaben
desapareixent per si sols al
cap de dos o tres dies. La in-
fecció es contagia sobretot a
través de la respiració i tam-
bé de les restes fecals.
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Somnolència i fins i tot paràlisi

“En algun cas
excepcional ha deixat
de seqüela una paràlisi
en una extremitat o un
múscul”
Magda Campins
CAP DE MEDICINA PREVENTIVA DE
L’HOSPITAL VALL D’HEBRON
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La frase

A la Clara, de 32 anys, li
van diagnosticar càncer
de mama l’any 2010. Per a
ella, l’impacte més gran,
més encara que la mateixa
malaltia, va ser saber que
els tractaments afecta-
rien la seva fertilitat. Així
que de seguida va decidir

formar part del programa
de reproducció assistida
de la Fundació Puigvert i
l’hospital de Sant Pau i va
acceptar el suggeriment
de vitrificar els òvuls. Sis
anys després, i una vegada
superada la malaltia, ha
tingut el fill que tant desit-
java. El nen, el primer de la
sanitat pública per aquest
procediment, va néixer el

3 d’abril, i ahir la Clara,
acompanyada de tot
l’equip mèdic, ho va fer pú-
blic. “Recordo que la infor-
mació que el càncer afec-
taria la meva fertilitat em
va enfonsar més que el
mateix diagnòstic”, va dir
ahir la Clara. Ella ho va en-
tendre com un missatge
d’esperança: “Quan algú
et diu que vol congelar els

òvuls, t’està dient que de-
mà hi seràs.”

La nova tècnica consis-
teix en una congelació “ul-
tra ràpida” que evita que
es creï gel intracel·lular. La
supervivència és del 90%
dels ovòcits, contra el 70%
d’altres tècniques. Fins
ara s’han fet 146 cicles de
vitrificació en 122 do-
nes. ■

Primer nadó d’un òvul congelat de
mare amb càncer al sistema públic
V.P.
BARCELONA

La Clara, al mig, amb l’equip mèdic, que ahir va presentar
públicament el naixement del nadó ■ ELISABETH MAGRE
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