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MANEIG HOSPITALARI DE LA COVID-19.  
Versió 1.  (Gener 2024) 

 

INDICACIONS de CRIBRATGE de SARS-CoV-2  

• Pacients amb simptomatologia suggestiva de COVID-19: febre o febreta, quadre 

catarral, tos o dificultat respiratòria, dolor muscular o articular inexplicat, fatiga, dolor 

abdominal, vòmits, diarrea, alteracions de l’olfacte o gust, odinofàgia, cefalea,  

irritabilitat en el lactant... 

• Pacients asimptomàtics però candidats a ingrés en els Serveis d’Oncologia o 

Hematologia, inclús si són perifèrics, des de Urgències, CEX, H de dia, o ingrés 

programat (vàlids 72hores abans de l’ingrés). 

 

 Els pacients que ja han sofert COVID amb confirmació microbiològica durant els últims 

3 mesos no tenen indicació de cribratge excepte si la clínica es molt suggestiva. 

 

MANEIG DE LA PCR NO CONCLUENT 

• Si el resultat de la PCR és no concloent es procedirà a repetir una segona PCR. A la 

petició fer constar en el camp “motiu de la petició” o en l’orientació diagnòstica “PCR 

PRÈVIA NO CONCLOENT"  

• Si el resultat de la 2a PCR continua sent no concloent es procedirà a instaurar mesures 

d'aïllament per sospita de COVID i tornar a repetir una 3a mostra a les 24 hores. Si la 

3a PCR continua sent no concloent i el pacient està asimptomàtic es pot considerar 

com PCR residual i no precisarà aïllament. 

 

 

 

 

 

 

 



  
   
 

 

Unitat Malalties Infeccioses  
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 
Tel. 935565624 
infeccioses@santpau.cat 

 

DURACIÓ de l’AÏLLAMENT DEL PACIENT AMB COVID 

Des del punt de vista de la gestió de llits en pacients amb COVID o antecedents recents de 

COVID en cas d'ingrés, la duració de les mesures d’aïllament es mantindran segons la clínica:  

 

CLÍNICA COVID DURACIÓ AÏLLAMENT 

Pacients asimptomàtics 7 dies des de la PCR 

Pacients amb simptomatologia lleu-
moderada 

Almenys durant 7 dies des de la PCR i hagin 
passat almenys 72 hores asimptomàtics i 
afebrils (sense ús d’antitèrmics) 

Pacients amb pneumònia i simptomatologia 
greu (compleix 2 dels 3 criteris següents: 
SatO2 <94% a l’aire, FR >24rpm, PaO2/FiO2 
<300mmhg) o immunodeprimits 

Almenys  durant 21 dies des del diagnòstic 
per PCR i hagin passat almenys 72 hores 
asimptomàtics i afebrils (sense ús 
d’antitèrmics) 

 

Els pacients asimptomàtics que hagin de ser traslladats a centres soci-sanitaris de la nostra àrea, 
en la actualitat ja no precisen la realització de PCR ni TAR abans de l’alta per fer el trasllat. 
 

MANEIG DEL CONTACTE ESTRET DE COVID-19  

Es considera contacte estret el pacient que ha compartit habitació amb un cas positiu durant 
més de 24 hores. 
En aquest cas s’aplicaran mesures d’aïllament durant 5 dies i es realitzaran la PCR d’aspirat 
nasofaringe el dia del contacte (dia 0) i el 3r i 5é dia del contacte.  
Si una de les 2 PCR fos positiva es traslladarà a àrea COVID. Si les tres proves són negatives, es 
podrà procedir a desaïllar el pacient. 
 
 

ALGORITME D’ACTUACIÓ CAS DE SARS-COV-2 INTRAHOSPITALARI 
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