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Sant Pau posa en marxa la residència de salut mental i Pi i Molist

El nou recurs assistencial proporciona allotjament a persones amb malaltia mental crònica per facilitar la seva autonomia i evitar el seu deteriorament 

La Fundació de Gestió Sanitària de l’Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, planteja la llar-residència Pi i Molist, amb dependència del Departament d’Acció Social i Ciutadania de la Generalitat de Catalunya, com un recurs estretament vinculat a la comunitat i amb el suport assistencial del Departament de Salut.

La residència Pi i Molist, que allotjarà 30 persones amb trastorns mentals severs o de llarga evolució, té com a objectius prevenir i tractar el deteriorament produït pel caràcter crònic de les malalties, treballar per aconseguir seva autonomia màxima i facilitar-ne la integració en la comunitat, cercant la normalització.  

De les problemàtiques de salut existents a Catalunya, els trastorns mentals formen part dels que demanen una major atenció, àmplia i continuada. Els nivells d’incidència, prevalença i cronicitat de les malalties mentals fan que s’hagin programat una sèrie de recursos des de les administracions per a donar resposta a les necessitats de les persones afectades. La llar-residència Pi i Molist és un d’aquests recursos socio-sanitaris per oferir l’atenció física i emocional a les persones amb malalties mentals i així vetllar en el seu procés de recuperació o convivència amb la malaltia.

La llar-residència està dotada amb personal assistencial especialitzat en la cura d’aquest tipus de malalties i és un centre amb règim obert en el que les persones que hi viuran tindran l’autonomia que la seva malaltia els permeti. 

El centre depèn assistencialment del Servei de Psiquiatria de l’Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
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